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КАЛЕНДАРЬ СОБЫТИЙ И БИЛЕТЫ НА WWW.RUSSIAN-BOSTON.COM:

WWW.RUSSIAN-BOSTON.COM

ВСЕ КОНЦЕРТЫ БОСТОНА • лучшие билеты и цены

WWW.RUSSIAN-BOSTON.COM

НЕ СИДИ ДОМА - КУПИ БИЛЕТ!
BUY TICKETS TODAY
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480 Washington St. # 202, Brighton,MA 02135
Телефон: 617 254 1102   Факс: 617 254 1103

www.BogradLaw.com
Многолетний опыт 
защиты  клиентов 

С Е Р Г Е Й Д А В И Д Б О Г РА Д 
Ваш персональный адвокат 

*Автомобильные аварии   
*Несчастные случаи    

*Травмы   
*Уголовное право    

АДВОКАТ АЛИНА ЗИЛЬБЕРБЕРГ

•	 Покупка / продажа недвижимости - покупка и продажа  домов и квартир, 
перефинансирование, представление интересов покупателей и продавцов (Real Estate Law).

•	 Семейное право - брачные контракты, разводы, раздел имущества, решение вопросов 
после расторжения брака (Family law).

•	 Завещания и планирование наследствa - раздел имущества между наследниками, 
доверенности, опека и завещания.

•	 Защита имущества - от исков и претензий третьих лиц (Asset Protection).

ПЕРВАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ БЕСПЛАТНО
1383 Washington St, West Newton, MA 02465

Tel: 617-277-0064  Fax 617-916-0603
azilberberg@gbllaw.com
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MAGED & ROST, P.C.
О С Н О В А Н А  В  2 0 0 0  Г О Д У

800-488-5352
617-720-5577

Bradley Maged

92 State St., Floor 7,

Boston, MA 02109
www.magedrost.com

Kristina Rost
email: email:

Maged@magedrost.com Rost@magedrost.com

US IMMIGRATION & NATURALIZATION LAW
• Иммиграция в США через работодателей и родственников
• Иммиграция иностранцев с экстраординарными
способностями / National Interest Waiver

• Профессиональные визы / продление статуса

EMPLOYMENT LAW
• Дискриминация на рабочем месте,
незаконные увольнения

• Нарушение условий оплаты труда
(Wage & Hour Violations)

• Санкции работодателей и помощь
в защите против санкций

Наши клиенты - это наша репутация.
Мы дорожим каждым из вас так, как можно дорожить

репутацией первоклассного юриста,
нашей репутацией.
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Yari@NewEnglandPremier.com
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150 West Street, Needham, MA 02494
Email: nshmerkovich@keyadvantagerealty.com

www.keyadvantagerealty.com 

NATALIA SHMERKOVICH
REALTOR

Дом Вашей мечты ждёт вас! 

Sell, Buy, Rent, Investment Properties 

Обслуживание городов в штате Массачусетс.

Звоните - Я оправдаю Ваше доверие!

617.454.4471

ПОКУПАЙТЕ И ПРОДАВАЙТЕ 

С  ОПЫТНЕЙШЕЙ В REAL ESTATE БИЗНЕСЕ

ГАЛИНОЙ КРИВОЙ

“ Я РАБОТАЮ НА РЫНКЕ НЕДВИЖИМОСТИ БОЛЕЕ 30 ЛЕТ 

И БУДУ РАДА ПОМОЧЬ ВАМ,ЕСЛИ ВЫ ЖЕЛАЕТЕ ЖИТЬ В 

BROOKLINE, BRIGHTON, NEWTON, NEEDHAM,NATICK.”
18 HARVARD ST., 
BROOKLINE, MA

617.739.2309              617.429.5116               617.992.1594
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ТРАНСПОРТНАЯ КОМПАНИЯ
Transability  Medical Transportation 

предоставит вам транспорт для поездок к врачу, 
на медицинские процедуры, а также предложит 

любые транспортные услуги. 
Наши машины специально оборудованы для перевозки инвалидов.

Обслуживаем жителей Бостона, Бруклайна, 
Брайтона, Алстона  и других городов.

Заказы на транспорт  принимаются только за 5 дней до его предоставления.

Наш электронный адрес: dispatch@transability.com
Пожалуйста, звоните: 

857.333.0708               617.440.8950           781.691.9011

ПРИГЛАШАЕМ НА РАБОТУ  ВОДИТЕЛЕЙ!
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ГРИПП. ПРОСТУДА. ТЕМПЕРАТУРА. 
Постоянные клиенты Cenral Pharmacy могут избежать этих заболеваний 

сегодня. Мы предлагаем новую услугу - вакцинацию от гриппа.  Процедура 
оказывается сертифицированным фармацевтом бесплатно. 

Подготовьте свой организм к зиме! 
Еще у нас есть вакцина от опоясывающего лишая.

#22  (41/2 x 21/4 x 11)
BACK#22  (41/2 x 21/4 x 11)
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Глазной врач и хирург, ДИРЕКТОР клиники,
Assistant Professor of Ophthalmology
Tufts University, School of medicine 

                                Глазной врач и хирург, 
 Директор клиники, Assistant Professor of Ophthalmology

Tufts University School of Medicine
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Мы принимаем все виды страховок и БЕСПЛАТНО 
доставим ваш заказ Домой или в Day Care Center.

Мы говорим с вами на русском языке!
 Все лекарства, которые выписывает ваш врач, 

теперь вы можете получить в русскоязычной аптеке!

Если вы забываете вовремя принимать 

нужное количество и правильную дозу ваших 

лекарств - не беспокойтесь. 

Мы абсолютно бесплатно для вас,  

распределим их в блистеры. 

А в час приема лекарства

 - вы извлекете его из ячейки. 

В нашей аптеке 

мы пользуемся 

специальным аппаратом 

для аккуратного и 

безопасного счета 

ваших лекарств. 

 В широком ассортименте 
 - домашнее медицинское оборудование.

CENTRAL PHARMACY BOSTON
1349 Commonwealth Ave., Allston, MA 02134

617.254.5900
www.centralpharmacyboston.com
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Необычное это и странное слово в Украине 
широко известно.  Услышать его можно где-то на 
сельском подворье, на ярмарке, даже в разговоре 
детей. Означает оно корпулентную, упитанную 
домашнюю птицу, некую помесь индюка и кури-
цы. Творение не божье, а рук человеческих, 
очень уродливое и несоразмерное.
– Мамуля, ты умеешь лечить только людей?
– Мне этого вполне достаточно, – рассеянно 
ответила молодая женщина, обращаясь вниз, к 
маленькому спутнику, держащемуся за ее руку
 	 – А к Айболиту большая очередь в твоей 
больнице?
Женщина встрепенулась: 
– Зачем тебе Айболит? Он на вызове в Африке. 
Ну-ка, признайся, сынок, кого ты сегодня полю-
бил больше всех?
 	 - Мам?!
 	 – Ладно, а кого жалеешь больше других? 
 	 – Индокуру. Петух Стасика – наглец, он 
так клюнул ее в обе ноги, что она теперь сильно 
хромает, заскучала и ничего не ест. 
 	 – Ну, и за что петух её?..
 	 – Её вообще, ма, все обижают, дразнят 

кикиморой, уродом.
 	 – Ну и что, разве это совсем неправда? 
 	 – Конечно, неправда, она очень хорошая, 
но слабая, а разве таких можно обижать? Ну и 
что, что некрасивая? А тети Майина Виолетта – 
красавица? Старше меня, а совсем маленькая, 
считать не умеет и даже букву «ррр» не выгова-
ривает, вечно плачет и вчера уписалась 
 	 – Ты же не видел этого, зачем ты так, 
сыночек?
 	 – Не видел, но когда она домой летит 
переодеваться, все понятно.
 	 – Ты у меня, сынок, настоящий детектив, 
Шерлок Холмс!
 	 – Думаешь, мама, я не слышал – вчера в 
гостях, как ты назвала меня её женихом? Пусть 
петух на ней женится!
 	 – И тебе не жалко ног Виолетты?
 	 – Не жалко, – сказал ребенок, заливисто 
смеясь, будто все это представил себе вживую
 	 Мама обожала диалоги с пятилетним 
мальцом, который не переставал удивлять своей 
рассудительностью, записывала многие "гоогоо-
перлы" детской непосредственности и в глубине 
души побаивалась непредсказуемой акселера-
ции...
 	 – Ладно, твоя правда, ты добрый мальчик, 
добрым трудно быть, и мы с папой тебя поддер-
жим. Ты хочешь лечить животных, сынок, будешь 
Айболитом?
 	 – Нет, я хочу быть добрым сказочником, 
чтобы всем детям было легко уснуть с моими 
сказками. Или буду рыбаком: папа говорит, что 
рыба стоит в очереди у моего крючка!.. А еще 
хочу – математиком, как мой папа! 
 	 – Здорово, говорит настоящий мужчина! 
Думаю – сможешь и то, и другое, и третье!
           ...Кaк и в случае с собакой Чичой, изуро-
дованной автомобилем, который она даже не 
облаивала, или с вороном Карри, у которого был 
врожденный дефект крыла, индокура Мымра 

СЕМЕН РУДЯК

ИНДОКУРА
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тоже была спасена, излечена другом нашей 
семьи, прекрасным хирургом Аронским, которо-
го мы тщательно охраняли от сердобольного 
малыша – защитника убогих и сирых... чтобы не 
переквалифицировать хирурга в ветеринара... 

Эпилог (двадцать лет спустя)

Водоемов с обилием рыбы для рыбалки было 
такое множество, что выбор пал на озеро Григ'с  
Понд, по красоте и романтичности названия. 
Норвежский композитор Эдвард Григ вряд ли 
слыхивал о существовании такого озера в дале-
ком Бостоне, но рассветный шум его вод услы-
хал, записал и подарил всем…
И я записал на магнитофон "Утро" Грига и тихо 
"перекатывал "волны на озере с его вечным шти-
лем и зыбью.
             Впрочем, мой восторг, что в Америке 
всем воздают по заслугам, был сильно поубав-
лен, когда узнал, что имя Грига озеру досталось 
не от великого композитора, а от ветеринара, на 
деньги которого оно было приведено в порядок...
             Я никогда не удил рыбу в одиночестве, 
чаще всего – и на этот раз – со мной был в лодке 
мой маленький внук. Через час, когда садок 
наполнялся пойманной рыбой, рыбацкий азарт 
мальчика испарялся, и наступало время ланча 
для целой армии канадских гусей, "красивых, 
сварливых и невоспитанных" (эпитеты мальчи-
ка), которые уже хорошо знали наши повадки и 
окружали нас, когда мы, завершая рыбалку, 
собирали удочки.
 	 Гуси были сильно похожи на лебедей, 
особенно шеями, размерами и... агрессивно-
стью: это в балетном падэдэ лебеди улыбаются 
всей белизной, а на природе обычно сердятся и 
шипят…
Малыш упорно боролся с гусями-агрессорами, 
пытаясь удалить их, чтобы накормить и тех, кто 
не так скор и не умел отнимать у других тща-

тельно нарезанные малышом кусочки бутербро-
дов из завтрака бабушки...
Особенным предпочтением пользовался гусь с 
черным хирургическим маскарадным воротни-
ком – жабо на шее. 
 	 – Знаешь, деда, что с ним? – спросил 
малыш, когда мы впервые его увидели.
 	 – Нет, а ты знаешь?
 	 – Знаю, он защитил своего маленького 
братика от щук и сомов, которые хотели его уто-
пить и съесть. 
 	 – Сразу – и не жареного?
 	 – Перестань, дедуля! Вот поймаем этих 
щук, - узнаешь, что я говорил правду.
 	 Я лукавил, знал историю этого гуся от 
первоисточника, – инспектора природоохраны 
озера: гусь глубоко порезал шею рыболовной 
леской, оборванной у незадачливых рыбаков то 
ли большой рыбой, то ли, может, цепкой расти-
тельностью озера. Общество защиты животных 
после многочасовых дебатов со скрипом выпла-
тило за сложную операцию требуемые тысячи 
долларов, ибо гуси медицинских страховок не 
имеют.
 	 Когда я все-таки поведал эту правду 
малышу и спросил: спасал бы он тоже гуся такой 
дорогой ценой, – он удивленно ответил: 
	 – Разве мой папа считал, сколько стоит 
помощь Мымре и Чиче?
"Напрасно спрашивал "– подумал дедушка, он 
еще купил бы всем гусям страховку!
 	 – Ты, дедуля, папу не ругаешь, а меня все 
время, но мы с Сашкой все равно будем, как 
папа, хочешь?
 	 – Еще бы, мечтаю…  Доживу ли?
 	 – Конечно, бабушка не даст тебе умереть! 
Задай мне трудную задачу по математике, ту, что 
папа не решил...
 	 Хитёр. Индокуру тоже спасет.
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Песах, или Пасха, – один из самых древнейших еврейских праздников, связан он с Исходом из египетского 
рабства евреев около 3300 лет назад.

Песах – рассказ об истории Исхода плюс праздник весны: пробуждения, обновления.

Существует легенда, что перед Исходом не успели заквасить тесто, поэтому напекли пресных 
лепешек. И до сих пор маца – пресные лепешки, которые полагается есть в Песах, – напоминание о 
хлебе, который ели евреи, спешно покидая Египет. Спешка была не напрасной – египетская армия во 
главе с фараоном гналась за ними по пятам. Но на седьмой день Исхода Красное море расступилось 
перед евреями, а затем сомкнуло свои воды над головой египтян.

Песах длится 7 дней и включает обязательную трапезу. Эта трапеза называется «седер» («порядок» 
ивр.) и является важнейшей частью праздника. Пасхальный седер проводится в определенном, строго 
установленном порядке, где каждому действию отведено свое место и свое время. «В каждом 
поколении должен еврей смотреть на себя так, как будто он сам, лично вышел из Египта». 

БЛИЖАЙШИЙ НАШ ОБЩИЙ 
С ИЗРАИЛЕМ ПРАЗДНИК – ПЕСАХ. 
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5 яиц
1 ст. мацовой муки (можно заменить обычной)
2 стакана кокосовой стружки
1 1/2 ст. сахара
2 лимона, цедра и сок
Взбейте яйца, лимон помойте выдавите сок и 
натрите на мелкой терке цедру. К смеси добавьте все 
остальные ингредиенты. Очень красиво использовать 
разные формочки – звезды и пр. Выпекайте при 165 
градусах в течение 30 – 40 минут.

Или есть еще второй вариант, считается,наверное, 
более правильный, так как в Песах не принято 
использовать муку (“хамец” – квасное, еда, 
содержащая пшеницу, ячмень, овес, рожь или полбу, 
любое сочетание этих злаков с соприкосновении с 
водой)

2 яйца140 г сахарной пудры200 г кокосовой 
стружкиБелки взбить в пену, в конце взбивания 
добавить сахарную пудру и желтки. Всыпать 
кокосовую стружку и вымешать. На противень 
выкладывать массу ложкой, придавая ей круглую 
форму.Печь около 15 минут (зависит от величины 

печенья – я пекла на несколько минут больше) при 
температуре 170C.
Понадобятся 2 яйца + 140 г сахарной пудры + 
200 г кокосовой стружки . Белки взбейте в пену, в 
них добавьте сахарную пудру и желтки. Всыпьте 
кокосовую стружку и хорошо перемешайте. 
Выпекайте около 15 минут при температуре 170C. 
Тут формочки вряд ли подойдут – лучше выкладывать 
на противень ложкой аккуратно максимально 
круглыми:)

Также традиционными для Песаха есть 5 блюд:

1) зроа – запеченная косточка ягненка, представляющая 
пасхальное жертвоприношение
2) бейца – печенное яйцо, символизирующее скорбь по 
разрушенному храму в Иерусалиме
3) марор – горькие травы (обычно используют 
свежий хрен или листья салата, хотя они и не 
травы), которые означают оставшуюся горечь после 
страданий испытанных в рабстве
4)харосет – смесь порезанных яблок, орехов, корицы и 
вина, представляющая глину, использованную евреями 
для строительства египетских монументов.
5) карпас – петрушка, сельдерей или зеленый салат, 
символизирующий скудное питание в Египте. Его 
окунают в соленую воду, как напоминание о пролитых 
слезах в специально украшенный кубок для пророка 
Элияха.

Во время седера необходимо пройти через 5 
обязательных этапов “мицвот”, что соблюдается 
верующими людьми.

Первый – съесть мацу, второй – выпить 4 чаши 
вина, третий – съесть марор (обычно между двумя 

кусочками мацы), четвертый – чтение Агады- 
молитв, а пятый – чтение хвалебных псалмов. 

В пасхальную трапезу часто входит куриный суп с 
клецками из мацы, гефилте фиш и запеченное мясо.

ТЕПЕРЬ О ТРАДИЦИОННЫХ БЛЮДАХ К ПЕСАХУ

Печенье из кокосовой стружки
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Eсли у вас нет сертификата, мы предлагаем бесплатнoе обучение.

Приглашаем также  RNs. 
Отличные условия, высокие заработки, гибкий график работы!

Boston, Brookline, Brighton, Newton, Watertown, Waltham, Belmont, Canton, 
Sharon, Allston, Brockton, Quincy и др. города.

Пожалуйста, звоните:
 617-600-5350

В связи с расширением компании,
приглашаем на работу женщин

 по уходу за пожилыми людьми на дому 
с сертификатом HHAs, PCHMs. 

Áîðèñ Áàëüñîí, M.D.
Àññèñòåíò­ ïðîôåññîðà­ Áîñòîíñêîãî­ óíèâåðñèòåòà

À ë ë å ð ã î ë î ã è ÿ ­ è ­ è ì ì ó í î ë î ã è ÿ

1 1 8 0 ­ B e a c o n ­ S t . , ­ S u i t e ­ 6 - A , ­ B ro o k l i n e , ­ M A ­ 0 2 4 4 6
Ò å ë . : ­ 6 1 7 - 7 3 1 - 1 2 0 3 , ­ 6 1 7 - 7 3 1 - 8 4 6 6

W W W . A L L E R G Y B O S TO N . C O M

Ñïåöèàëèñò­ïî­ëå÷åíèþ

aàñòìû
aêàøëÿ
aêîæíûõ àëëåðãè÷åñêèõ
açàáîëåâàíèé

aïèùåâûõ àëëåðãèé
aàëëåðãèè ê ëåêàðñòâàì
aàëëåðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé

íîñà è ãëàç

ÂÀØ ÏÓÒÜ Ê ÇÄÎÐÎÂÜÞ È ÊÐÀÑÎÒÅ! ÏÐÈÅÌ ÏÎ ÇÀÏÈÑÈ.
617 277-8844  375 Harvard St.,Brookl ine 

Âñå ïîë íûå ëþ äè õî òÿò ïî õó äåòü,
à î÷åíü ïîë íûå - ÄÎËÆ ÍÛ ïî õó äåòü.

Ìå­äè­öè­íñ­êàÿ­íà­ó­êà­äî­êà­çà­ëà,­÷òî­èç­áû­òî÷­íûé­âåñ­÷àñ­òî­ÿâ­ëÿ­åò­ñÿ­ïðè­-
÷è­íîé­ôóíê­öè­î­íàëü­íûõ­ðàññòðîéñòâ­îð­ãà­íèç­ìà­-­îò­ãè­ïåð­òî­íèè­è­äè­à­áå­-
òà­ äî­ îí­êî­ëî­ãè­÷åñ­êèõ­ çà­áî­ëå­âà­íèé.­ Ñáðî­ñèòü­ ëèø­íèé­ âåñ,­ îä­íà­êî,­ íå
òàê-òî­ïðîñ­òî:­îð­ãà­íèçì­óïîð­íî­óäåð­æè­âà­åò­íà­êîï­ëåí­íûé­ãî­äà­ìè­æèð.­Ñ
ïî­ìîùüþ­ ñïå­öè­à­ëèñ­òà­ ýòà­ ïðîá­ëå­ìà­ ðå­øà­åò­ñÿ­ áåç­áî­ëåç­íåí­íî,­ áå­çî­-
ïàñ­íî­è­áûñò­ðî.

Ðàç­ðà­áî­òàí­íàÿ­ñ­ýòîé­öåëüþ­ïðîã­ðàì­ìà­The­Sadkhin­Complex­âîò­óæå
áî­ëåå­20­ëåò­óñ­ïåø­íî­ïî­ìî­ãà­åò­ëþ­äÿì­îñ­âî­áîæ­äàòü­ñÿ­îò­èç­ëèø­íå­ãî­âå­-

ñà­è­ñîï­ðî­âîæ­äà­þ­ùèõ­åãî­ðàññòðîéñòâ.­Âîç­äåé­ñòâèå­íà­áè­î­ëî­ãè­÷åñ­êè
àê­òèâ­íûå­òî÷­êè­è­óï­ðàâ­ëå­íèå­áè­î­ðèò­ìà­ìè­îð­ãà­íèç­ìà­ñó­ùå­ñò­âåí­íî­ñíè­-
æà­þò­ ÷óâñòâî­ ãî­ëî­ä­è­ïî­äàâ­ëÿ­þò­ôóíê­öèþ­óäåð­æè­âà­íèÿ­èç­áû­òî÷­íî­ãî
âå­ñà.­Ïîñ­ëå­ïåð­âûõ­äå­ñÿ­òè­äíåé­íàá­ëþ­äà­åò­ñÿ­5%-10%­ñíè­æå­íèÿ­âå­ñà
òå­ëà­çà­ñ÷åò­öå­ëå­íàï­ðàâ­ëåí­íî­ãî­ñæè­ãà­íèÿ­æè­ðî­âûõ­îò­ëî­æå­íèé.­Îä­íîâ­-
ðå­ìåí­íî­ îñó­ùå­ñ­òâëÿ­åò­ñÿ­ ãëó áî êàÿ î÷èñò êà îð­ãà­íèç­ìà­ îò­ øëà­êîâ­ è
ÿäîâ,­âû­çû­âà­þ­ùèõ­èí­òîê­ñè­êà­öèþ­è­îò­ðàâ­ëå­íèå­îð­ãà­íèç­ìà.­Â­ðå­çóëü­òà­-
òå­âîñ­ñòà­íàâ­ëè­âà­þò­ñÿ­åãî­ñëà­æåí­íîå­ôóíê­öè­î­íè­ðî­âà­íèå­è­èì­ìó­íè­òåò,
íà­ëà­æè­âà­åò­ñÿ­ñîí,­óëó÷­øà­åò­ñÿ­ñîñ­òî­ÿ­íèå­êî­æè.­Ïîñ­ëå­îêîí­÷à­íèÿ­ïðîã­-
ðàì­ìû­ïà­öè­åíò­âûã­ëÿ­äèò­è­÷óâñòâó­åò­ñå­áÿ­íà­äå­ñÿòü­ëåò­ìî­ëî­æå­ñâî­å­ãî
áè­î­ëî­ãè­÷åñ­êî­ãî­âîç­ðàñ­òà.

ÂÛ ÓÑÒÀËÈ ÎÒ ËÅÊÀÐÑÒÂ?
ÂÛ ÕÎÒÈÒÅ ÕÎÐÎØÎ ÂÛÃËßÄÅÒÜ? ÏÐÈÕÎÄÈÒÅ Ê ÍÀÌ!

www.weight lossâoston.com
È Ç ­Á À Â Ü ­Ò Å Ñ Ü ­ Î Ò ­ Ë È Ø ­Í Å ­Ã Î ­ Â Å ­Ñ À

Á Å ­Ç Î ­Ï À Ñ ­Í Î ­ È ­ Á Û Ñ Ò ­Ð Î !

ЦЕНТР-КРАСоТЫ-И-ЗдоРоВЬЯ

Äð. Íýø

  $15 off
  ДО 31 ДЕКАБРЯ 
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АГЕНТСТВО

СЕМЕЙНАЯ ЗАБОТА
Family Care Extended, Inc.

На ша мис сия.
Цель на ше го агент ства “Family Care Extended”
– “Се мей ная За бо та” сос то ит в пре дос тав ле нии
ско ор ди ни ро ван но го вы со ко ка че ст вен но го
ме ди ци нс ко го ухо да за па ци ен та ми на до му
с от ве т ствен ностью и дос то и н ством.

Медицинский уход на дому включает в себя
широкий диапазон обслуживания.

Наше агентство предоставляет медицинское обслуживание на дому для улучшения здоровья,
а также временно заболевшим или хроническим больным, которые нуждаются в услугах
медсестры, помощника по уходу на дому, физиотерапевта или социального работника.

Если Вы принимаете лекарства
Наши медсестры помогут Вам правильно организовать прием Ваших лекарств согласно

назначению врача и во избежании ошибок и нежелательных побочных эффеkтов.

Если Вы нуждаетесь в физиотерапии
Пользуйтесь нашей помощью для назначения посещения специалиста-физиотерапевта,

который придет к вам домой и составит программу лечения, подходящую вам и целям вашего лечения.
Мы предоставляем на дому специальную терапию с использованием массажа, ультразвукового

оборудования, а также общеукрепляющую терапию согласно указаниям вашего врача.

Агенством руководит Алла Урман - высококвалифицированный медицинский
специалист с большим опытом работы в американских госпиталях и домашнем

медицинском обслуживании.

(617) 943-1495 Aлла Урман, RN, NP, BSN, MSN
nurse-practitioner (помошник врача) работает
в постоянном контакте с лечащим врачом.

(781) 449-5155,
687 Highland Ave., 3d floor, Needham, MA
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АПТЕКА БРАЙТОН ФАРМАСИ 

АПТЕКА, КОТОРОЙ МОЖНО ДОВЕРЯТЬ 
Brighton PHARMACY 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 

Принимаем все основные виды страховок включая MassHealth и Medicare 

                      
 

 
БЕСПЛАТНО 

газеты и журналы на Ваш 
выбор 

10% Скидка  
для пенсионеров и 

инвалидов 

 

Электронный счёт таблеток из заводского 
контейнера прямо в Вашу баночку 

 

 

 
 

Самый современный прибор для подсчёта 
таблеток обеспечивает точность и чистоту 

 

БЕСПЛАТНО газеты и журналы на 
Ваш выбор: “Теленеделя”, ”ЗОЖ”, 
“Домашний Доктор”, ”Интересно” 
“Комсомольская Правда”,  “АиФ” 
 

 

Витамины и 
Гомеопатия 

 
Ходунки 

 
Ювелирные 

изделия 

 
 

Изделия из 
стекла 

 
 

Шарфы 

НЕТ счёта на подносах

 
НЕТ загрязнения пылью и 

остатками предыдущих лекарств 

БЕСПЛАТНАЯ  доставка 
 

 

БЕСПЛАТНЫЕ  ксерокопии 
 

Сумочки 

Brighton PHARMACY 
Tel: 617-322-0077,  Fax: 617-399-6868 

388 Washington Street, Brighton, MA 02135 
9am - 6pm    ПОН-ПТ 

                                       10am - 4pm   ВОС 
   Автобусные остановки:  57, 57A, 501, 503, 86, 65 

БЕСПЛАТНАЯ  парковка 

С каждым  рецептом или повтором 
дополнительные купоны на покупку 
товаров в нашей аптеке! 

Наш опытный и дружелюбный персонал во главе с Доктором-
Фармацевтом проконсультирует Вас по всем медицинским вопросам 

 

Мы заботимся о Вашем здоровье, поэтому используем самый 
чистый способ счёта и фасовки Ваших лекарств 
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НЕОЖИДАННАЯ РАЗВЯЗКА

В конце минувшего года «Бостон Глоуб» на 
видном месте помещала крупные цветные 
фотографии трёх угрюмых мужчин, представших 
перед Верховным Судом Плимута (Массачусетс) 
по обвинению в убийстве.  Такое внимание к этой 
мрачной троице не было, конечно, случайным.  
Журналисты самой массовой газеты Новой 
Англии, проводившие своё расследовали 
обстоятельств, приведших к гибели 23-летнего 
Джошуа Мэссэра в мае 2009г., сочли, что 
происшедшее с ним таит в себе серьёзную, до сих 
пор недооценённую проблему, которая требует к 
себе самого пристального общественного 
внимания.

Если кому-то этот случай покажется знакомым, 
он не ошибётся.  О нём   читатели могли узнать, 
как из бостонской газеты, так и из статьи 
«Загнанных лошадей пристреливают, не правда 
ли?» («Контакт», номер 197).  Напомню его суть.  
Направленный на психиатрическое обследование 
в Bridgewater State Hospital, страдающий 
шизофренией юноша повздорил с одним из 
охранников этого учреждения.  То, что произошло 
дальше запечатлено  камерой видеонаблюдения.  
На этой записи видно, как двенадцать(!) стражей 
порядка эскортируют молодого человека в, так 
называемую, Палату интенсивной терапии.  Он 
спокойно или, точнее, покорно идёт туда, без 
споров и принуждения.  Возможно, что Джошуа 
не подчинился какому-то, исходившему от них, 
распоряжению.  Он мог и не понять его, не 
предполагая, конечно, какое жестокое наказание 
ему за это уготовано.  Крепкие и быстрые на 
расправу мужчины в полицейской форме, бросили 
юношу на специально предназначенное для 
экзекуции короткое ложе (интересно, кто 
производит это изделие).  Затем, силой согнув 
свою жертву колесом, они соединили запястье 
сцепленных наручниками рук со щиколотками 
его ног и стянули их друг с другом.  Сами ремни, 
сколько хватило у них сил, затянули, как можно 
туже.  Сделано это было, похоже, с тем же 
усердием, с которым мы пытаемся утрамбовать и 
закрепить ремнями туго набитую дорожную 
сумку.

По версии охранников, минутами раньше он 
ударил одного из них.  Надо только видеть этих 
накаченных стражей порядка, чтобы получить 

Джошуа Мэссэр
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представление о вероятности нападения на них 
щуплого и нескладного юноши.  Для того, чтобы 
успокоить пациента, к нему, по словам палачей, и 
были применены специальные меры воздействия.  
А применялись они, по многочисленным 
свидетельствам обитателей этой мрачной обители, 
просто за любое непослушание или неподчинение.  
Изощрённые наказания давно уже стали там 
привычным средством устрашения, призванным  
поддерживать образцовый порядок и дисциплину. 
Через несколько минут, закреплённое жёсткими 
ремнями, человеческое колесо с запрокинутой на 
90 градусов головой, уже не подавало признаков 
жизни.  В Госпитале Броктона была зафиксирована 
смерть Джошуа Мэссера, причиной которой, по 
заключению патологоанатома Минди Халл, 
явилось его убийство.

Несмотря на медицинскую экспертизу и саму 
казнь, запечатлённую на видеозаписи, для 
привлечения виновных к ответственности 
потребовалось свыше восьми лет.  Тогда, ещё в 
другом десятилетии, по факту его насильственной 
гибели уголовное дело возбуждено не было.  
Окружной прокурор Тимоти Круз не нашёл для 
этого…  достаточных оснований.  Акт судебно-
медицинской экспертизы он признал 
неубедительным, а видеозапись - не достаточно 
качественной.  На все обращения матери убитого 
мальчика, обивавшей пороги официальных 
учреждений, он отвечал строгим прокурорским 
отказом.

Так было до тех пор, пока пять лет спустя 
материалы о жестоком убийстве в Bridgewater 
State Hospital, равно, как и о царящих в нём 
порядках, не попали в газету.  Их шокирующие 
подробности вызвали не только общественный 
резонанс, но и незамедлительную реакцию 

властей.  В 2014г. Генеральный прокурор 
Массачусетса Марта Кокли назначила 
специального прокурора для расследования 
гибели Джошуа Мэссэра.  Тогда же Губернатор 
Дэвил Патрик уволил руководителей этого 
«Госпиталя» и принял дисциплинарные меры в 
отношении полицейских, принимавших участие в 
привычной акции устрашения, закончившейся 
гибелью молодого человека.  Однако, его усилия 
ни к чему не привели.  Уже после убийства 
Джошуа в этих чертогах  погибли ещё два 
пациента, а третий, не выдержав царящего там 
садизма, покончил собой.  Самоубийство Лео 
Марино произошло после того, как он 250 часов 
провёл в специальном карцере, условия 

содержания в котором, так и остались 
неизвестными.  Напомню, что речь идёт не об 
осуждённых преступниках, а о пациентах, 
которые нуждались в помощи…                                                                                                                                     
Всё происходящее там, в скрытой от посторонних 
глаз зоне, заслужили этому месту дурную славу, 
а само словосочетание “Bridgewater State Hospital” 
после газетных публикаций стало вселять ужас в 
сердца тех, чьих родных направляли или могли 
туда направить.  Несмотря на своё название, этот 
Госпиталь является на самом деле настоящей 

Палата интенсивной терапии 
Bridgewater State Hospital
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тюрьмой, и был ей всегда, ещё с позапрошлого 
века.  С  начала девяностых годов, на фоне 
сокращения госпиталей для пациентов с 
ментальными проблемами, власти штата не 
нашли ничего лучше, чем открыть в действующей 
тюрьме отделение для таких пациентов.  Из 
пятидесяти американских штатов только в двух 
существуют подобные конгломераты, один из 
которых и расположился в Массачусетсе.  Очень 
скоро его временные гости становились частью 
тюремной системы, объектом безжалостного и 
безнаказанного отношения к ним со стороны 
тюремного персонала.  В том перевёрнутом мире 
буквально всё, начиная с названия, представляет 
собой набор обманчивых, вводящих в заблуждения 
эвфемизмов: заключённые именовались 
пациентами, тюрьма – госпиталем, а пыточная 
камера - палатой интенсивной терапии.  Эти 
эвфемизмы успешно и очень долго скрывали то, 
что в действительности творилось на закрытой и 
бесконтрольной территории штата. Даже жители 
близлежащих городков не имели представления о 
том, что происходит невдалеке от их домов.                                                                                                                         
Перед тем, как попасть в этот «Госпиталь» его 
будущие обитатели проходили долгое, начавшееся 
ещё в школьное время, безуспешное «хождение 
по мукам» в поисках профессиональной 
медицинской или социальной помощи.  Один из 
ведущих специалистов “Boston Children’s 
Hospital” доктор Леонард Раппопорт, рассказал 
бостонскому обозревателю о мытарствах 
обратившейся к нему матери, одного из таких 
мальчиков.  Её сага характерна для тех, кто 
преодолевает самое худшее, что бывает в жизни 
– недуг собственных детей. Только врача для 
своего сына школьного возраста она искала 
свыше двух лет, обойдя за это время офисы 66 
врачей-психиатров (этот список у неё был с 

собой), где ей отказывали в приёме.  Отказывали 
по разным причинам: кто-то уже не принимал 
новых пациентов, другие не принимали её 
страховку или, вообще, не принимали никакие 
страховки.  Тем более, что значительная их часть, 
лишь минимально обеспечивает финансовое 
покрытие психиатрической помощи. В поисках 
доступа к ней, мать Джошуа Мэссера, была даже 
рада, что попав в Bridge State Hospital, её сын 
оказался, наконец, в том месте, где им будет 
заниматься медперсонал со специализированным 
опытом.  Подобно тому,  как когда-то раненый 
офицер с нетерпением ждал возвращение в полк, 
так и она без устали искала какую-то систему, 
которая будет профессионально заботиться о 
нём.  Соприкоснувшись с такой системой, её сын 
погиб. Его гибель, а вслед за ней, и новые 
трагические судьбы узников Bridgewater State 
Hospital, побудили ныне действующего 
губернатора Массачусетса Чарли Бейкера, чьи 
самые высокие политические амбиции становятся 
всё более очевидными, показать, что он способен 
решить любую проблему.  Весной минувшего 
года он распорядился, наконец, о кардинальной 
реформе этого, своего рода концентрационного 
лагеря, действующего в наши дни и находящегося 
всего в получасе езды от Бостона.  Через несколько 
месяцев, уже в сентябре 2017г., на первой полосе 
«Бостон Глоуб» крупным шрифтом был набран 
долгожданный слоган: “Позорная эра «Bridgewater 
Hospital заканчивается».  Сообщалось о выделении 
денежных средств и значительном увеличении 
новых позиций для специалистов-медиков, 
избавлении от всех тех, кто, так или иначе, 
причинял страдания обитателям Госпиталя 
(увольнения затронули 80 процентов всего 
обслуживающего персонала), строгом отборе 
новых сотрудников, ликвидации «Палаты 
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интенсивной терапии» и о многом другом.  
Практика жестокого обращения с людьми, 
имеющими ментальные проблемы, осталась в 
прошлом.  Таков был главный вывод бостонских 
журналистов, которые немало сделали для того, 
чтобы все эти перемены всё-таки наступили.  
Наконец, специальный прокурор Мартин Мёрфи, 
назначенный ещё в 2014г., привлёк к уголовной 
ответственности троих полицейских по 
обвинению в убийстве Джошуа Мэссера.  Суд над 
ними должен был  окончательно перевернуть 
самую позорную страницу в истории одиозного 
массачусетского госпиталя.   «Мы очень долго 
ждали того дня,- сказала его мать Лиза Браун,- 
когда те, кто убивал моего сына, отчитаются за 
его смерть. И мы надеемся,- добавила она,- что 
решение суда послужит важным сигналом, 
который будет напоминать всем о неприемлемости 
и недопустимости столь нечеловеческого 
отношение ко всем пациентам, подобным 
Джошуа».

Начало суда 6 декабря 2017г. в Плимуте было 
отмечено заявлением одного из адвокатов 
обвиняемых, Кеннета Андерсена о том, что 
представленное к рассмотрению дело, является 
политически мотивированным.  Г-жа Кокли 
назначила специального прокурора 
исключительно по политическим мотивам, не 
имеющим никакого отношения к содержанию 
самого дела.  Тогда, в 2014г., она боролась за пост 
губернатора, и своим решением пыталась просто 
поднять личную популярность в глазах 
избирателей.  В любом другом случае, уверенно 
заявлял бостонский правовед, она никогда бы 
этого не сделала.  Назначение специального 
прокурора после того, как окружной прокурор 
отказал в возбуждении уголовного дела, ситуация, 
действительно, довольно необычная и крайне 

редкая.  По мнению недавнего руководителя 
криминального отдела офиса Генерального 
прокурора Массачусетса, а ныне профессора 
Школы Правоведения Бостонского колледжа 
Майкла Кесседи, этот прецедент произошёл из-за 
совершенно очевидного и ясного осознания того 
факта, что полного и всеобъемлющего 
расследования гибели молодого человека не 
проводилось.  Окружной прокурор Тимоти Круз, 
который мог пояснить, почему такое стало 
возможным, в суд не вызывался.  На его заседания 
не была приглашена и судмедэксперт Минди 
Халл, которая констатировала совершённое 
убийство.  Она могла, уже с судебной кафедры, 
обосновать своё решение и сообщить другие, 
всегда важные подробности, которые не вошли в 
её экспертное заключение.  Кроме того, её 
присутствие давало возможность задавать 
дополнительные и уточняющие вопросы, 
способные пролить дополнительный свет на то, 
что произошло 4 мая 2009 года.  Отсутствие столь 
важного и ключевого свидетеля в зале суда – не 
единственная труднообъяснимая особенность 
прошедшего процесса.  В зале судебных заседаний 
не было и ни одного из тех, кто пострадал от 
действий подсудимых, на себе испытав те 
мучения, которые не пережил Джошуа Мэссэр.                                                                                                                                    
В обвинительном заключении особо 
подчёркивалось, что убийство Джошуа Мэссэра 4 
мая 2009г., было совершено подсудимыми с 
помощью, так называемых, специальных мер, 
которые запрещено применять в виде наказания.  
Защита подхватила этот тезис, настаивая на том, 
что ни с какими правилами или инструкциями, 
действующими на территории Госпиталя, их 
подзащитные не были ознакомлены – нет ни 
одного документа или иного письменного следа, 
свидетельствующего об этом.  Администрация 
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Госпиталя несёт прямую ответственность за 
работу вверенной ей службы охраны, но она 
никогда не проводила с ними обязательные 
тренинги, инструктажи, никогда не 
контролировала, насколько точно эти, по 
существу, простые исполнители выполняют 
предписанные им действия.  С пафосом, 
характерным для старой адвокатуры, защитник 
риторически спросил подсудимых: «Скажите 
суду, остался бы жить Джошуа Мэссер, если бы 
вы получили столь нужный вам тренинг и были 
ознакомлены со всеми инструкциями, которые 
вам даже не показали?».  Обвиняемые с ним 
дружно и охотно согласились: «Конечно, он был 
бы сейчас наверняка жив».  Судья ни разу не 
прервал подобную аргументацию простым 
напоминанием о том, что обвиняемые предстали 
перед судом за совершённое ими жесточайшее 
убийство, а не за плохое или хорошее исполнение 
каких бы то ни было служебных параграфов.  Но 
именно эта тема – неумелая работа руководителей 
«Госпиталя», у которых просто не доходили руки 
до разумной организации деятельности 
работников охраны - успешными стараниями 
адвокатов доминировала в ходе судебных прений, 
которые продолжались четыре дня.  На пятый 
день суда прозвучал приговор, который потряс 
буквально всех присутствовавших при его 
оглашении – все обвиняемые были признаны 
невиновными и судом полностью оправданы. 
Журналисты «Бостон Глоуб» сделали всё, чтобы 
привлечь внимание к нелёгкой, а, нередко, 
безвыходной и трагической судьбе тех, кого ещё 
в Третьем Рейхе рассматривали, как «бесполезных 
для общества людей» и за пренебрежение к 
которым, любое общество всегда платит высокую 
цену.  Но, даже в цивилизованном мире, далеко 
не все готовы подняться до понимания этой, 

казалось бы, очевидной истины.  Персональное 
решение судьи Джефри Локка - судебные 
заседания проходили без жюри присяжных (!) - 
отразило именно такое состояние части 
современного американского менталитета.

Его решение шокировало не только мать и сестру 
Джошуa, - им были оглушены и те, кто 
внимательно следил за ходом этого совсем не 
частного процесса.  Многим памятен случай, 
когда несколько лет назад полицейский силой 
вывел из кинозала молодого зрителя с очевидным 
синдромом Дауна, пожелавшего остаться ещё на 
один сеанс.  Он, видимо, не понимал, что для 
этого надо вновь купить билет за 11 долларов, а, 
может быть, у него и не было этих денег.  
Непонятливый кинолюбитель не хотел выходить, 
и в награду за его упрямство страж порядка, уже 
на улице со злости ударил его так, что убил 
беспомощного и, как выяснилось потом, совсем 
одинокого человека.  В объяснительном рапорте 
он написал, что пострадавший сам его ударил, и 
ему в целях самозащиты пришлось применить 
рекомендованный в таких случаях специальный 
приём, которому его обучали.  Этого виртуоза 

Судья Джефри Локк
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рукопашного боя не судили, не привлекли к 
ответственности, он остался работать на прежнем 
месте так, как будто ничего такого особенного и 
не случилось.  Здесь же наличие видеозаписи 
убийства ещё одного выпавшего из жизни 
«бесполезного для общества» человека и 
заключение судебно-медицинского эксперта 
привели, пусть через суд, но к точно такому же 
результату.  Стоны и, наверняка, крики о помощи 
мальчика не тронули палачей - не были услышаны 
они и в суде.

Позволю себе небольшое отступление.  Много 
лет назад, ещё в эпоху позднего средневековья, 
Питер Брейгель написал «Пейзаж с падением 
Икара».  Там изображена сцена из греческой 
мифологии: история Дедала, который вместе со 
своим сыном Икаром находился в заточении на 
острове Крит.  Как известно, чтобы вырваться из 
неволи, Дедал смастерил из птичьих перьев 
крылья.  Во время полёта Икар, ослушавшись 
отца, опасно приблизился к солнцу.  Воск, 
скреплявший его крылья, растаял - Икар падает в 
море и погибает.  На картине художника схвачен 
именно этот его последний миг.  Икар тонет, но 
никто этого не замечает - пахарь, на глазах 
которого, происходит его смертельное падение, 
не отходит от своего плуга, проходящий рядом 
корабль продолжает идти своим курсом, пастух и 
рыбак так же, как все остальные, ничего не видят 
вокруг, даже «мальчика, падающего с небес».  
Ещё не поздно спасти Икара, но всем не до него 
– каждый занят своим будничным делом.  Таких, 
впавших в глубокую апатию своих современников, 
и запечатлел для потомков крупнейший художник 
Северного Возрождения.  Персонажи античного 
мира на его холсте даже облачены в характерные 
фламандские одежды середины 16 века.                                                                                                                          
Находясь в Брюсселе, Уистен Оден, философ и 

поэт, которого тогда ещё называли последним 
англо-американским классиком, посетил Музей 
Изобразительных Искусств, где впервые увидел 
это полотно.  Мир, запечатлённый художником 
сотни лет назад, словно ожил, став таким же 
современным, как и текст Овидия в эпоху 
Брейгеля: равнодушие к тому, что происходило в 
Германии в то время, окутало, казалось, всё 
окружающее пространство.  Только две недели 
прошло после Хрустальной ночи, но люди, 
занятые своими делами, продолжали вести себя 
так, как будто ничего особенного и не произошло.  
Испытанное им потрясение послужили толчком 
для рождения в тот же день его знаменитых строк 
«В «Икаре» Брейгеля, в гибельный миг, все 
равнодушны…».  Это равнодушие к »странным» 
мальчикам губит общество, внимание же к ним, 
наоборот, способно исцелять его.  Конечно, для 
таких представлений требуется некая человеческая 
высота, и взять этот подъём не так просто, даже 
тем, кто надевает на себя судебную мантию…

Решением судьи Джефри Локка больше всех, 
похоже, были поражены сами подсудимые.  
Услышав судебный вердикт, они, прикрывая 
огромными ладонями свои лица, безудержно 
разрыдались на глазах изумлённой публики, не 
ожидавшей в последний судный день стать 
свидетелями стольких сенсаций.

Несмотря на неожиданную развязку, суд всё-таки 
состоялся.  Он, кроме всего прочего, ещё раз 
напомнил о том, что правосудие, которое 
свершилось и справедливость, оказавшаяся 
недостижимой – далеко не синонимы и понятия 
не столь близкие, как нам бы этого не хотелось.

БОРИС  ЛИПЕЦКЕР
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МЫ ЗНАЕМ, КАК МНОГО 
И ТЯЖЕЛО ВЫ РАБОТАЕТЕ, 

ПОЭТОМУ ВСЕ ОБЯЗАННОСТИ 
ПО УХОДУ ЗА ВАШИМИ 

ПРЕСТАРЕЛЫМИ РОДИТЕЛЯМИ, 
БОЛЬНЫМИ 

БАБУШКАМИ И ДЕДУШКАМИ 
 МЫ ВОЗЬМЕМ НА СЕБЯ! 

МЫ ОБЕСПЕЧИМ 
ОТЛИЧНУЮ КООРДИНАЦИЮ 
ОБСЛУЖИВАНИЯ И ПРОДЛИМ 
ЖИЗНЬ ВАШИХ БЛИЗКИХ.

КОМПАНИЯ  ПО УХОДУ НА ДОМУ ЗА ПОЖИЛЫМИ И БОЛЬНЫМИ ЛЮДЬМИ.
БОЛЕЕ 10 ЛЕТ МЫ ОБСЛУЖИВАЕМ ЖИТЕЛЕЙ ВСЕХ ГОРОДОВ ВОСТОЧНОЙ ЧАСТИ ШТАТА МА.

У НАС ПРЕКРАСНАЯ РЕПУТАЦИЯ И ВЕЛИКОЛЕПНЫЕ ОТЗЫВЫ НАШИХ КЛИЕНТОВ.

СЕРВИС  ДОСТУПЕН  7  ДНЕЙ  В  НЕДЕЛЮ,  24  ЧАСА  В  СУТКИ. 

МЫ ПРИГЛАШАЕМ НА РАБОТУ: 
МЕДСЕСТЁР, ФИЗИОТЕРАПЕВТОВ, ПОМОЩНИКОВ ПО УХОДУ

ЕСЛИ ВЫ ХОТИТЕ РАБОТАТЬ В НАШЕМ ДРУЖНОМ КОЛЛЕКТИВЕ 
И ПОЛУЧАТЬ ВЕЛИКОЛЕПНЫЕ БЕНЕФИТЫ, ЗВОНИТЕ ПО ТЕЛЕФОНУ 

617.254.2210 ИЛИ ОТПРАВЛЯЙТЕ РЕЗЮМЕ ПО ФАКСУ: 617.787.1688

FRIENDLY CARE
121 HARVARD AVE., 
ALLSTON, MA 02134

617.254.2210

МЫ ДОРОЖИМ КАЖДЫМ КЛИЕНТОМ И СВОЕЙ РЕПУТАЦИЕЙ!
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617. 402.5202     617.663.4881
36 Jaconnet St., Newton, MA

Nursing Services

Medical Supplies

Physical Therapy

Speech Therapy

Social Services

Dietary Services

Inpatient Care

Audiology Services

Spiritual Counseling

Bereavement Support

Personal Care and Activities

Respite Care for Caregivers

Comprehensive Medical Care

Pain Control and Symptom Management

All Medications Related to Hospice Diagnosis

Home Medical Equipment (Hospital Bed, Oxygen, etc.)

Volunteer Assistance and Coordination of Community Resources

ALLIANCE HOSPICE AND PALLIATIVE CARE 
ПРЕДОСТАВЛЯЕТ СЛЕДУЮЩИЕ СЕРВИСЫ:

РУССКОЯЗЫЧНЫЙ ХОСПИС В БОСТОНЕ!
МЫ ОБСЛУЖИВАЕМ ТЕХ, КТО СТРАДАЕТ НЕИЗЛЕЧИМЫМИ БОЛЕЗНЯМИ.
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617. 402.5202     617.663.4881
36 Jaconnet St., Newton, MA



# 243 FEBRUARY  2018 Контакт - Contact

34 T O  P L A C E  Y O U R  C O M M E R C I A L A D ,  P L E A S E  C A L L T E L :  6 1 7 .  2 7 7 .  1 2 5 4

МЫ ОКАЖЕМ КВАЛИФИЦИРОВАННУЮ 
КЛИНИЧЕСКУЮ ПОМОЩЬ КЛИЕНТАМ, 

ГОВОРЯЩИМ  ПО-РУССКИ!

МЫ ПРЕДОСТАВИМ КАЧЕСТВЕННОЕ 
ОБСЛУЖИВАНИЕ С УЧЕТОМ ВАШИХ 

ПОЖЕЛАНИЙ В РАСПИСАНИИ!

 МЫ ОБЕСПЕЧИМ ОТЛИЧНУЮ 
КООРДИНАЦИЮ ОБСЛУЖИВАНИЯ!

 НАШИ МЕДИЦИНСКИЕ СЕСТРЫ 
И ИХ ПОМОЩНИКИ ОКАЖУТ ВАМ 

МЕДИЦИНСКИЕ УСЛУГИ!

617-274-8739

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОМОЩЬ НА ДОМУ! 

 МЫ РАБОТАЕМ
 7 ДНЕЙ В НЕДЕЛЮ,
 24 ЧАСА В СУТКИ!

 

НАШИ ПОМОЩНИКИ ПО ДОМУ 
ОКАЖУТ ПОМОЩЬ:

ПРИ КУПАНИИ, 
СМЕНЕ ОДЕЖДЫ,

ЗАКУПКЕ ПРОДУКТОВ 
ПРИГОТОВЛЕНИИ ПИЩИ!

 HELP WANTED! 
ПРИНИМАЕМ НА РАБОТУ ПОМОЩНИКОВ МЕДСЕСТЕР, 

ПОМОЩНИКОВ ПО ДОМУ И ПО УХОДУ. А ТАКЖЕ В ОФИС - МЕДСЕСТРА И СЕКРЕТАРЬ.

 МЫ УВЕРЕНЫ, ЧТО ТОЛЬКО ДОМА, ВЫ БУДЕТЕ ОКРУЖЕНЫ ЗАБОТОЙ, 
СПОКОЙНОЙ АТМОСФЕРОЙ, СПОСОБСТВУЮЩЕЙ ПОДДЕРЖАНИЮ 

ВАШЕГО ЗДОРОВЬЯ И ДУШЕВНОГО РАВНОВЕСИЯ!

ELDERLY HOME CARE

617-274-8739
www.athomeseniorcares.com
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 МЫ С ЛЮБОВЬЮ ПОЗАБОТИМСЯ О ВАС! 
УЖЕ В ДЕНЬ ВАШЕГО ЗВОНКА - МЫ ОБЕСПЕЧИМ МОМЕНТАЛЬНЫЙ СЕРВИС!  

AT HOME SENIOR CARE
617-663-4881

www.athomeseniorcares.com

ПОЗВОНИТЕ И К ВАМ ПРИЕДУТ ОКАЗАТЬ ПОМОЩЬ НАШИ 
КВАЛИФИЦИРОВАННЫЕ ФИЗИОТЕРАПЕВТЫ, МЕДИЦИНСКИЕ СЕСТРЫ, 

СОЦИАЛЬНЫЕ РАБОТНИКИ И ПОМОЩНИКИ ПО ДОМУ! 

НАШЕ АГЕНТСТВО
ОБСЛУЖИВАЕТ НА ДОМУ, 

КАК ХРОНИЧЕСКИХ БОЛЬНЫХ,

ТАК И ВРЕМЕННО ЗАБОЛЕВШИХ!

НАШ МНОГОЛЕТНИЙ ОПЫТ 

И ПРОФЕССИОНАЛИЗМ 

ПОМОГУТ УКРЕПИТЬ И 

ВОССТАНОВИТЬ ВАШЕ ЗДОРОВЬЕ!

3 6  J a c o n n e t  S t . ,  N e w t o n ,  M A
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ПИСЬМО В РЕДАКЦИЮ
Я хочу выразить огромную благодарность коллективу Sunshine Unit  

Русской программы Royal Braintree Nursing and  Rehabilitation Center, 
за их замечательный  труд!

Руководитель  программы Lena Zeliger собрала замечательных людей:
профессиональных, ответственных  и уважительных.
Я понимаю, какой тяжелый труд - уход за больными, старыми людьми.. .
В комнатах и холлах всегда чисто и аккуратно, обстановка -   спокойная и 
доброжелательная.  Lidia Zapolskaya Virovtsev, социальный работник 
и Luba Taropina всегда готовы прийти на помощь.
Моя мама, Фаина Карлина, с прогрессирующей деменцией находится уже почти СЕМЬ 
ЛЕТ в Sunshine Unit.  Все эти годы, я видела как медсестры Vira Didukh (старшая 
медсестра), Tatiana Gurtova Bromley, Dalia Seinauskaite, Hanna Halibus и многие другие, 
помощники медсестер  Anatoliy Deych, Vasily Bagnuk, Ginetta Madeus, Andre Judel и др., 
организаторы досуга Sofia Zhukov и Greg Kishko внимательно и добросовестно выполняют 
свои обязанности.  Они замечают небольшие изменения в поведении или в физическом  
состоянии и сразу стараются принять меры: проверить нет ли UTI, не перешел ли 
хронический бронхит в воспалениe легких и т.д.

Несколько примеров:
- мне позвонили и сказали, что доктор Levina посмотрела маму и назначила 

антибиотик. Температуры у мамы не было, просто Tatiana заметила, что мама 
кашляет чаще обычного и попросила , чтобы доктор Levinа ее осмотрела.

- летом я с мамой была во внутреннем дворике, Sofia вывела гулять несколько человек 
(к счастью, более адекватных, чем моя мама). Sofia поставила им  диск с популярными 
советскими  песнями и они с радостью хором подпевали.  А потом Эмма, в прошлой жизни 
школьная учительница русского языка, наизусть прочитала Медный всадник Пушкина! 
Удивительная атмосфера!

Я понимаю, как мне повезло, что есть этот Дом! 
И каждый раз, навещая маму, я говорю СПАСИБО всему персоналу Sunshine Unit 

Royal Braintree Nursing and  Rehabilitation Center.

GALINA FRIDMAN
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В  С В Я З И  С  Р А С Ш И Р Е Н И Е М  Р У С С К О Й  П Р О Г Р А М М Ы  

П Р И ГЛ АШ А Е Т  Н А  РА БО Т У

МЕДСЕСТЕР  и  
ПОМОЩНИКОВ  

МЕДСЕСТЕР  C N A s
н а  f u l l - t i m e ,  p a r t - t i m e  a n d  p e r - d i e m

   Поступившим к нам на работу медицинским сестрам,
выплачивается sign in bonus. А тем, кто у нас уже работает 
       и приводит медсестру, получает referring bonus! 

Наш адрес: 95 Commercial Street, Braintree, MA 02184
7 8 1 . 8 4 8 . 3 6 7 8      e x t .  8 0 2

Требуется activity assistant на 20-24 часа в неделю, включая каждый 
третий выходной. Или работник на каждый выходной только с 9 до 5.
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E-mail:abphomecare@yahoo.com
www.abphomecare.com

Бенефиты:
Health Insurance
Dental Insurance

После года работы:
Oплачиваемый отпуск

Our new office location at:
29 Crafts St., Suite 550
Newton, MA 02458

Tel: 617-779-8400
Fax: 617-779-8488

Email: abphomecare@yahoo.com
www.abpbesthomecare.com

Оплачиваемые больничные дни

* МЕДСЕСТЕР    *ПОМОЩНИКОВ МЕДСЕСТЕР

*ФИЗИОТЕРАПЕВТОВ    *ПОМОЩНИКОВ ПО ДОМУ

*КОМПАНЬОНОВ
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24 ЧАСА В СУТКИ 
РАБОТАЕТ

РУССКОЯЗЫЧНАЯ
ЛИНИЯ

617-232-8468

1050 Commonwealth Ave.,

Boston, MA

617-232-7659

Все наши высококвалифицированные русскоговорящие
• медсёстры • помощники по дому 
• логопеды • помощники медсестёр
• физиотерапевты
окажут вам все необходимые медицинские услуги на дому.

• медсестёр для визитов на дом (RN)
• физиотерапевтов (РТ)
• логопедов (SТ)
• помощников медсестёр (Certified Home Health Aides)
• помощников по уходу (PCHM)

Для работы в Lynn, Swampscot, Marblehead, Malden, Medford, Newton,

Brookline, Brighton, Boston, Natick, Framingham, Ashland, Canton, Sharon, Stoughton и других городax

• Высокая почасовая оплата
• Медицинская и зубная страховки 
• Оплата транспортных расходов и времени, затраченного на переезды
• Оплата курсов (на русском языке) помощников медсестёр
• 401K plan

ПРИГЛАШАЕМ  НА  РАБОТУ

112 Market St., 3d floor

Lynn, MA

781-592-7348617-232-7650

Обьявляем набор на курсы помощников 
медсестер на русском языке.
617-232-7650  Добавочный 228
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АЛЕКСАНДРУ БОЛЯСНОМУ НУЖНА ПОМОЩЬ 

С Александром Болясным, журналистом, выпускающим 

всеконтинентaльный журнал "Кругозор", произошло несчастье. 

Более года, 68-и летний Александр, находился в 4-х госпиталях и 2-х реабилитационных центрах.

В конце марта Александр намерен вернуться  из госпиталя домой. 

Но врачи категорически  против того, чтобы он жил в квартире один.

Александр приглашает мужчину или женщину любого возраста, на бесплатное проживание. 

 Квартира в Бостоне, близ госпиталя Beth Israel, комнаты и кухня с окном раздельные.

Все дополнительные вопросы: по электронной почте
albol50@gmail.com

Law off ice of  Rimma Pl isko
РИММА  ПЛИСКО
Member of  Massachusetts and Boston Bar Associat ion

Юридические услуги и консультации по вопросам:

• Травмы, полученные при аварии, несчастные случаи  
(оплата после успешного завершения дела)

• Недвижимость
• Открытие бизнесов
• Завещание и опека
• Семейное право
• Уголовное право
• Иммиграция (семейная)

S i x  C a b o t  P l a c e ,  S t o u g h t o n ,  M A  0 2 0 7 2
T e l :  7 8 1  8 3 0 - 9 9 5 5   F a x :  7 8 1  3 4 1 - 3 2 4 2

Перевод и нотаризация документов
Первая консультация в офисе (30 минут) – БЕСПЛАТНО

Для постоянных клиентов
возможен прием 

в вечерние часы  или в выходные

ИММИГРАЦИОННОЕ
ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВО

МЫ  СПЕЦИАЛИЗИРУЕМСЯ
НА  СЛОЖНЫХ  ИММИГРАЦИОННЫХ

ДЕЛАХ  И  АПЕЛЛЯЦИЯХ

ПРЕДСТАВЛЯЕМ  ИНТЕРЕСЫ
НАШИХ  КЛИЕНТОВ  ВО  ВСЕХ  ШТАТАХ  

Citrin & Goldstein
P.A. Miami, Florida

БЕСПЛАТНУЮ  ЮРИДИЧЕСКУЮ
КОНСУЛЬТАЦИЮ  МОЖНО  ПОЛУЧИТЬ

ПО  ТЕЛЕФОНУ:

305-899-9919

АССОЦИАЦИЯ
РУССКОЯЗЫЧНОЙ
ОБЩИНЫ MA

оказывает бесплатную помощь
иммигрантам и беженцам: 

1. Заполнение анкет на получение
грин-карт и гражданства

2. Консультации для получения
субсидированного жилья

3. Консультации по иммиграционным
и др. вопросам
Обращаться по телефону:

617.779.9977
1845 Commonwealth Ave,Brighton

Синагога  Бней Моше

440 Harvard Street, Brookline
Tel.: (617) 734-7801 

с 9.30 AM до 8.00 PM, в субботу c 9 AM до 6 PM.

работаем в воскресенье с 12 АМ до 5 РМ

I G O R  S A L O N
Профессиональный сервис! Доступные цены!
В парикмахерских делают прически  - в “IGOR SALON”

создают имидж. Мужчины, побывавшие в этом салоне,

вызывают доверие, а женщины - восхищение. Если Вы

уважаете себя, Вам имеет смысл прийти именно в

“IGOR SALON”! Здесь общаются на русском и на

английском. Здесь угостят Вас чашечкой вкусного

кофе. Здесь Вы понравитесь самому себе.

D a z  Z l i n g  N a i l s  
Более 20 лет в бизнесе

/ Маникюр / педикюр
617.201-2616 - Женя

Ðåìîíò òåëåâèçîðîâ
íà äîìó ó êëèåíòà!
Быстро, недорого, качественно!

Estimate - Free!
Ãell: (1-617) 818-6233

Остановись, мгновенье!
ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ 

ФОТОГРАФИЯ • ВИДЕОСЪЕМКА

(781) 320-0946 Дмитрий

ПОРТРЕТЫ
ПАМЯТНЫЕ СОБЫТИЯ

СВАДЬБЫ
БАРМИЦВЫ
ЮБИЛЕИ
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Выписывайте и читайте 

Единственное в Род-Айленде русскоязычное издание, и один из немногих 
нерекламных журналов в Новой Англии.  Издается с 1996 года.

В нашем журнале информация об актуальных событиях в США 
и России, аналитические статьи, интервью с ветеранами Великой 

Отечественной, людьми разных профессий - общественными 
деятелями, бизнесменами, врачами, учителями, художниками, 

музыкантами, писателями и среди них:
   Людмила Улицкая:  «Чтобы страна знала правду о себе самой»
   Виталий Комар: «Соцарт был своего рода мостом между соц-
реализмом и поп-артом»
   Алексей Шабалин: «Все знания, полученные в Московской Консер-
ватории и аспирантуре, я передаю своим ученикам»
    Сергей Хрущев: «В современном мире диплома-
тия, переговоры предпочтительнее и эффективнее 
авианосцев». 

Приглашаем к сотрудничеству 
новых авторов, рекламодателей, 

рекламных агентов.

ДЛЯ ПОДПИСЧИКОВ ИЗ ДРУГИХ ШТАТОВ 
СТОИМОСТЬ ПОДПИСКИ - $15.

E-mail:
  

Ves
tn

ik
RI@

gm
ail

.co
m

Справки 
по телефону: 
(401) 228-3539 

Евгения - 
редактор 
журнала. Чтобы получать 

«Вестник Род-Айленда»  
пришлите, пожалуйста, 

оплату в размере $10 
по адресу: 

Vestnik of Rhode Island  

401 Elmgrove Avenue
Providence, RI 02906

с/o Jewish Community Center of RI

Для новых подписчиков 
БЕСПЛАТНЫЕ 

частные объявления
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В аптеку на постоянную работу требуется русско-говорящая девушка 

Для интервью звоните  617-320-9203

Контактная информация: 

617-755-5004
Norwood, MA

E-mail: notarysemenova@hotmaill.com 

Пожалуйста, звоните или пишите, 

чтобы записаться на прием. 

НОТАРИАЛЬНЫЕ УСЛУГИ  НОТАРИУС

НАТАЛЬЯ СЕМЕНОВА 

НА ОСНОВЕ СОБСТВЕННОГО ОПЫТА!
Разговорный курс английского языка по методике автора

Четыре месяца -  и вы заговорите на английском языке, как на родном - русском.

 Результат гарантирован. Обучаю детей.
 781-239-8914, 508-315-9091

Геннадий

В Brighton Pharmacy требуется Pharmacy Technician

E- mail to:  brpharmacy@gmail.com

В центральную аптеку на FRONT DESK требуется русско-говорящая девушка

  617-254-5900



# 243 FEBRUARY  2018 Контакт - Contact

48 T O  P L A C E  Y O U R  C O M M E R C I A L A D ,  P L E A S E  C A L L T E L :  6 1 7 .  2 7 7 .  1 2 5 4

Шахматный клуб  при  Еврейском центре русскоязычной общины        
                                   Бостона – SHALOH HOUSE   
		
																																			ШАХМАТНАЯ СТРАНИЦА  
  

               НАЙДИ  КОМБИНАЦИЮ 								 
                       	

                                    
																									Позиция 59                                      Позиция 60 	
 

В позиции 59  ход чѐрных. Они шли на эту позицию, 
считая еѐ форсированно выигранной после 1. . . .  Лh7-h1+. 

Найдите, как побеждают белые. 
 

В позиции 60 чёрные начинают и матуют короля белых. 
 

Ответы будут опубликованы в следующем номере. 
 

Задание предложил мастер спорта по шахматам Давид Тылевич 
 

Ответы на задания из « Контакта » № 242: 
 
         Позиция 57                                           Позиция 58 
1. Лd1–d7 !     Cc8:d7                       1. Лd1–d7+!    Kph7–h6              
2. Ce4:h7+!     Kpg8-h8       2. Фg2–b7!      Kph6–h5                              
3. Ch7–e4+     Kph8-g8                                                3. Лf4–h4+      Kph5–g4                   
4. Фh5:f7+      Kpg8-h8       4. Фb7–g2+    Kpg4–f5 

5. Ke5–g6!! +   Kph8-h7       5. e3–e4+       Kpf5–f6 
6. Kg6–e7!!+   Kph7-h8               6. Фg2–g5+     Фc5:g5 
7. Фf7–h5#                     7. h4:g5 #    
 
 
Редактор: Борис Абрамович, капитан команды русскоязычных шахматистов Бостон 
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17 декабря 2017 состоялся 11-тый блиц-турнир 
-”Кубок Маккавеев”, который, как обычно, прошел в 
напряженной борьбе.  В этом году победителями 
турнира стали:1-е место мастер Алекс Эстеркин – 
10,5 очков ; 2-е  место мастер Сергей Верткин – 9,5 
очков; 3 и 4 места поделили Игорь Старобинец  и 
Майкл Минкин  по 8 очков из 11.  
14 января 2018 был проведен товарищиский блиц-
турнир, в  ознаменование окончания  12-тилетнего 
цикла  матчей между командами “Северного берега” 
и Бостона (2005 – 2017 г.г.). Здесь  на 1-м месте – 
лидер  команды  Северного берега, опытнейший 
мастер Михаил  Перельштейн с 10,5 очками из 11, 
на  2-м – Сергей Верткин с 9,5 очками; 3– 5 места  
поделили  Алекс Эстеркин, Игорь Старобинец  и  
Майкл Минкин  с  7 очками.  

В 2017 году произошло и печальное событие - 
любители шахмат Бостона потеряли 12 июня 2017 
года – дорогого товарища Осипа Зильберберга–
создателя первого в Бостоне бесплатного 
шахматного  Клуба “Русскоязычных любителей 
шахмат”. Об этом замечательном  Человеке осталась 
самая добрая память. С начала 90-х годов учитель 
математики  из Одессы,  шахматист 1-го разряда 
Осип Зильберберг, который жил в Юлин Хаузе,– 
прекрасный педагог, волевой и талантливый человек, 
страстный любитель шахмат, добился  разрешения у 
администрации дома  проводить  дважды в неделю 
(вторник и четверг с 7 до 10 РМ) в библиотеке Юлин 
Хауза (комната 25 кв м ) шахматные мероприятия. С 
1991 г. “Строгий Осип” проводил однодневные 
турниры по быстрым шахматам, на которые 
приглашались все желающие. Для иммигрантов, 
любителей шахмат (как известно, для евреев 
шахматы -  национальная игра) эти турниры стали 
“лекарством” от депрессии, а вовлечение в активную, 
не только шахматную жизнь, способствовало 
успешному преодолению трудностей, с которыми 
стaлкиваются вновь прибывшие иммигранты. К 
началу 1995 года, когда в Бостон из Москвы  

иммигрировал автор этих строк, была проведена 
сотня турниров и сформировался очень интересный 
контингент их участников. Клуб посещали сильные 
и не очень сильные шахматисты, но все  талантливые, 
заслуживающие глубокого уважения люди, – учёные, 
врачи, маститые инженеры, преподаватели Вузов и 
т.д. Всех их объединяла неуёмная страсть – беззаветая 
любовь к этой древней и мудрой игре. Осип 
поддерживал в клубе строгую дисциплину и порядок. 
Чемпионом Клуба в то время был чемпион Камчатки 
и тренер Лениградского Дворца Пионеров по 
шахматам – Феликс  Сориц, замечательный, добрый 
человек, с которым мы оказались достойными 
партнёрами, стали близкими друзьями (и дружим 
более 20 лет), сыграв друг с другом тысячи партий в 
блиц и не только в блиц.. Сразу подружился  я  и с 
Осипом, стал помогать ему в работе по Клубу, а, 
когда Осип заболел, сам продолжал проводить 
турниры. За время существования Клуба в период 
с1995 по 2005 г.г. было проведнено более 2,5 тысяч 
турниров, в  которых,  в общей сложности, приняли 
участие сотни русскоговорящих любителей шахмат. 
Порой в небольшой комнатке собиралось по 30–40 
человек, которых  приходилось разбивать на 
несколько    подгрупп,  чтобы  успеть закончить 
турнир за один  вечер. С этого  времени (период 
повышенной шахматной активности), по-видимому, 
и начался новый этап шахматной  жизни  Бостона. 
Чемпионом нашего штата стал русскоязычный  
шахматист, ученик  Исаака Болеславского- мастер 
Давид Тылевич, чемпион Сведловска и Урала. Давид  
выиграл и Чемпионат  Новой  Англии,  победив 
американского гроссмейстера. После  такого  успеха  
нашего шахматиста вырос  интерес и  к шахматам, и 
к общине, и к Клубу в Юлин Хаузе. На   турниры  
стали приходить такие авторитетные шахматисты 
как Давид Тылевич, мастер  Леонид  Балмази, 
чемпион  Вооружённых Сил  России, , Chess-master 
USA Юлий Колодкин.  Прежде они были  только 
участниками  турниров  в  Главном шахматном 
Клубе   Бостона  на   Berkerey St.    Даже   живущие   

ПОСЛЕДНИЕ  НОВОСТИ  НА  ШАХМАТНЫХ  
ПОЛЯХ И НЕМНОГО ИСТОРИИ
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в   Линне   сильные   кандидаты   в   мастера    
Валентин  Левин и   Леонид  Ткач, (правда, последний 
для матчей с Давидом),  начали участвовать в  
турнирах  в  Юлин  Хаузе. Кроме того, в начале 2000-
ных   в  Бостон и   Линн  иммигрировали несколько 
очень сильных шахматистов - мастера  Илья  
Койфман,  Авраам  Писменный  (Северный берег), 
Борис  Постовский, Эдуард  Духовный,  Валерий 
Френклах, Сергей Вёрткин, Владимир  Левин. В  
Линне,  помимо  упомятутых  Л. Ткача и  В. Левина, 
жили семьи  мастера, професссионального тренера 
Михаила Перельштейна (его сын  Евгений, под 
руководством тренера -отца быстро набрал 
шахматный опыт, и  выиграв  ряд турниров   мастеров,  
стал  гроссмейстером)  и династия Столерманов – 
молодой мастер Женя Столерман (воспитанник М. 
Перельштейна), а также перворазрядники его отец  
Владимир  и дедушка  Петр  Столерман. 
По совету  Эсера Купермана, многократного 
Чемпиона мира по стоклеточным  шашкам,  было 
решено  для проведения совместных соревнований 
объединить шаматистов Бостона и Линна в рамках 
Ассоциации  Хавейрим и  русскоязычного шахматного 
Клуба.  Одно из подразделений  Ассоциации, 
возглавляемое Ириной Колтанюк, находилось  в 
Бостоне,   другое  - “Северный  берег”, возглавляемое  
Виталием Смелянским,– в  Линне. Бостонское 
подразделение Ассоциации базировалось  при  
образовательном  центре “Макор”, Президент 
которого  Владимир Фойгельман, благосклонно 
отнесся  к  идее проведения шахматных соревнований 
в стенах “Макора”, более того с  2005 году он начал 
спонсировать турнир ”Кубок Маккавеев”.  Ирина 
Колтанюк выделила средства для проведения 
отборочного турнира в  Юлин Хаузе для 
комплектования шахматной команды  Бостона.  В 
октябре  2005 года Борис Мериин,  будучи одним из 
директоров бостонского филиала Ассоциации 
Хавейрим и одновременно участником шахматных 
турниров в Юлин Хаузе,   пригласил  шахматистов 
Бостона провести отборочный   турнир. Видимо 
фактор  “своего  поля”  помог  поделить  1-е и 2-е 
место Феликсу Сорицу и  Борису Абрамовичу, 3-е 
место занял мастер Тылевич, 4-е- мастер Балмази,  
5-е-мастер Юлий Колоткин. Борис Мериин также 

попал в десятку и, соответственно, в команду 
Бостона,  при этом он показал, что  обладает 
незаурядными организаторскими способностями.1-й 
турнир ”Кубок Маккавеев”  в  Центре “Макор” был 
организован Б. Мерииным и проведён совместно с  
шахматным мастером  А. Писменным. В  этом  
турнире 1-е и 2-е место  поделили  мастера ФИДЕ  Э. 
Духовный  и  А. Писменный,   3 – 5-е  места   
поделили   мастер  Д. Тылевич,  Б. Абрамович   и   
Игорь  Старобинец.  Команду Северного Берега 
формировал неутомимый Пётр Столерман  при 
руководстве   Виталия Смелянского.  
20-го ноября  2005  года  состоялся  Первый   матч   
между   командами “Северного берега” и Бостона. 
На его  открытии с напутственной  речью выступил 
Эсер  Куперман, который пожелал    участникам  
успеха и  долгого,  плодотворного  сотрудничества   
друзьям–соперникам. После нескольких   матчей  
шахматисты  Бостона  выбрали  играющим  капитаном   
команды Вашего покорного слугу, а  Вице-
Президентом  “Клуба русскоязычных шахматистов  
Бостона” – Бориса  Мериина.  Команда  “Северного 
берега”  выбрла  своим    капитаном  Петра  
Столермана, а руководителем  – Виталия  Смелянского. 
Так, Клуб русскоязычных любителей шахмат, 
объединившись с командой «Северного Берега» 
преобразовался в Бостонский Клуб и переместился  
из Юлин  Хауса  в Центр “Макор”, где “жилищные 
условия” стали лучше.  В синагоге Бней Моше (при 
Центре Макор) Клуб успешно проработал   в течение 
более 10-ти лет, проведя  множество  соревнований,  
при поддержке Ассоциации Хавейрим и Центра 
“Макор”. Там же был создан детский шахматный 
Клуб, который посещали 10-15 детей от 5 до 12 лет. 
Однако  заканчивать 12-ти летнию серию матчей 
пришлось уже на новом месте,  в Центре Shaloh 
House, куда Клуб переехал в  2016 году  по любезному 
приглашению  Раввина  Дана  Родкина  в  рамках  
творческого  сотрудничества  шахматного Клуба и  
Еврейского центра  русскоязычной общины Shaloh 
House. Успешные переговоры с Раввином были 
проведены  Борисом Мерииным и капитаном 
команды.  В результате, Клуб обосновался в Синагоге 
Родкина,  при опеке которой  успешно проводит все 
свои шахматные мероприятия  в течение  двух  
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последних  лет. 
В  проведенных   24-х  матчах  победила   команда  
Бостона, набравшая 240 очков,  команда “Северного 
берега” - 227очков. Сейчас решается вопрос о 
формате дальнeйших соревнований, о чем  мы будем  
обязательно  информировать читателей журнала 
Контакт. В  предыдущие  годы  в  статьях журнала 
мы знакомили читателей со многими замечательными 
шахматистами обеих команд. Сегодня хочу 
представить Вице-Президента   “Клуба  
русскоязычных  шахматистов  Бостона”, Бориса 
Мериина, страстного любителя шахмат, одного из 
создателей Клуба и команды, талантливого ученого, 
кандидата технических наук, энергичного, 
целеустремленного человека.	
 
Борис Мериин, родился  в 1938 году и  жил до 
иммиграции в  Ленинграде. В 1961г. окончил 
Политехнический институт   (ЛПИ)  по   специальности   
“Oбработка материалов давлением,” ему была   
присвоена  квалификация   инженера-механика.  В 
период  с 1961  по  1966 годы  Борис работал на 
заводе  Электрик  в  отделе Главного Технолога  
конструктором сначала третьей, затем  второй и 
первой  категории.Он сразу проявил себя  способным 
инженером и за  одну   из  разработок  был  награжден  
медалью  ВДНХ.  В  1967  году,  решив  посвятить  
себя  науке,  Борис поступил в очную аспирантуру, 
создаваемую в отделяющемся от завода  ВНИИ.  В 33 
года на физико-металлургическом  факультете  ЛПИ  
он защитил кандидатскую диссертацию по теме 
Cварка  давлением в тёрдой  фазе (без расплавления).
После защиты диссертации   работал  старшим   
научным    сотрудником   в     Проблемной     
Лаборатории   Электрогидравлического   эффекта 
(ЭГЭ),  где   успешно   занимался    разработкой     
новых технологий  импульсной   электрогидроударной  
обработки   материалов.  В 1984 г. вместе  с   
Лабораторией   был   переведён   в   Санкт-
Петербургский   Государственный  Технический    
ниверситет   ( бывший  ЛПИ ).  В  Университете   
перешёл   на  свою  Кафедру,  на  которой  учился,  
где   вскоре   получил   Учёноe звание “  Старшего 
научного сотрудника”.   Во   время  перестройки  
Борис Мериин  более  5-ти  лет  был  (по 

совместительству) заместителем директора 
кафедрального  консалтингового   технологического  
ООО   Штампакс,  а  затем директором   созданного  
им  при  Мехмаш  факультете   Фонда  Механик–
Политехник.
За   время   производственной,  инженерной и  
научной деятельности, будучи специалистом высокой  
квалификации, в 1985 г. Борис  в  изд.  Машиностроение   
выпустил  Монографию по курсу   
“Электрогидроимпульсные  технологии”,  которая  
позже  была принята в качестве   учебного пособия  
для студентов  машиностроительных  факультетов, 
он  автор более 100  статей по  нетрадиционным   
ресурсосберегающими   импульсным  технологиям,
20-ти   авторских   свидетельств.    
Работая на заводе, Борис начал преподавать (по 
совместительтву)сначала по приглашению в  
заводском техникуме читал  курс Теоретическая 
механика,  затем  много лет  вёл занятия в ЛПИ по 
курсу  Сопротивление материалов, и Технология   
Металлов  и Металловедение 
- в СЗПИ.  В Университете,  продолжая  педaгогическую  
деятельность  по  совместительству, занимался  с  
дипломниками  и  аспирантами,   вёл  занятия в  
группе  главных  инженеров  и директоров заводов  в  
рамках  подготовленного для  Межотраслевого 
Института Повышения Квалификации курса 
Современные  технологии.
В   декабре  1999  года    Борис  с  семьёй    
иммигрировал   в   Бостон,  с  надеждой  в новом 
Тысячелетии начать новую жизнь.  И здесь ему  
очень повезло – его  надежды  оправдались!  
Он нашел единомышленников! А община   
русскоязычных  бостонцев   приобрела надёжного, 
талантливого,   энергичного  и   обязательного  
человека,    который    сразу    включился    в   
бщественную,  научную  и  шахматную жизнь!  
Борис был более 8 лет одним из директоров   
Ассоциации  Хавейрим, стал  активным  членом 
Клуба  русскоязычных Учёных (почти 10 лет–  член   
Совета   Клуба).    При   этом   не   оставил    научную   
и   экспериментальную   работу  (на   волонтёрских  
началах):  в Тафтс   Университете,  на  специально   
созданной  установке  разрабатываются    
нанотехнологии   с   использованием  
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электрогидравлического  эффекта. 
В  детстве  Борис  полюбил  футбол  и  с  9 лет  
принимал  участие  во всех  матчах команд в  пионер- 
лагерях, куда родители  отправляли на  лето. Эта 
любовь к футболу сохранилась до зрелого возраста,  
при  первой возможности  он играл на пляже. Но  в  
12 лет   Боря  увлёкся   шахматами.    Один    год   он    
посещал    шахматный   кружок    в   Ленинградском    
Дворце  Пионеров,  которым   руководил  мастер   
спорта  Яков  Зак.    Играя    в   турнирах,     Борис
заработал  третью   категорию.  Однажды, сыграв    
вничью  в   cеансе  одновременной игры  с мастером,  
он  решил (увы!),   что  учиться  уже  достаточно   и  
далее  свою   шахматную квалификацию     будет    
повышать    самостоятелно.  За    время     многолетней   
трудовой деятельности,   Борис   регулярно    играл  в  
обеденные    перерывы   в    шахматы,  иногда 
перемежая  футболом.  Переехав  в  Бостон, Борис 
сразу начал играть.  Дважды  в  неделю
(в период c 2000 – 2005) он  участвовал  в турнирах, 
проводимых в  Юлин Хаузе.

   Б. Мериин (на первом плане справа) 
играет на турнире в Юлин Хаузе

Сейчас регулярно играет на интернете в 
международном  шахматном Клубе (ICC). Столь 
серьёзное занятие любимой  игрой  дало  свои плоды 
–класс  игры заметно вырос. Иногда (при 
небходимости)  Борис  играет  в  турнирах и матчах 
за команду  Бостона. При  игре за Команду  показал   

неплохую   результативность – 50% .     Борис   
активно   участвовал   в  создании  и   работе  
бесплатного  Детского  шахматного   Клуба.  Занятия   
с   детьми  вёл бесплатно опытный  тренер-
профессионал,международный  мастер по шахматам 
Валерий Френклах,  выступающий за команду 
Бостона.  Помогали  ему  Б. Мериин  и   Б. Абрамович.   
Сегодня  его  главная  задача – подготовка,  
организационное  обеспечение  и  проведение
шахматных мероприятий  Клуба.

                     

Б. Мериин (справа) защищает шахматную честь 
Бостона в России 

Хочу   поблагодарить  судьбу   за   то,  что  она  на  
целые 17 лет,   (период 2000 -2018 г.г.)   связала   меня   
в   одной  упряжке  при руководстве  шахматной  
жизнью   русскоязычного  Бостона  с энтузиастом  
шахмат,таким обязательным, надёжным, порядочным  
человеком, как  Борис  Мериин, на  которого всегда  
можно  положиться.  Шахматисты русскоязычной 
команда Бостона и их капитан рады поздравить с 
80-ти летним  юбилеем Бориса Мериина  и  желают 
ему  крепкого  здоровья  и  много, много радости !!!
 

	                                                        
БОРИС АБРАМОВИЧ,

играющий капитан команды русскоязычных 
шахматистов Бостона 
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БОРИС АБРАМОВИЧ, ИГРАЮЩИЙ КАПИТАН КОМАНДЫ 
РУССКОЯЗЫЧНЫХ ШАХМАТИСТОВ БОСТОНА

(КАЖЕТСЯ, ЕСТЬ ЧТО-ТО СХОЖЕЕ В ЖИЗНЕННЫХ ПУТЯХ ДВУХ БОРИСОВ)
1954 г.окончил школу с Золотой медалью,
1954-1960 учёба в МВТУ, 1955г.1-я категория по шахматам,     
1956г. Почетная Грамота ЦК ВЛКСМ за участие в уборке урожая на Целине            
1957-1959 1-я команда МВТУ – 10 -доска, 3-я команда МВТУ – 1- я доска
1960-1969 инженер, Ст. Инженер, зам.нач.лабораторией КБ Туполева, чемпион КБ по 
шахматам;
1968г. поступление в заочную аспирантуру (в очную не взяли – слишком вызывающая 
фамилия)
1969(май) г. Учёная  степень - кандидат технических.  наук
1969-1974 Ст.науч.сотр., зам.зав.лаб.Институт Металургии АН СССР, 
1973 учёное звание -  Ст.науч.сотрудник
3-х кратный чемпион Института по шахматам,  
1974 в команде - чемпион АН СССР (1-я доска)
1974-1995 зав. Сектором ,   зав. Лаб. “Теплофизических исследований” 1975 по 1995 
ВНИПКИСтекломаш, 
10-ти кратный чемпионИнститута по шахматам
1980г. кандидат в мастера спорта по шахматам ( турнир “Крым 80”, г. Судак,Украина)
1962-1966 (по совместительству) кафедра Сопротевление  материалов, Вечернего Института 
Металлургии
1992 г. Почётное звание “Заслуженный Изобретатель России”,Указ Президента РФ от 19 
ноября
1990-1994 (по совместительству) Генеральный директор  Научно-производственного 
объединения “Тест” Кооператива “Наука” при Президиуме Академии Наук  РФ
Автор более 150 печатных  публикаций, в том числе 3-х монографий, 5-ти брошюр, 
56 патентов и авторских свидетельств.
1995г.    Иммиграция в Бостон.       
В Бостоне один из создателей Клуба русскоязычных любителей шахмат в Юлин Хаус, 
в центре Макор, в Shaloh House 
и команды Бостона, играющий капитан команды
Многократый победитель турниров в Юлин Хаусе в период 1995 – 2005, участник  многих 
турниров в нашем штате и штатах  New England and Chess Club Boston, (иногда успешно)
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TUA ПЕРВЫЙ ОНЛАЙН ПРОВАЙДЕР, 
ВЕЩАЮЩИЙ УКРАИНСКОЕ ТВ ВО ВСЕХ УГОЛКАХ МИРА. 

Доступно  100 + телеканалов, где вы увидите:

•	 Актуальные сведения из жизни Украины и стран СНГ,

•	 Выступления любимых артистов и музыкальные клипы,

•	 Шедевры старых фильмов и новинки мирового проката на украинском и русском языках,

•	 Онлайн трансляция важных событий и выступлений,

•	 Трансляция спортивных соревнований и культурных мероприятий,

•	 Авторские и документальные передачи,

•	 Большой выбор развлекательных программ для детей.

	ТВ-программа TUA составляется  на месяц вперед, что позволит вам спланировать 
просмотр  любимых передач с наибольшим удобством.

	С TUA  у вас появится возможность посмотреть украинское ТВ онлайн                   
не только во время эфира, но и в записи, в любое удобное для вас время.

	Смотрите TUA на мобильных устройствах, а также  Roku TV, Apple TV, Smart TV.

Вы заслуживаете наслаждаться любимыми фильмами и спортивными трансляциями  
с идеальным звуком и видеотрансляцией без помех и неполадок.

Будем рады видеть вас постоянным зрителем на нашем сайте  www.tua.tv!

www.tua.tv
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К Л А С С И Ч Е С К А Я  Г О М Е О П А Т И Я 
Г О М О Т О К С И К О Л О Г И Я  ( C E A S E ,  F C T )

P R A N I C  H E A L I N G

ПОМОГАЮ ДЕТЯМ И ВЗРОСЛЫМ 
ДОСТИЧЬ НАИЛУЧШЕГО  СОСТОЯНИЯ ЗДОРОВЬЯ

• ПРОБЛЕМЫ КОЖИ
• АУТИЗМ  • АЛЛЕРГИИ • АРТРИТ  

• ДЕПРЕССИЯ • ЖЕНСКИЕ ПРОБЛЕМЫ
• РАССТРОЙСТВА ПИЩЕВАРИТЕЛЬНОЙ СИСТЕМЫ

БЕСПЛАТНАЯ 15-МИНУТНАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ

ВЕРА ВОЛЬФСОН, ССH
508.397.6098

behealthyhomeopathy.com
Framingham, MA
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# 183 FEBRUARY 2013 Êîíòàêò - Contact

92 TO PLACE YOUR COMMERCIAL AD, PLEASE CALL TEL: 617. 277. 1254, FAX: 240. 368. 6224

Эстрадно – джазовая
студия Театра Песни  
“КАЛЕЙДОСКОП”

на базе американской студии звукозаписи в центре Бостона.
(для детей от 7 лет и взрослых)

Уроки игры на фортепиано по нотам и подбор по слуху.
Обучение различным техникам вокала и игры на фортепиано.
Уроки сольфеджио и гармонии в классике и в джазе.
Практика импровизации голосом и на фортепиано.
Работа с микрофоном и пение в ансамбле.
Отработка артикуляции и дыхания в речи и вокале.
Уроки композиции и аранжировки.
Уроки одновременного пения и игры на рояле.
Запись Вашей музыки и пения на ноты, CD и DVD.

Участие в концертах, спектаклях, фестивалях и конкурсах.
Занятия проводит преподаватель «Академии Театра, Музыки и Кино»
(С-Петербург) и «Бостонской Консерватории», пианистка, композитор-
аранжировщик, педагог по технике вокала и  музыкальный режиссёр  

Евгения Хазанова – www.YevgeniyaKhazanova.com
30 лет педагогической и концертной деятельности в России и Америке.

Тренинг на материале популярной европейской и американской музыки и 
классического джаза, на зонгах из мюзиклов и оперетт, песнях и романсах.

Бесплатный вводный урок.
                          Выезжаю и для уроков на дом.

Запись по телефону: (857) 919-4495, оставьте message ,
или по e-mail: janec96@yahoo.com
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Ведет занятия автор детских песен Ирина Фролова 
508 283 3776 или 617 818 2974 (сell)      www.svirelboston.com

Занятия проводятся в помещении Day Саге Center "Happy Child "

ДЕТСКАЯ ВОКАЛЬНО-ХОРОВАЯ СТУДИЯ

"СВИРЕЛЬ "
От детских песен и игр до классики

Уроки включают:
- пение и музыкальные игры,
музыкальные сказки 

- элементарные танцы и игра
на музыкальных инструментах 

- элементы музыкальной грамоты
и слушание классической музыки 

-уроки фортепьяно и keyboard

Продолжается  набор  детей
от  1,5  до  8  лет  в  группы
музыкального  развития  
по  методу  Карла  Орфа  и  

вокально-хоровые  группы .

Семейный  детский  садик  

" Á Ó Ð À Ò È Í Î "
в  West  Roxbury

Теплая семейная обстановка, разнообразное
горячее питание, сон, прогулки, развивающие
игры.
Классы: музыка, рисование, русский и
английский языки, компьютер, body movement.
Возможен транспорт.
Рядом Dedham, Newton, South Brookline.

617. 739. 0832, 617. 678. 0928

УВАЖАЕМЫЕ ВЛАДЕЛЬЦЫ БИЗНЕСОВ!
ЕСЛИ ВЫ ЖЕЛАЕТЕ БЫТЬ В БАЗЕ ДАННЫХ СПРАВОЧНОГО БЮРО  

КОНТАКТА, РАЗМЕЩАЕМОЙ В ПОИСКОВОЙ СИСТЕМЕ GOOGLE, ОБРАЩАЙТЕСЬ К НАМ : 
publisher@contactboston.com или www.contactboston.com Звоните 617-277-1254

ЗВОНИТЕ ПО США И ВО ВСЕ СТРАНЫ МИРА ПО ЛУЧШИМ ЦЕНАМ! 
ТЕЛЕКОМ:        617-323-8005    888-214-2444

ÊÎÍÒÀÊÒ Contact
Pacïðîñòðàíßåòñß áåñïëàòíî òÈðàÆ 10 000 ÝÊÇåÌïëßðîÂ

P u bl i s h er
Russian Independent Broadcasting

of Boston, Corp.
êî ì ï à í È ß  îñ í îâ àí à  â  19 9 5 ã î ä ó

ïî âîïðîñàì ðàçìåùåíèÿ ðåêëàìû
îáðàùàéòåñü:
P.O. box 1606

brookline, MA 02446

www.contactboston.com
e-mail: publisher@contactboston.com

Tel. 617-277-1254
Fax: 2 4 0 .  3 6 8 .  6 2 2 4

Art director:
sergey Nikiforov

contact@contactboston.com
ïåðåïå÷àòêà ìàòåðèàëîâ

“êîíòàêò - Contact” ðàçðåøàåòñÿ ñ
îáÿçàòåëüíîé ññûëêîé íà èçäàíèå.

Àäðåñà è òåëåôîíû
ðåêëàìèðóåìûõ â

Êîíòàêòå áèçíåñîâ
âû ìîæåòå íàéòè

â ðàçäåëå “Äèðåêòîðèÿ”
íà ñòðàíèöàõ 126-127

R “êîíòàêò - Contact”

È ç ä à ò å ë ü  ì î æ å ò  í å  ð à ç ä å ë ß ò ü  ì í å í È å ,  â û ñ ê à ç à í í î å  â  ë þ á î ì  È ç  ï ó á ë È ê ó å ì û õ  ì à ò å ð È à ë î â ,  
È  í å  í å ñ å ò  î ò â å ò ñ ò â å í í î ñ ò È  ç à  È õ  î á ú å ê ò È â í î ñ ò ü  È  ä î ñ ò î â å ð í î ñ ò ü .

ÈíôîðìàöÈîííî-ðåêëàìíûé æóðíà

PUBLISHER
CONTACT GLOBAL  ADVERTISING CORP.

По вопросам размещения рекламы 
обращайтесь:
P.O. Box 1606

Brookline, MA 02446

информационно-рекламный журнал                  Tel: (617) 277-1254
Art director

Sergey Nikiforov
Email: sergdebuacontact@gmail.com
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СТАНЕЦКИЙ
ПОХОРОННОЕ БЮРО

1668 Beacon Street,
Brookline

(617) 232-9300
10 Vinnin Street, Salem

(781) 581-2300

Более ста лет мы обслуживаем 
Еврейскую Общину Большого Бостона

Мы, внуки русских евреев, испытываем особую симпатию
к иммигрантам из России. Потеря близких всегда тяжела, тем более
в чужой пока стране. В это трудное время вы найдете у нас участие,

поддержку и помощь.

МЫ ПРЕДОСТАВЛЯЕМ ПОХОРОННЫЕ УСЛУГИ В
СООТВЕТСТВИИ С ЕВРЕЙСКИМИ ТРАДИЦИЯМИ ПО САМЫМ

НИЗКИМ ЦЕНАМ.

Мы разъясняем все, касающиеся Medicaid, правила, берем на себя все
заботы, связанные с захоронением, религиозной службой, транспортом
и другими организационными вопросами. В случае отсутствия Medicaid

- предоставляем финансирование.
Вы всегда можете рассчитывать на внимание и профессионализм

наших сотрудников.

Пон.,среда       12 - 6 
Вт,чт,пт,сб        по записи
Воскр.              11 - 3

Пон - чт               10-5 
Пятница              10-3
Суббота               Выходной
Воскресенье       11-3

www.artinstonebrighton.com
e-mail: artinstone2011@yahoo.com

В зимнее время будет действовать скидка 10%

15 % discount DEC- MARCH
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Law off ice of  Rimma Pl isko
РИММА  ПЛИСКО
Member of  Massachusetts and Boston Bar Associat ion

Юридические услуги и консультации по вопросам:

• Травмы, полученные при аварии, несчастные случаи  
(оплата после успешного завершения дела)

• Недвижимость
• Открытие бизнесов
• Завещание и опека
• Семейное право
• Уголовное право
• Иммиграция (семейная)

S i x  C a b o t  P l a c e ,  S t o u g h t o n ,  M A  0 2 0 7 2
T e l :  7 8 1  8 3 0 - 9 9 5 5   F a x :  7 8 1  3 4 1 - 3 2 4 2

Перевод и нотаризация документов
Первая консультация в офисе (30 минут) – БЕСПЛАТНО

Для постоянных клиентов
возможен прием 

в вечерние часы  или в выходные

ИММИГРАЦИОННОЕ
ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВО

МЫ  СПЕЦИАЛИЗИРУЕМСЯ
НА  СЛОЖНЫХ  ИММИГРАЦИОННЫХ

ДЕЛАХ  И  АПЕЛЛЯЦИЯХ
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8 февраля оппозиционер Алексей Навальный 
опубликовал сенсационное расследование  
«Яхты, олигархи, девочки: охотница на мужчин 
разоблачает взяточника», в которых рассказал, 
что Дерипаска и вице-премьер Сергей Приходько 
ходили на яхте к берегам Норвегии в компании 
девушек из эскорт-агентства и проводили на 
этой яхте неформальные деловые переговоры. 
В качестве источников информации Навальный 
использовал в том числе фото и видео из 
инстаграма  Насти Рыбки, которая была с 
Дерипаской и Приходько на яхте, а также ее 
книгу “Дневник по соблазнению Миллиардера, 
или Клон для олигарха”, в которой Рыбка 
рассказала об отдыхе на этой яхте.

Настя Рыбка - совсем не простой типаж шлюшки. 
Она, скорее,  из разряда дам полусвета, и даже 
выше - пробивающаяся в стратосферу особ типа 
Маты Хари, Кристины Киллер, возлюбленной 
министра обороны Англии Профьюмо, которая 
одновременно обслуживала советско-
го  резидента, военно-морского атташе Евгения 
Иванова,  и все ему рассказывала. Так что в 
результате пало  правительство Англии. а сама 
она почила в бозе совсем недавно, в начале 
этого года. В эту же обойму входили и 
информантки Рихарда Зорге, а основные сведе-
ния он получал через постель жены германского 
посла в Японии.

В общем, действовать через   сладостные 
сигнальчики в эротической области подкорки и 
извлекать из головки ценные политические и 

военные сведения - это очень старый способ. 
Старый, проверенный и надежный. Всегда в 
строю. Начиная еще с подруги Самсона Далилы 
, которая в истоме выведала у него тайну его 
силы. Как тонко заметил  Феодорит Кирский  в 
толковании Книги Судей: «Столько-то борьба с 
похотию труднее подвига в воинских рядах! 
Того, кто так доблестно был мужествен, и 
прославился чудными подвигами, соделало 
пленником сластолюбие. Оно лишило его и 
Божественной благодати».

Да, традиция почтенная. А уж как этот метод 
используется разными разведками - много 
романов написано. Иногда по сравнительно 
пустякам, как, например, применяли Катю 
Муму для дискредитации борцов за свободу и 
нравственность вроде Шендеровича, Фишмана 
и Поткина.

Муму можно было бы утопить (ради сохранения 
производственной тайны), но все же свой кадр, 
отправили в Италию в резерв. И вот на смену 
выросла свежая поросль - Настя Рыбка. Рыбку 
утопить трудно.

Она, между тем, вполне опытная. И не так 
молода, как кажется - ей 28 лет, была замужем 
за Николаем Вашукевичем, потом оставила его 
с 8-летним сыном и подалась из своего затра-
пезного Бобруйска   на повышение,  в Москву. 
Взяла себе легко запоминающийся и 
усыпляющий  псевдоним Рыбка.

Все думали, что ее легко поймать на червяка, а 
она сама червивых ловила за хоботок. До того 
прошла курс и тренаж:  лекции и практические 
занятия у некоего Алекса Лесли, чье настоящее 

РЫБКИН ДЕНЬ
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имя Александр Кириллов.   Он тоже белорус, 
уроженец Витебска.   Там были и групповые 
учения, и внеаудиторная работа со студентками. 

Настя Рыбка стала отличницей. Алекс даже хотел 
оставить ее ассистенткой, но долг был превыше 
всего. Выпускниц готовили для работы в 
высших заоблачных слоях. Там ничего не видно 
и начинать ориентацию нужно на ощупь. На 
своем сайте Лесли написал: «Я уже заслал в 
Кремль спецагентов Рыбку, Киску и Псинку. 
Они разберутся. За Настю Рыбку и за то, чтобы 
олигархи отдали секс народу! Настя Рыбка — 
символ новой революции!»  Именно благодаря 
Лесли Рыбка попала потом на яхту к олигарху 
Дерипаске и серому кремлёвскому кардиналу 
Приходько. 

Потом была практическая работа в разных 
странах с   богатым опытом. Например, в 
Таиланде. Вспоминает продюсер Александр 
Валов о встрече с Настей в Таиланде:- «В жизни 
она оказалась еще лучше, чем на фотках. И 
вдобавок ко всему приятно удивила меня своим 
интеллектом, знанием литературы и хорошим 
английским. «

Потом она написала книгу   «Дневник по 
соблазнению миллиардера». Это и учебное 
пособие, и рассказы о пережитом». Читаем:«Он 
(Дерипаска)  всегда занимался сексом с выклю-
ченным светом. Я научила его сексу везде: при 
свете, при людях, с двумя и более девушками. 
Это была его тайная мечта. Он здоровый муж-
чина с отличной потенцией, ему хочется много 
секса».

Рыбка на яхте с Дерипаской
На тренингах, где готовили Рыбку, она получала 
следующие инструкции: Снимать короны с 
олигархов или с чиновников на каждом шагу. 
Снять корону с олигарха - это значит «побольше 
наглеть». Это, по мнению тренера, должно 
удивить мужика, привыкшего к послушанию. 
Второе - заучить несколько фраз из, например, 
Канта, и произносить их в меру.  Еще тренер 
советовал ей попросить у олигарха в подарок 
книгу по философии. О, как мне повезло, 
должен при этом думать олигарх. Какое 
редчайшее сочетание сексуальности и 
интеллектуальности! Мне невероятно повезло. 
За это ничего не жалко.

На тренингах Рыбке объяснили, что настоящая 
Охотница не должна интересоваться деньгами. 
Стоит отказываться от денег и подарков, 
которые может предложить разомлевший 
олигарх, и сказать, что ей нужен только секс. То 
есть если другие проститутки поехали в этот 
эротический круиз по таксе, наша Рыбка поехала 
по призванию. Проституткой она быть не 
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перестала от этого, ведь клиент сутенерам уже 
заплатил.

При этом происходит перестройка психики 
девок.

Возможно тут играет эффект удаленной оплаты. 
Они же деньги не получают в руки от олигар-
ха-заказчика, а в конце месяца, как все, получа-
ют зарплату за общее число «отработанных» 
дней от тренера-сутенера.

Когда их «берут в путешествие» они начинают 
себя вести как реальные любовницы, которых 
выбрали «потому что я приглянулась», требуют 
внимания, устраивают сцены ревности(по 
отношению к женам, но не к своим же товаркам), 
качают права и т.д.

В их голове вообще, никак не замечается факт 
проституции, он волшебным образом обходится 
сознанием, вплоть до того, что они считают, что 
он выбирает/платит за нее, потому что влюблен.

 Но самое главное -Рыбка решила стать китом. 
После расследования Навального о ее 
похождениях на яхте Дерипаски с ним и 
чиновником самого высокого уровня Приходько 
(вице-премьер и начальник аппарата 
правительства) она почувствовала себя 
настоящей селебрити, которая может влиять на 
политиков.

Послушаем, что об этом говорят знающие люди.

Михаил Соколов(ведущий радио 
«Свобода»):    Эта женщина, вольный или 
невольный источник утечки информации, Настя 

Рыбка, она же Анастасия Вашукевич. Она в 
своей книге описала мир яхт, олигархов, всяких 
их развлечений и так далее довольно весело. Ее 
веселая жизнь может как-то закончиться. Но 
здесь есть одна деталь: в ее записях, которые 
она обнародовала, которые попали к Алексею 
Навальному, есть запись разговора об 
американских политиках, о неформальных 
вещах. С другой стороны, господин чиновник 
Приходько является одним из самых 
влиятельных персонажей путинского 
окружения, принимающих решение по 
международным вопросам. Даже говорят, что 
он был одним из спичрайтеров так называемой 
«мюнхенской речи» знаменитой, которая 
прокламировала поворот России от 
сотрудничества с Западом к конфронтации. И 
вот теперь получается, что этот олигарх 
Дерипаска встраивается в некую интересную 
цепочку: Пол Манафорт, который был советни-
ком Трампа, Дерипаска, который нанимал 
Манафорта, а с другой стороны влиятельней-
ший международный российский чиновник или 
дипломат Приходько. Вот эта тема, как вы дума-
ете, может быть подхвачена, раскручена отече-
ственными и зарубежными, кстати, 
конспирологами сейчас?

Кирилл Рогов (политолог):  Я думаю, эта тема, 
если вдруг ее как-то подхватят на Западе, если 
как-то это будет иметь отклик в западных СМИ, 
ляжет на такую благодатную почву. Сейчас 
русские олигархи в центре общественного 
внимания мирового, прессы. Это все ляжет 
красиво в ту же лузу. Мне интересно в этом 
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эпизоде то, что вообще вокруг Олега Дерипаски 
как-то много новостей –   настораживает. Мне 
представляется, что может быть, за этим стоят 
какие-то более серьезные процессы, чем мы 
представляем. Потому что действительно 
вокруг него очень много новостей, то одни 
утечки, то другие утечки. К сожалению, 
ситуация выглядит очень неприятным образом 
для таких людей, как Дерипаска, у которых 
значительные активы и возможности на Западе 
и в России. Потому что когда ухудшается их 
положение там, то они становятся слабее здесь 
на внутренней арене, они становятся слабее 
перед лицом силовиков, силовых олигархических 
групп, которые получают дополнительные 
возможности. Эти люди оказываются зажатыми 
с двух сторон, в этом смысле их положение 
выглядит действительно довольно стремно.

Сергей Алексашенко  (бывший замминистра 
финансов):    У Олега Дерипаски есть 
алюминиевая империя «Русал», которая очень 
сильно завязана на все правила таможенных 
пошлин, чуть больше, чуть меньше, вам уже 
либо доход, либо убыток. Это связано с электро-
энергией. Олег Дерипаска, у него ресурсы, 
Красноярская ГРЭС, каскад ангарских электро-
станций. Собственно говоря, здесь его бизнес-
интересы. У него в собственности автозавод 
ГАЗ, который получает госзаказы, где прави-
тельство может вводить ограничения на импорт 
коммерческих автомобилей, ГАЗ может полу-
чать какие-то дотации.
У  Олега Дерипаски, насколько известно,  были 
очень большие проблемы с тем, что американское 

посольство отказывалось давать ему визу в 
США многие годы. Собственно говоря, это 
была главная забота нашего российского 
олигарха, чтобы его пустили в США, чтобы, 
грубо говоря, признали его нормальным 
человеком. За это он платил американским 
лоббистам деньги. Насколько я понимаю, до 
конца эту проблему решить не удалось, в этом 
и состоял контракт Манафорта, чтобы любой 
ценой решить эту проблему. Не то что у него 
здесь какой-то бизнес, не то что ему в Америке 
хочется жить, но ему хотелось, чтобы его счита-
ли порядочным, честным человеком, чтобы у 
него не было ограничений на передвижение по 
миру, в том числе и на въезд в США. Поэтому 
эта история достаточно прозаическая. Это не 
означает, что канал Манафорт-Дерипаска не мог 
работать связным каналом для общения штаба 
Трампа с Кремлем или с другими российскими 
организациями, одно другого не исключает. Но 
у Дерипаски были свои собственные интересы, 
свои собственные задачи, и он, в первую 
очередь, решал их».

О планах Дерипаски легализовать себя в США, 
чтобы иметь возможность убежища, 
свидетельствует покупка особняка в центре 
Вашингтона. По данным «Ведомостей», речь 
идет о здании площадью более 2,1 тыс кв.м с 7 
спальнями, большой столовой, домашним 
кинотеатром в подвале, полами из итальянского 
мрамора и люстрой, которая когда-то висела в 
Парижской опере. Особняк находится недалеко 
от Военно-морской обсерватории США и дома 
вице-президента США Майка Пенса, примерно 
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в 1,5 км от российского посольства. 

Процесс покупки здания был крайне 
конфиденциальным. Покупателем стала 
компания Hestia International, зарегистрирован-
ная в офшорном штате Делавэр, собственники 
компании никогда не раскрывались. Однако 
свидетели уверяют, что несколько раз видели 
Дерипаску на стройке, он лично контролировал 
ход ремонтных работ. Публикация данных об 
особняке — послание Олегу Дерипаске о том, 
как много в Америке о нем известно, а также 
настоятельная рекомендация не появляться в 
этой стране. Дерипаска сделал невозможным 
решение вопроса о въезде в США, когда связался 
с будущим главой предвыборного штаба 
Дональда Трампа Полом Манафортом. По дан-
ным архива агентства «Руспрес», владелец 
«Базового элемента» перевел Манафорту $50 
млн якобы на разработку стратегии по 
продвижению интересов в Америке, Европе и 
странах бывшего СССР. New York Times 
утверждает, что Манафорт получал через 
Дерипаску задания о вмешательстве в 
американские президентские выборы. Сейчас 
Манафорту предъявлены обвинения по 12 
пунктам, среди которых — заговор против 
США, заговор с целью отмывания денег и 
уклонeние от налогов. О деньгах Дерипаски 
Манафорта допрашивает спецпрокурор Роберт 
Мюллер. Обвинения в адрес миллиардера могут 
оказаться настолько серьезными, что 
перечеркнут даже смягчающий фактор 
сотрудничества Дерипаски с Федеральным 
бюро расследований США. Сейчас у Олега 

Дерипаски простой выбор: или сесть в 
американскую тюрьму, или отправиться в 
камеру российского сизо. В обоих случаях En+ 
Group, концерн ГАЗ, группа «Базовый элемент», 
«Русал» и агрохолдинг «Кубань» быстро сменят 
владельцев. 

А пока Дерипаска подал в суд на свою пассию 
Рыбку. Дескать, она разместила фото и ролики 
без его разрешения. Но Рыбка их давно 
поместила в своем инстаграме. А Дерипаска 
встрепенулся только после расследования 
Навального.  Теперь Настя стала глубоководной 
Рыбкой и на всякий случай сейчас засела в 
Дубаи. Но не слишком-то и скрывается.

Рыбка играет ва-банк. Теперь не ее поймают, а 
она хочет поймать. И не ее будут жарить, а она. 
Вот ее свежее глумливое заявление от 10 
февраля этого года:

«Всем привет! Последние два года я занимаюсь 
тем, что провожу эксперименты по различного 
рода манипуляциям над высокопоставленными 
людьми, уровня Олега Дерипаски, Сергея 
Приходько, Алексея Навального , а также 
эксперименты над общественным мнением, над 
всякими вещами, которые могут расколбасить 
публику.

Вы собственно  видите, все идет успешно. И за 
последние два года я получила очень много 
информации., которая не вошла в две книги и 
которая   могла бы быть интересна некоторым 
людям в Российской Федерации.   Поэтому я 
назначаю   личную встречу Владимиру 
Владимировичу  Путину. Буду очень рада с ним 
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познакомиться и поделиться с ним   той 
инфой,   которая у меня есть, касаемо   его 
сотрудников, служащих и его лично. В течение 
недели я жду от него представителей или связи 
со мной  по электронной почте или по телефону».

Вскоре девочку для утех просканируют на 
молекулярном уровне, разберут на атомы и 
соберут снова, после чего представят  
настоящему  шефу.

 На Западе давно возник образ российской 
мафии, захватившей огромное ядерное 
государство. А потому связи с таким 
государством сами по себе являются 
государственной изменой для западного  
политика любого уровня. Вот здесь показания 
Рыбки и будут востребованы, чтобы указать на 
изменников, за спиной избирателей якшающихся 
с бандитами и преступниками. В США это, 
кстати, серьезное обвинение.

Реакция Венедиктова (главный редактор «Эхо 
Москвы»): «Все-таки  наш президент 
проницательный человек. Когда он  вводил 
в  оборот термин «девушка с  пониженной 
социальной ответственностью» ни  он, ни  кто 
другой не мог и помыслить, что учудит Настя-
рыбка.

Да и Олег Владимирович Дерипаска тоже хорош 
– обсуждать при таких красавицах с  вице-
премьером тонкости российско-американской 
политики, демонстрируя знания «подружки» 
вице-премьера в  лице замгоссекретаря США 
свидетельствует, как минимум, 
о  разгильдяйстве.   В  общем, всех укачало. 

На яхте бывает».

Девка она отвязная, разбитная и, конечно, очень 
наглая. Сильно затмила Поклонскую и Ксюшу 
Собчак. Стала медиазвездой за два дня. О ней 
написали основные американские газеты. 
Теперь дает бесконечные интервью. Вот и «Эхо 
Москвы» задало ей кучу вопросов, и она на них 
с ухмылками отвечает (а впереди еще суд с 
Дерипаской, где будет полная потеха).

Рыбка глумливо приглашает 

Путина на свидание

Как с таким хохоталом можно жить? Пока 
можно.   А может быть, это о ней 
написал  Олейников: Маленькая рыбка, жарен-
ный карась, Где твоя улыбка, что была вчерась?

ВАЛЕРИЙ ЛЕБЕДЕВ
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BOOKS & ARTS
1428 Beacon Street

Brookline
Рядом с магазином «Базар» 

Facebook: Books&Arts
bostonbooksarts@gmail.com

617 278-0232

*КНИГИ
* КАРТИНЫ 
*СУВЕНИРЫ 

*ОРИГИНАЛЬНЫЕ 
АВТОРСКИЕ РАБОТЫ

И КРОМЕ ТОГО
ЭТО КУЛЬТУРНЫЙ 
ЦЕНТР РУССКОЙ 

ОБЩИНЫ
У НАС:

вернисажи
 и встречи с творческими людьми
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Николай Казанцев
35-летний опыт работы 

со съемными зубными протезами любой сложности.
Ремонт, перебазировка и изготовление съемных протезов 

с гарантией высшего качества в кратчайшие сроки.

СУПЕРНИЗКИЕ ЦЕНЫ!!!
Бесплaтная транспортировка в офис или прием у вас на дому.

Звоните: 617-519-7446
20 лет успешной практики в Бостоне.

ИЛЬЯ ГИНЗБУРГ, D.M.D
кандидат медицинских наук

ИМПЛАНТЫ для замещения отсуствующих зубов, а также укрепление 
плохо фиксированных зубных протезов в течение одного визита.

ВСЕ ВИДЫ СТОМАТОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ

•  Бесплатная стоматологическая помощь 
для людей 65 лет и старше, имеющих MassHealth и Medicare.

•  Неотложная помощь в день обращения

•  БЕСПЛАТНАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ

2001 BEACON St. ,  ROOM 102, BRIGHTON

Телефон: (617) 232-3929    E-mail:  gindent2001@yahoo.com
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D e n t a l  o f f i c e  i n  N o r w o o d

Dr. ANNA ZABOROVSKY, D.M.D
Выпускница Tufts Dental School

Â Ñ Å  Â È Ä Û  Ñ Ò Î Ì À Ò Î Ë Î Ã È × Å Ñ Ê Î É  Ï Î Ì Î Ù È
aÓäîáíîå äëÿ ïàöèåíòîâ âðåìÿ ðàáîòû - âå÷åðíèå ÷àñû,

ñóááîòà
aÄëÿ íîâûõ ïàöèåíòîâ ïåðâûé âèçèò (îñìîòð, ÷èñòêà,

äâà ðåíòãåíîâñêèõ ñíèìêà) - âñåãî $ 65.
aÏðèíèìàþòñÿ îñíîâíûå âèäû ñòðàõîâîê, âêëþ÷àÿ

Ìåäèêåéä. Ïðèíèìàåì Credit cards.
Адрес: 648 Washington St. #204, Norwood, МА 02062

Телефон :  7 8 1 - 5 5 1 - 0 2 3 5

ФОТОГРАФ И ФОТОРЕПОРТЕР ВЛАДИМИР МАШАТИН
С 30 – ЛЕТНИМ СТАЖЕМ

В МОСКВЕ, НЬЮ-ЙОРКЕ, ПАРИЖЕ И ВЕНЕ
ШКОЛА ФОТОРЕПОРТАЖА ГАЗЕТЫ «ИЗВЕСТИЯ»

УРОКИ ФОТОЖУРНАЛИСТИКИ ДЛЯ ДЕТЕЙ И ВЗРОСЛЫХ
А  ТАКЖЕ ФОТОСЪЕМКА ЮБИЛЕЕВ И ПРАЗДНИЧНЫХ ТОРЖЕСТВ

СЕМЕЙНЫЙ ФОТОРЕПОРТАЖ И СЪЕМКА 
ДЕТЕЙ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

ЗВОНИТЕ:     781-375-6164

Help Wanted !
Требуется работник с опытом "IN ALTERATION"

617-424-8226  Nelly or Irina
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Доктор 
Евгений Барк

FAMILY DENTISTRY
414 Harvard st., Brookline

617 .327 .0600

МЫ ПРЕДОСТАВЛЯЕМ ВСЕ ВИДЫ 
СТОМАТОЛОГИЧЕСКИХ УСЛУГ ДЛЯ ВСЕЙ СЕМЬИ!

 Нашему самому младшему пациенту 1 годик, а старшему 105 лет!

Принимаем большинство видов страховок, включая MASSHealth

* Детская стоматология

* Зубные протезы

* Косметические услуги

* Удаление зубов

* Коронки, импланты

* Лечение десен

ПРЕДЛАГАЕМ CКИДКИ
НА ЗУБНЫЕ КОРОНКИ  -  $950.00

И НА ПРОТЕЗЫ  -  $950.00
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                   *** 

Вот знаменательная связь!
Я в Год Собаки родилась!
Теперь навстречу мне идёт
Очередной Собачий Год!
Собаки – много ли хотят?
Кобель ухватит кость – и рад…
Ухватишь косточку – держись!
Такая вот собачья жисть…
И можно, напрягая грудь,
Подпрыгнуть и щенков лизнуть!
Так будем есть и будем пить,
Не станем по ночам скулить,
И постараемся опять
У Года клок удач урвать!

		  *** 

Вставши утром, удивилась –
Нагляделась, надивилась,
Зиму видела и лето,
А на что теперь глядеть-то?
Всё привычно, всё знакомо,

Не забавно, не искомо,
Да на всё на самом деле
И глаза бы не глядели!
Повидала всё на свете
За мои десятилетья…
Добрела до поворота…
Но ещё пожить охота!

		  *** 

Я прикрываю веками как шторами
Глаза свои усталые, которые
Хотят нырнуть во тьму густую, 
новую,
И не глядеть на жизнь 
пустоголовую…
Но яркий луч к ресницам 
прикасается,
Душа горячим светом запасается,
Любуется причудами рассветными,
Как балерина антраша балетными…

		  *** 

Мои стихи, на грани дня
Рождённые, меня смешат.
Они снуют вокруг меня
Как стайка маленьких мышат.
Шуршат негромко и молчат,
В них страх, надежда, риск, изыск,
То вдруг нежданно зазвучат,
То издадут печальный писк…

ИЗ ПОЭТИЧЕСКОЙ ТЕТРАДИ ЛОРЫ ЗАВИЛЯНСКОЙ
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	 	 *** 

На даче – роса, и калитка раскрытая,
Колодец, ведро, колесо …
Любовь – это жизнь, в каплю малую 
слитая,
Любовь – это чудо, и всё!

		  *** 

Когда стихи тебе пишу –
Я словно розы ворошу!
И сразу же понятно всем,
Что же ву зем я, же ву зем!

	 	 ***

	 24 декабря

Поздний вечер. Молчу,
Зажигаю свечу.
Тихо тлеет свеча.
Фитилёк, затрещав,
Наклоняется вниз.
Опустился, повис…
Вот и звёзды в окне
Улыбаются мне…
Ты – за ними, меня
Утешая, храня…

		  *** 

Вот опять я думаю с утра
О такой протяжной dolche vita
Наступила, видимо, пора
К смерти относиться деловито…

		  *** 

Уходит жизнь, откуда-то слетевшая…
Сметает крошки хлеба со стола…
Коробочка с лекарством опустевшая
Мне намекает, что уже прошла…

		  *** 

Окончен день, ложимся спать.
Что сделали,  что не успели…
Какая мягкая кровать!
Я в ней усну как в колыбели.
Забыты мелочи и вздор,
Что иногда уснуть мешают,
А сон – седой гипнотизёр –
Баюкает и утешает…

  

Дорогая Лора! 

Примите наши поздравления  

с Днём рождения!

Творческих удач и благополучия!

Журнал "Контакт"
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	 	 * * *
Добро и зло острей познать охота,
Кидаемся к компьютеру чуть свет.
Как рыцарские книги – дон Кихота,
Чарует нас и манит интернет.

		  Вопросы
Вопросы вокруг. И в моей голове.
Уйма вопросов. Уйма с гаком.
Вон белка – и та на зеленой траве
Выгнула хвост вопросительным знаком.

	 Грех уныния
Как хорошо бы, чтоб отныне я
Не погружался в грех уныния.
Унынье – прочь. Начхать! Апчхи.
Есть привлекательней грехи.

	 	 * * *	
Кто в мире всех подлей?
Не угадать по флагам.
На карте боли моей
Освенцим граничит с ГУЛАГом.

	 	 В музее
Нагой олимпиец, прикрытый фиговым 
листом.
Дама врубилась, не оторвать взгляда.
Экскурсовод отвлекает ее с трудом:
- Что, спрашивает, - ждете листопада?

		
	 Н о ч ь

Тонут в ночи корабли.
В родильных домах – прирост.
Над темным лицом земли –
Небо в веснушках звезд.
	

	 Осень
Шуршит под ногами листва золотая,
Гуляешь, от пряного воздуха пьян.
А осень, куда ни посмотришь, такая,
Как будто дизайнер её – Левитан.

	 * * *
Словно небесные гости,
Словно посланцы вечности,
В кромешной ночи Холокоста 
Искорки человечности.

Десятое ноября 
Нежданные сближения речисты,
История намеками пророчит.
Случилось так, что русский День чекиста
Совпал по-братски с днем Хрустальной ночи.

	 	 Мы – семя
Мы – племя, как семя. В нас жизни запас.
Затоптать, закопать нас не прочь вы. 
Думаете, что хороните нас?
Высеиваете в почву!

МИХАИЛ ХАЗИН.

 Д н е в н и к о в и н ы
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	 * * *
Былой черносотенец взывал к земляку:
- Хватай хворостину, 
Гони жидов в Палестину!
У нынешнего – другое ку-ка-ре-ку:
- Получай ракеты, дубины,
Гони жидов из Палестины!
		
	 	 Старость
		  А время нас и лысит, и беззубит…
				    И. Губерман
А время нас морщинит и горбатит,
И что ни шаг – подножка иль капкан.
Кого скелетит, а кого пузатит,
Но жив под снегом седины вулкан.

	 	 Эпатаж
От певцов, от музыкантов,
С этажа и на этаж –
Современное «бель-канто»,
Наш фанерный хрипотаж.
 

	 ***
За вещь не цепляйся, как клещ.
Пусть внутренний голос вещий
Подскажет важнейшую вещь:
В жизни важны не вещи.

	 Лагерная мудрость
К нарам причалил,
К сибирскому градусу, -
Сел – не печалься,
Вышел – не радуйся.

Не беспокой…
Не бес покой тебе воздаст.
В бореньях страсти, где б ты ни был,
Не попадайся бесу в пасть. 
Небес покой – подарит небо.

	 ***
Когда коршун над мыслями кружится,
Когда жизнь – словно тесная клеть,
Хорошо именное оружие
На излете дыханья иметь.

	 Шахматы
Когда игра окончена
И сыграна их роль,
В одну идут коробку
Пешка и король.

	 День Благодарения
В доме, где мурлычет кошка,
Хорошо пожить хоть день.
Он – как в прошлое окошко,
Детства сладостная тень.	

Еврейский просветитель
Тем, у кого знаний – с гулькин нос
(А их число довольно велико),
Поможет вечный осознать вопрос
Гроссмейстер замечательный – Гулько.

	 Поэту Григорию Марговскому
Когда я строку вашу вижу,
Лексемы – как свет фонарей,
Мне надо держаться поближе
К дюжине словарей.
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Лит.рабу  радио «Свобода»
Все люди рвутся к лучшей доле,
Свободы жаждут все народы,
Освобожденья из неволи.
А вы – в неволе у «Свободы».
Есть парадоксы на Земле,-
Быть у Свободы в кабале.

      	 	  Грише
Нежданно, словно голос свыше,
Как знак благой в разбеге лет,
Мне интернет доставил, Гриша,
Ваш теплый, дружеский привет.	 	
	 	

	 Дм. Быков
Он правдолюб с оглядкою на Молоха.
Он швец и жнец, бунтарь и консерватор.
Внушает, что не плагиатор Шолохов,
А Лев Толстой – вот это плагиатор.

Примечание к эпиграмме. В своей книге 
«Советская литература: краткий курс» 
Быков превозносит Шолохова даже после 
публикации фундаментального исследования 
Бар Селы и целого ряда других доказательных 
разоблачений Шолохова как плагиатора. 
Наряду с этим Быков заявил в печати под 
заголовком «”Война и мир” - это плагиат», 
что берется доказать – Лев Толстой 
заимствовал целые куски романа “Вoйна и 
мир” из анонимного источника.

	 Просветитель-затемнитель
Он броско вещает,
Весьма знаменит.
На миг просвещает, 
На годы темнит.

	 И. Иртеньев
Не боится сглаза,
Резво всех лягает.
Глаз из унитаза
Остряку мигает.

	 Билл Гейтс
Афоризм его недурно отчеканен,
Хоть в бронзе он пока что не отлит.
Гласит он: «Между задом и диваном
Доллар никогда не пролетит».

	 Дима Ольченко
Бирюковато, нелюдимо
Жил на исходе жизни Дима,
И даже муза, даже муза
Томила Диму, как обуза. 

	 Тележурналист
В его анкете, как заноза,
Просвечивает четко ПОЗА.

	 	 ***
Позер, живущий пышно и убого,
Чьей лжи искусной берегов не видно,
С экрана нагло вопрошает Бога:
«Как Ему, Всевышнему, не стыдно?»
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	 Владимир Владимирович Познер	
Себя именовал он тезкой ВВП
И шефу угождал на избранной тропе.
Есть вести, ВВП собрался за кордон?
А шеф его пока не думает, как он?..			 
	
	

	 ***    
Для правды, не для похвалы начальства
Так пиши свои сокрытые признанья,
Чтобы не стала исповедь – бахвальством,
А покаянье – самолюбованьем.
	

	 	 * * *
Грядут года лихие,
Ни проблеска, ни зги.
Немытая Россия.
Промытые мозги.

	 * **
Была оседлости черта,
Под ней подведена черта.
Родимый край
Почти что иуденфрай.

	 Дамы Думы
Яровые, озимые в Думе дамы,
Такие холят законы, программы,
Такой сногсшибательный
		  растят урожай –
Хоть стой, хоть падай. Хоть уезжай.

Калигула
Калигула коня сенатором назначил.
Ужасный прецедент, нет слов.
В сенате русском все совсем иначе.
Нет лошади, но сколько в нем ослов.

	 	 * * *
Сказать, что Сталин – вурдалак,
Всего лишь патока да лак.
Давно пора понять, однако,
Он пострашнее вурдалака.

 	 	 * * *
Братки из мерзостных притонов
Вопят: «Наступят времена,
И на обломках Вашингтона
Напишут наши имена!»
	 	 * * *
В поддержку власти вскинув кулак,
Орет накачанный юный дурак:
- Владимир Владимыч, отдайте приказ!
Мы ждем, не дождемся команды: «Фас!»

Вожжи и обезвоживание
Вождь в России – самый лепший друг.
Верноподданные чтят его до дрожи.
Обезвоживание – недуг,
Потому с них не снимают вожжи.

	 	 Пожар
Что происходит? Снова, не впервые,
Как будто это жертвенный обряд,
Горят Дома для пожилых в России, 
И старики в них заживо горят.
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	 	 * * *
Сколько у Марса лун?
Сколько жен у султана?
Сколько у арфы струн?
Сколько путей обмана?

	 ***
Власть в России не шутейна,
У нее своя идея:
Как там жизнь ни Ка-Ге-Бейна,
Надо сделать Ка-Ге-Бее.

Эпохалка
Государство правовое,
Всем доступно право воя.
Что ещё в нём правового?
Право Вовы! Право Вовы!

	 Вопрос
Вопреки жестокому веку, 
Как сделать, чтобы в мире, в любой глуши
Повернулся человек к человеку
Солнечной стороной души?

	 8-е марта 
За что держаться цепко
В праздник Клары Цеткин?
Конечно, не за Клару,
Укравшую кораллы,
Кораллы Карлы-Марлы,

Проценты с «Капитала».
Наш капитал иной –
Весенних дней прибавочная стоимость,
А сколько их даровано судьбой,-
Об этом призадуматься бы стоило.

Наш капитал – достоинства запас,
Живая не растраченность азарта,
Любовь, что греет и спасает нас,
И, наконец, бокал 8-го марта.

Когда возраст известной певицы, 
писательницы и оскароносной 
киноактрисы Джули Эндрюс (Julie Andrews), 
родившейся в 1935 году, приблизился к 
80-летию, она решила отметить свой день 
рождения выступлением в знаменитом Нью-
Йоркском мюзик-холле Radio City, а весь сбор 
за этот концерт перечислить обществен-
ной Благотворительной организации, забо-
тящейся об американцах от 50 лет и стар-
ше. 

Один из номеров этого концерта – 
остроумный пародийный текст о старости 
-  исполнялся на мотив песни «Мои любимые 
вещи» из легендарного мюзикла «Звуки 
музыки» (‹Sound Of Music’), в котором Джули 
Эндрюс с блеском сыграла главную роль. На 
долю этого веселого номера выпал особый 
успех. Он прошел на ура. Сама актриса не 
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назвала автора пародии, которую пела от 
первого лица, от своего имени. 

Попытки установить имя того, кто 
сочинил слова, не увенчались успехом. С 
подмостков сцены озорная пародия пошла в 
народ, можно сказать, стала фольклорной. 
Как только я ее прочел, мне сразу захотелось 
перевести с английского эту прелестную 
вещицу. Ведь вместе с юмором в ней – 
мудрый заряд гуманности.
	 «Я бы не сказала, что увлекаюсь 
политикой, - сказала  Джули Эндрюс в 
интервью «Голосу Америки». - Меня 
интересует, куда идет наш мир и как на это 
реагируют люди. Моя страсть – помогать 
людям. Я отдаю этому всю мою жизнь. Я 
тревожусь за своих внуков: в каком мире они 
будут жить? Но я верю, что когда-нибудь и 
они будут воспитывать своих внуков. Как 
это будет выглядеть? Станет ли мир еще 
непонятнее? Или он станет лучше?»

Прелести погружения в старость

Ботокс и капли в нос, вязальные спицы,

Ходунки, и перила, и протезы зубные,

Горы старых журналов, когда не спится, - 

Вот любимые вещи мои бытовые.

Катаракта, очки для близи и дали,

Не серьги в ушах - кнопочки слуховые,

Стимуляторы сердца – словно педали,

Вот любимые вещи мои бытовые.

Когда кости скрипят и подводят колени,

А набухшие вены и вовсе плохие,

Вспоминаю свои молодые волненья,

Череду увлечений, вечеринки лихие.

А теперь – чай горячий и ложечка меда,

Налегает диета на чашечку супа,

Острым блюдам навек перекрыта свобода,

Можно есть только то, что не остро, а тупо.

Боль в спине, стук в висках не дают мне 

покоя,

Стали хрупкими кости и волос редеет,

Эти прелести липнут воинственным строем,

Они власть надо мною все больше имеют.

Суставы бунтуют и мускулы ноют,

Как беспокойная наша эпоха,

Но вспоминается время былое,

И жить эту жизнь мне не так уж и плохо.

МИХАИЛ ХАЗИН
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Есть ли какая-нибудь другая страна, которая сидит на 
наркотиках/лекарствах сильнее, чем Соединенные Штаты? 
И я говорю не только о нелегальных наркотиках – правда в 
том, что количество американцев, зависимых от легальных 
лекарств, намного превышает количество американцев, 
употребляющих наркотики нелегальные. Как вы прочтете 
ниже, более 30 млн американцев в настоящее время 
принимают антидепрессанты, а врачи в США за прошлый 
год выписали более 250 млн рецептов на обезболивающие 
препараты. К несчастью, большинство людей подсели на эти 
наркотики совершенно невинным образом. Они поверили, 
что их доктора никогда не выпишут нечто, что нанесет вред, 
и они поверили, что федеральное правительство никогда не 
одобрит небезопасных лекарств.
А как только вы оказываетесь на крючке у фармацевтических 
компаний, часто у них в руках оказывается ваша жизнь. 
Видите ли, реальность жизни такова, что некоторые из этих 
«легальных наркотиков» в действительности принадлежат 
к ряду веществ, вызывающих одну из самых сильных 
зависимостей на всей планете. И когда они начнут повышать 
цены на эти лекарства, те, кто попал в зависимость, мало 
что смогут с этим поделать. Это крайне эффективная 
бизнес-модель, и фармацевтическая индустрия жестко 
охраняет свою территорию. Очень влиятельные люди часто 
готовы пойти на некоторые действительно безумные вещи, 
когда на кону – сотни миллиардов долларов. Вот 22 факта о 
бесконечном фармацевтическом кошмаре Америки, которые 
должен знать каждый:

#1 По данным New York Times, более 30 млн американцев в 
настоящее время принимают антидепрессанты.

#2 Уровень применения антидепрессантов среди женщин 
среднего возраста намного выше, чем среди всего 
населения в целом. В данный момент каждая четвертая 
женщина в возрасте от 40 до 60 лет принимает препарат-
антидепрессант.

#3 Американцы составляют примерно 5% мирового 
населения, но мы покупаем более 50% лекарственных 
препаратов.

#4 Американцы также потребляют 80 % всех 

обезболивающих средств, продающихся по рецепту.

#5 Трудно поверить, но врачи в Соединенных Штатах 
выписывают по 259 млн рецептов на обезболивающие 
препараты ежегодно. Анальгетики, продаваемые по рецепту, 
являются разрешенными наркотиками, вызывающими 
сильнейшее привыкание, и наши врачи выступают как 
посредники, позволяющие миллионам американцев 
получить наркотическую зависимость, от которой они 
потом не могут избавиться.

#6 В общем и целом, употребление лекарственных 
препаратов в Америке достигло исторического максимума. 
По данным исследования, проведенного Mayo Clinic, почти 
70% всех американцев сидят хотя бы на одном рецептурном 
препарате, а 20% всех американцев принимают не менее 
пяти лекарств по рецепту.

#7 Согласно данным Центра по контролю и профилактике 
заболеваний (CDC), примерно 9 из 10 американцев в 
возрасте от 60 лет говорят, что они принимали хотя бы одно 
лекарственное средство по рецепту за последний месяц.

#8 В 2010 году средний подросток в Соединенных Штатах 
принимал по 1,2 препаратов для центральной нервной 
системы. Подобные лекарственные средства используются 
при таких заболеваниях, как синдром дефицита внимания 
при гиперактивности и депрессия.

#9 Очень тревожный отчет Счетной палаты США обнаружил, 
что примерно треть всех приемных детей в Соединенных 
Штатах принимают хотя бы один психиатрический препарат.

#10 Целых 95% «экспериментальных лекарств», которые 
производит фармацевтическая индустрия, признаны 
небезопасными и никогда не были одобрены. Что касается 
остальных 5%, которые были одобрены, то мы часто 
обнаруживаем, что они смертельно вредны для нас, лишь 
десятилетия спустя.

#11 Одно исследование показало, что для матерей, 
принимавших антидепрессанты во время беременности, 
вероятность появления на свет ребенка с заболеваниями 

30 МИЛЛИОНОВ АМЕРИКАНЦЕВ ПРИНИМАЮТ 
АНТИ-ДЕПРЕССАНТЫ, И ЕЩЕ 21 ФАКТ О БЕСКОНЕЧНОМ 

ФАРМАЦЕВТИЧЕСКОМ КОШМАРЕ АМЕРИКИ
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аутического спектра вырастает в четыре раза.

#12 Установлено, что рецептурные препараты каждый год 
убивают примерно 200,000 человек в Соединенных Штатах.

#13 Американец умирает от непреднамеренной 
передозировки рецептурными препаратами каждые 19 
минут. По словам доктора Санджая Гупта (Sanjay Gupta), 
случайная передозировка лекарственными препаратами, 
продаваемыми по рецепту, является «главной причиной 
внезапной предотвратимой смерти американцев».

#14 Сегодня в Соединенных Штатах обезболивающие 
препараты, выдаваемые по рецепту, убивают больше 
американцев, чем героин и кокаин вместе взятые.

#15 По данным Центра по контролю и профилактике 
заболеваний, приблизительно 750,000  человек в год 
поступают в отделения реанимации в Соединенных Штатах 
из-за побочных эффектов от лекарственных препаратов.

#16 Количество смертей от передозировки рецептурными 
препаратами в Соединенных Штатах выросло в пять раз по 
сравнению с 1980 годом.

#17 Опрос, проведенный по запросу Национального 
института по проблемам злоупотребления наркотиками, 
выявил, что более 15% всех учащихся старших классов в 
США злоупотребляют рецептурными препаратами.

#18 Более 26 млн женщин в возрасте старше 25 лет говорят, 
что они «употребляют рецептурные препараты не по 
назначению».

#19 Если все эти антидепрессанты помогают, тогда почему 
все больше американцев кончают с собой? Уровень 
самоубийств среди американцев в возрасте от 35 до 64 лет 
возрос почти на 30% в период с 1999 по 2010 годы. Количество 
жителей США, кончающих жизнь самоубийством, сегодня 
больше, чем количество американцев, погибающих в 
автокатастрофах ежегодно.

#20 Применение антидепрессантов вновь и вновь связывают 
с массовыми убийствами в Америке, и все же популярные 
средства массовой информации пугающе молчат об этом. 
Это потому что они не хотят подвергать угрозе один из 
самых крупных источников своего дохода от рекламы?

#21 Суммы денег, которые загребает лопатой 
фармацевтическая промышленность, достигают 
астрономических масштабов. Сообщают, что за 2013 
год американцы потратили более 280 млрд долларов на 
лекарственные препараты, продаваемые по рецепту.

Если бы многие из этих лекарств не вызывали такую 
сильную зависимость, фармацевтические компании бы 
меньше зарабатывали. А зависимые от лекарственных 
препаратов часто не выглядят так, как, по нашему мнению, 
выглядят «наркоманы». Например, на CNN опубликовали 
историю 55-летней женщины по имени Синтия Скудо 
(Cynthia Scudo), подсевшей на обезболивающие средства, 
продающиеся по рецепту:

Для самой Скудо ее зависимость началась – как и все они – 
достаточно невинно.
Она пыталась облегчить боль в бедре, возможно, вызванную 
шрамами от кесаревых сечений, которые она перенесла, 
родив некоторых из своих детей.
Ее тогдашний муж порекомендовал сходить к терапевту.
«Никто не предложил никакой физиотерапии, - сказал 
она о визите к доктору. – Первой реакцией было: давайте 
выпишем вам кое-какие лекарства».
Он подсадил ее на ОксиКонтин.
Уже на второй неделе она была физически зависима.
Она глотала такое количество обезболивающего и других 
лекарств, таких как успокоительный Валиум, что дошла до 
тройной взрослой дозировки.
На зависимости можно сделать много денег. По сути, если 
бы система здравоохранения США была отдельной страной, 
она реально стала бы 6-й по величине экономикой в мире. 
Мы говорим о суммах, больших, чем большинство людей 
осмеливаются себе представить.
А с таким большим денежным оборотом фармацевтической 
индустрии довольно просто купить сотрудничество с 
нашими политиками и СМИ.
Как-нибудь, глядя вечером в телевизор, сознательно 
обратите внимание, как часто выходят в эфир ролики с 
рекламой лекарств.
Дошло до того, что мы буквально засыпаны этой рекламой.
Они уже зарабатывают сотни миллиардов долларов и 
думают, что это не предел.
Они когда-нибудь будут удовлетворены?

МАЙКЛ СНАЙДЕР
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В дружной семье JCHE русскоговорящие пожилые люди живут 
интересной и активной жизнью, участвуя в многочисленных 

культурно-образовательных программах и мероприятиях. Мы предлагаем: 
 

  • Транспортные услуги 
 

  • Русскоговорящие координаторы услуг для жильцов     Жмите "Нравится" на нашей страничке в Facebook. 
www.facebook.com/JCHEOnline 

 
Если вы хотите поддержать один из 

САМЫХ ИЗВЕСТНЫХ и ПЕРЕДОВЫХ жилых комплексов  
для пожилых, зайдите на вебсайт WWW.JCHE.ORG 

  

  • Круглогодичные программы с  
участием русскоязычных музыкантов, 

лекторов и исполнителей 
 

 

 
• Программы физического здоровья 

и благополучия 
  

 

    

  • Компьютерные центры с учебными 
классами на русском языке 

  

JCHE ПРЕДОСТАВЛЯЕТ: 

Доступное жилье 

Поддерживающие 
услуги 

Программы и 
мероприятия с 
переводом на русский 
язык 
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PEGASUS TRUCKING & MOVING, INC
Если Вы переезжаете, Вам в этом поможет Pegasus Trucking & Moving, Inc.

Любые перевозки любого груза, доставка и сборка мебели на дому - быстро, аккуратно
и надежно. Предоставляем помещение для временного хранения мебели.

Имеются лайсенс и страховка.

Тел. 1-781-344-5500
Fax: 1-781-344-5559

* Œ·‚ÎÂÏ Ì‡·Ó ‡·Ó˜Ë ÔÓ ÔÂÂ‚ÓÁÍÂ Ë Ò·ÓÍÂ ÏÂ·ÂÎË, ÛÏÂË ‚Ó‰ËÚ¸ Ú‡Í. *

Наши цены 
вне конкуренции!

Если Вы переезжаете в новый дом или квартиру.
Если Вам нужно перевезти груз в любой город Восточного побережья.

Наша компания сделает это быстро, надежно и профессионально
Ваши заботы и проблемы, связанные с переездом, решатся по телефону:

CАМЫЕ ЛУЧШИЕ ЦЕНЫ НА ПЕРЕВОЗКИ

ГАРАНТИРУЕМ НАДЕЖНЫЙ СЕРВИС

Tel:617-828-4384

19 ЛЕТ В БИЗНЕСЕ



# 243 FEBRUARY  2018 Контакт - Contact

84 T O  P L A C E  Y O U R  C O M M E R C I A L A D ,  P L E A S E  C A L L T E L :  6 1 7 .  2 7 7 .  1 2 5 4

Получение 
Гражданства!!! 

 
Служба Новых Американцев 

 
предлагает помощь в получении гражданства:  

 Заполнение формы N-400 

 Консультации по форме N-648:  
медицинская справка 

 Новые вопросы 

 Проблемные ситуации 

 
 
 

По всем вопросам обращайтесь  
к Инне Файнберг 

 
по телефону:  781-693-5660 

 781-647-5327
 

                                          Мы встретимся с Вами на 1371 Beacon Street  
                                         недалеко от остановки Coolidge Corner 
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МЕБЕЛЬ  ОДИНАКОВАЯ, ЦЕНЫ  РАЗНЫЕ!

155A SUTHERLAND RD. (ВХОД СО ДВОРА)
BRIGHTON, MA 

(617)416-1644
www.JacobFurniture.com

С понедельника по пятницу  по предварительной договоренности
Cубб. & Воск.: c 12 pm5 pm
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                                                       Page 1 of 1   REV 2014-06-14 

                 

        

  Discount Telecommunications Services, since 1994   
             1-617-323-8005,  888-214-2444   

Russian-American Telecom / MASTERAGENCY USA,      
и  и  и и.   и и и  и 
  и  -  0.5 /и.  и ,       : 

 

 - OT 15
 /,  - OT 82

 /,  - OT 199
 /,  - OT  35

 / 

A -  OT 15
 /,  - OT 77

 /,  - OT 25 /,  - OT 33
 / 

 - OT 15 /,   - OT 29 /,  - OT 72 /,  M - OT 18
  / 

 
     c : 

      $      -      ! 

$          

  Master Call, WDT, Airnex /       ! 

         $    “ ”  ,    ,  

          ..    -     "".  ! 

   $           -  , e  e   -   . 

 .e.,       ,        ! 

    $      50      10- 35    !


     $      ,       ! 

                   $       60  – “  ”! 

   $    !       -  ! 
   $    - !       !  -  . 

     $  C    -   20% ! -      ! 

  
       , ,     ! 

 и ,  и и-  –   и и   и,    

и ии!  и  , и  и, и   , и   -
, ии, ,  , , и -   ! 

 

            ,   

 : 
•     и,  и   – и, и    

       ии и     !  и    ! 
•   и и и PIN  ,       !   
•     и, и   ,  ,  и  
       ии  ии, 7/24, и  и и!  

•  ии  ,    и -                            
          –      -  10  ,   !  

• и ии   ,     ! 

 

 и 1-617-323-8005,  888-214-2444, 10 am–11 pm и и и  ! 
  

          ,   y       : 

  
    ии             cash, и ии money orders  : 

|   email: masteragent@masteragency.com      

 

20   
 ! 

 
 

 ! 
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ЭКС ТРА СЕНС-ЦЕ ЛИ ТЕЛЬ
Board Certified.  Clinical Hypnotherapist.

МАРК ЛЕ ВИН
При ни маю в сво ём офи се по ад ре су: 

121B Tremont St., Suite 19, Brighton.
Для за пи си на при ём зво ни те:  

617-233-3986
• По мо гаю при бо лез нях серд ца и дру гих вну т рен них 
ор га нов, со су дов, су с та вов и по зво ноч ни ка.

• Из бав ляю от вред ных при вы чек и из лиш не го ве са.
По жа луй ста, ос тавь те со об ще ние. 

Ес ли Вы не мо же те при ехать ко мне, 
я при еду к Вам на дом или в гос пи таль.
Возможен прием в вечерниe часы 

и в выходные дни

ВСЕ ВИДЫ СТОМАТОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ

È Ì Ï Ë À Í Ò ÛÈ Ì Ï Ë À Í Ò Û

Проблемы со съемными протезами??
В  н а ш е м  о ф и с е  в  т е ч е н и е  о д н о г о  в и з и т а  п р о и з в о д и т с я

у к р е п л е н и е  п л о х о  ф и к с и р о в а н н ы х  с ъ е м н ы х  п р о т е з o в  

п р и  п о м о щ и  с п е ц и а л ь н ы х  м и н и  и м п л а н т о в .

ОДНОЭТАПНАЯ СИСТЕМА ИМПЛАНТОВ, ПРИМЕНЯЕМАЯ В НАШЕМ ОФИСЕ, 
ЗНАЧИТЕЛЬНО СОКРАЩАЕТ СРОКИ ЛЕЧЕНИЯ И ИМЕЕТ СУЩЕСТВЕННЫЕ ПРЕИМУЩЕСТВА

В ПРОЧНОСТИ И КОСМЕТИЧЕСКИХ РЕЗУЛЬТАТАХ.

• К о с м е т и ч е с к а я  с т о м а т о л о г и я  и  о т б е л и в а н и е  з у б о в .
• Б Е С П Л А Т Н А Я  К О Н С У Л Ь Т А Ц И Я .

• О к а з ы в а е м  н е о т л о ж н у ю  п о м о щ ь  в  д е н ь  о б р а щ е н и я .

• П р и н и м а е м  в с е  в и д ы  с т р а х о в о к .

2 0 0 1  B E A C O N  S T . ,  R O O M  1 0 2 ,  B R I G H T O N  
Т е л е ф о н :  ( 6 1 7 )  2 3 2 - 3 9 2 9  Ф а к с :  ( 6 1 7 )  7 3 4 - 5 2 4 0

В связи с расширением
бизнеса в аптеку

требуются:

• ФАРМАЦЕВТЫ

• ТЕХНИЧЕСКИЕ
РАБОТНИКИ

• ПРОДАВЦЫ

617.785.5791

ИЛЬЯ ГИНЗБУРГ, D.M.D.
к а н д ид а т  медици н с к и х  н а у к*  Màíóàëüíàÿ òåðàïèÿ è ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèå ïðîöåäóðû   

- ýôôåêòèâíîå ëå÷åíèå áåç ëåêàðñòâ è óêîëîâ.

*  Ëå÷åíèå îñòðûõ è õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ïîçâîíî÷íèêà 

è ñóñòàâîâ, áîëåé â øåå, ñïèíå, îñòåîõîíäðîç, âûïàäåíèå 

äèñêîâ ïîçâîíî÷íèêà, ðàäèêóëèòû, óùåìëåíèå íåðâîâ, èøèàñ…

*  Ëå÷åíèå òðàâì ïîñëå àâòîìîáèëüíûõ àâàðèé (car accidents)

è òðàâì ïîëy÷åííûõ íà ðàáîòå (worker’s compensation)

Доктор
Владимир 
Барин D.C.

5 5 6  C a m b r i d g e  s t  

Это далеко не полный список проблем, с которыми доктор Барин может Вам помочь.
Если у Вас имеются вопросы, не откладывайте. Звоните по телефону 617-782-5100

B A R I N  C H I R O P R A C T I C

Allston, MA 02134
Ï ð è í è ì à å ì  á î ë ü ø è í ñ ò â î  
ì å ä è ö è í ñ ê è õ  ñ ò ð à õ î â î ê  

è  M e d i c a r e - M e d i c a i d ( M a s s H e a l t h )

Цена за оба тюбика  $26.90
Доставка $2.95 При покупке двух 

наборов и более - доставка бесплатно!

WEIGHT LOSS REIKI 

617-467-5213

РЕМОНТ И 
ОБСЛУЖИВАНИЕ 
КОМПЬЮТЕРОВ, 

НОУТБУКОВ НА ДОМУ

617-580-1642
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О ЧЕМ МОЖЕТ РАССКАЗАТЬ НАШ ПУЛЬС
ОКОНЧАНИЕ

См. журналы Контакт #223 (стр. 56); #224 (стр. 102); #225 (стр. 76); #226 (стр. 70); 
#227 (стр. 100); #228 (стр. 100); #231 (стр. 76); #232 (стр. 86); #233 (стр. 82); #234 

(стр. 80); #235 (стр. 70); # 236 (стр. 88); #237 (стр.72); #238 (стр. 76); #239 (стр. 74).

	 Публикация, предшествующая данной, 
заканчивалась описанием строения автономной 
нервной системы сердца, от синусового узла – узла 
первого порядка, носящего имя описавших его авто-
ров (узел Кис-Фляка). Далее мы последовательно (и 
популярно) рассказали обо всех частях этой систе-
мы до конечных ее разветвлений.

Завершалось это описанием узла Гиса и его 
конечных ветвей. Попутно упоминались имена уче-
ных, открывших и описавших отделы проводящей 
системы сердца и сообщались сведения об авторах. 
Понятно, что все это давалось в максимально 
популярном виде.

А кто и когда описал главную часть 
проводящей нервной системы сердца пучок Гиса? 
Об этом пока не говорилось.

В истории медицины, как хорошо знают 
читатели-медики, заметное место занимает 
известный швейцарский анатом, гистолог и 
эмбриолог Вильям Гис, ро-дившийся в 1831 году. 
Заметим, кстати, что он в свое время был избран 
иностран-ным членом Императорской Санкт 
Петербургской Академии Наук по отделению 
анатомии. 
	 Но в самом подробном перечне наиболее 
известных и примечательных его научных работ нет 
никакого упоминания о производимых им когда бы 
то ни было исследованиях в области анатомии про-
водящей системы сердца,
	 И это полностью соответствует действитель-
ности. 
	 Так в чем же тут дело? Кто же все-таки 
описал основную часть проводящей нервной 
системы сердца, почему-то до нашего времени 
называемую пучком Гиса?	

На этот вопрос, пожалуй, не всякий врач 
сразу правильно ответит. Понятно, что сказанное не  
относится к врачам-историкам медицины.
	 Ну, сейчас перестану интриговать читателей 
и все объясню.
	 В 1863 году в семье профессора Гиса родил-
ся первенец, нареченный, также как отец – Вильгельм 
Гис (понятно - с приставкой “младший”). 

Он тоже стал врачом. Однако, кроме 
врачебной практики, он очень  большое внимание 
уделял изучению анатомии и эмбриологии сердца.

В 1893 году, работая в лаборатории, 
руководимой его отцом, который в то время был 
профессором в Лейпциге, доктор Вильгельм Гис 
“младший”, открыл и описал нервный пучок в 
проводящей системе сердца, о котором мы 
рассказали выше. Позже этот пучок получил в 
научной медицине название пучка Гиса, однако без 
упоминания слова “младший”.

Вот теперь читатель может представить себе 
строение автономной нервной системы сердца, 
механизм ее функционирования в нормальных (не 
патологических, то есть не при возникновении или 
наличии у пациента каких-либо заболеваний 
сердечно-сосудистой системы) условиях и имена 
основных авторов, исследовавших строение сердца.

Известно, публикация нашей серии статей 
“О чем может рассказать наш пульс” началась в 
журнале “Контакт” более полутора лет тому назад. 
Сегодняшняя публикация на эту тему является 
шестнадцатой. И заключительной. 
	 Мы уже объясняли читателям почему нам в 
процессе изложения темы приходилось повторяться. 
Журнал “Контакт” выходит ежемесячно и 
достаточно большим тиражом. Но разбирается 
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быстро. И даже через довольно короткое время 
найти его уже очень трудно. А излагаемая в 
журнальном варианте тема, в данном случае “О чем 
может рассказать наш пульс”, требует, чтобы 
читатель уже представлял себе довольно многое, из 
рассказанного ранее. Вот и приходится коротко 
повторять уже изложенное прежде, когда без этого 
трудно воспринять представляемый материал.

Поэтому очень кратко напомним то, из 
опубликованного в предыдущих выпусках, что 
необходимо для восприятия заключительной части 
данной серии.
	 Прежде всего нами было дано определение 
понятия “артериальный пульс” – это колебания 
стенок артерий, обусловленные сердечными 
циклами. Также были описаны принципы строения 
сердечно-сосудистой системы и ее “мускульного 
насоса” – сердца. Любопытно, что “мускульным 
насосом” назвал сердце человека знаменитый врач 
древности – Эразистрат из Хиоса. Произошло это 
почти две с половиной тысячи лет тому назад. Но 
это удачное определение, отражающее суть процесса 
кровообращения человека, употребляется и сегодня. 
Мы говорили и о гигантской работе, выполняемой 
нашим сердцем, которое начинает свою деятельность 
задолго до нашего рождения. Если принять, что 
наше сердце (взрослого человека), в среднем совер-
шает семьдесят два рабочих цикла каждую минуту, 
это составит примерно сто тысяч его сокращений в 
сутки или три миллиона шестьсот тысяч раз в 
течение года. Иными словами сердце современного 
человека на протяжении всей его жизни производит 
(в среднем) около трех миллиардов рабочих циклов. 
В результате наш “мускульный насос” перекачивает 
в течение нашей жизни примерно шесть миллионов 
литров крови.
	 Мы также дали разъяснение - каким образом 
каждая клетка нашего организма использует кровь, 
обогащенную кислородом и имеет возможность 
освобождаться от шлаков. Было дано понятие о 
большом, малом и коронарном кругах 
кровообращения. Упоминалось о зарождении 
пульсодиагностики.
	 Интересно, что русская клиника, исследуя 
возможности пульсодиагностики, установила очень 

важную закономерность  - при некоторых крайне 
опасных инфекционных болезнях частота пульса не 
соответствует повышению температуры тела. У 
больного крайне высокая температура, а число 
пульсовых ударов низкое. И чем выше температура, 
тем более выражена брадикардия, а не наоборот, как 
бывает обычно. И это помогает установлению диа-
гноза смертельноопасного заболевания.

Учитывая значение важности 
положительного влияния друг на друга восточной 
(тибетской) и западной (европейской и американской) 
медицины, а также несомненные большие сложности 
этого процесса, мы рассказали о двух людях 
совершенно удивительной и нелегкой судьбы – 
братьях Бадмаевых. Напомним. Это монголы, 
родившиеся в семье скотоводов-кочевников, в 
которой было семеро детей. Семья кочевала со 
своими огромными гуртами скота по Агинской 
степи в Забайкалье. Вся семья жила в большой 
передвижной юрте.
	 Мальчики буквально с детских лет 
становились подпасками у своего отца. Но старший 
брат – Сулим, пробыл в подпасках, как вы уже 
знаете, очень недолго. Весьма смышленного 
мальчика отобрали монахи, для обучения медицине 
и увезли в дацан (монастырь), где его в течение 
двадцати (!) лет готовили к получению звания 
восточного врача, основное внимание уделяя 
пульсодиагностике.
	 Звание это он получил. Очень скоро он стал 
одним из лучших врачей Монголии.
	 В эти годы в Забайкалье возникла эпидемия 
тифа. Официальная российская медицина не могла 
справиться с ситуацией. Ареал эпидемии неуклонно 
расширялся, смертность очень быстро достигла 
опасного уровня и продолжала повышаться. 
Губернатор Восточной Сибири, граф Муравьев-
Амурский, решил обратиться за помощью к мон-
гольским лекарям. Выбор пал на Сулима Батму.
		  Как помнят читатели, знакомые с 
нашими предыдущими статьями, он согласился 
возглавить борьбу с эпидемией, но поставил при 
этом ряд условий. В частности, просил выделить 
солдат для обеспечения карантинов. И ему удалось 
не только локализовать эпидемию, но вскоре и 
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прекратить ее. Восхищенный Муравьев-Амурский 
встретился с тибетским врачом. А на вопрос о 
благодарности, Сулим дал понять, что хотел бы 
получить официальное звание российского военно-
го врача. Губернатор смог организовать вызов 
Сулима Батмы в Петербург, где он был подвергнут 
чрезвычайно серьезным и длительным испытаниям. 
В частности, ему предложили, используя только 
методы тибетской медицины, диагносцировать 
сложнейшие случаи заболеваний, а также лечить 
крайне тяжелых больных, в числе которых были и 
считавшиеся неизлечимыми. Сулим все эти 
испытания очень успешно выдержал и получил 
звание военного врача с присвоением чина. Он 
остался в Петербурге. Открыл там свою практику и 
аптеку тибетских лекарств. Разумеется, первую в 
России. Надобно сказать, что Сулим стал не только 
известным военным врачом, но и лектором 
медицинского факультета Санкт Петербургского 
Университета. 

Он обратился к властям с просьбой и его 
младший брат Жамсаран, получил возможность 
поступать Иркутскую русскую классическую 
гимназию. Поступил. И окончил ее с золотой 
медалью. После чего поехал в Петербург, успешно 
одновременно поступил в два престижных высших 
учебных заведения – стал студентом Восточного 
факультета Императорского университета и 
слушателем Военно-Медицинской академии. Как 
известно, окончил он их тоже одновременно и в 
обоих случаях по “золотому разряду”.

Все годы учебы и последующей работы 
Жамсаран учился у старшего брата тому, что в 
Военно-Медицинской академии не преподавали и 
преподавать не могли – пульсодоиагностике и 
другим методам тибетской медицины.

Как уже было сказано, оба брата крестились. 
Жамсаран стал Петром Александровичем 
Бадмаевым. 

Сначала он, в основном, служил по 
дипломатическому ведомству. В восточных странах. 
Служил он так, что к двадцатилетию службы 
получил чин генерала. Петр Александрович очень 
много сделал для пользы России. Но самым главным 
его достижением является то, что ему удалось 

официально достичь невероятного – получить 
доступ к секретному и зашифрованному тексту 
основ тибетской медицины Джуд-Ши. Доктор 
Бадмаев смог не только прочесть Джуд-Ши (в чем 
помогал старший брат), но и перевести весь текст на 
русский язык и издать. После чего книга была 
переведена на европейские языки, попала в Америку. 
Что, бесспорно, способствовало дальнейшему росту 
уровня и отечественной, и мировой медицины.
	 Старший брат Сулим (Александр 
Александрович) умер рано. И все его пациенты, и 
аптека тибетских лекарственных средств перешли к 
Петру Александровичу. У него была масса 
пациентов. Приглашали его и к членам царской 
семьи.
	 А когда победила Великая Октябрьская 
Революция, доктор Бадмаев, столько сделавший не 
только для отечественной медицины, но и для 
России в целом; генерал, состоявший в переписке с 
императором Николаем Вторым по поводу 
важнейших вопросов международной политики и 
устранения недостатков во внутренней жизни 
России; убежденный монархист, не желающий 
отречься от этого. Ко всему еще, он лечил массу 
сложнейших больных, не делая при этом никакого 
различия между совершенно простыми людьми, 
чиновниками высочайшего уровня и даже членами 
царской династии. 

В результате он был “достойно” отблагодарен  
новой властью. Прежде всего его разорили. Точнее 
сказать – ограбили. И выслали из страны. А когда 
вернулся на родину, его несколько раз сажали в 
тюрьму. Умер он, правда, у себя дома. Продолжали 
преследовать членов его семьи – арестовывали, 
ссылали, хотя они совершенно ни в чем не были 
повинны … Десятки лет совершенно замалчивали 
его имя – “не было в России такого врача вообще” 
… 
	 Однако, все это никак не умаляет вклада, 
внесенного в отечественную и мировую медицину  
людьми совершенно удивительной судьбы – 
братьями Бадмаевыми. Прежде всего – Петром 
Александровичем.
	  	 Автор данной серии статей исходит 
из того, что читателям, наверняка, известно – 
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организм человека состоит из клеток, образующих 
ткани. Но мы сочли необходимым, несмотря на пре-
дельную популяризационную упрощенность изло-
жения темы, все-таки рассказать читателям не име-
ющим медицинского образования, о том, что прак-
тически сразу после объединения женской и 
мужской половых клеток (они именуются гаметами) 
образуется новая клетка, называемая зиготой. В 
переводе с греческого это название означает 
“соединенные вместе”. Зигота – это уже клетка, 
содержащая два полных набора хромосом, являю-
щая собой начало образования нового организма. 
Клетка эта делится в геометрической прогрессии.

Вот здесь, хотя рамки журнальной статьи 
имеют весьма четкие жесткие ограничения, я обязан 
сказать читателям о допущенной мной ошибке. 
Когда я рассказывал о внутриутробном развитии 
зародыша человека, о том, что из одной единствен-
ной клетки – зиготы, к моменту рождения ребенка, 
то есть примерно через девять месяцев, его организм 
составляют уже многие миллиарды клеток, то, 
говоря о системе размножения клеток – 
геометрическая прогрессия - допустил ошибку. 
Заключается она в том, что, излагая суть процесса, я 
сказал –  зигота “делится в геометрической 
прогрессии, то есть при каждом следующем делении, 
участвующее в процессе деления число клеток 
составит количество, полученное при умножении 
само на себя”. Вот последние три слова, взятые в 
кавычки и подчеркнутые, и заключают в себе мою 
грубую ошибку. Следовало сказать, что 
“геометрическая прогрессия – это 
последовательность чисел, в которой каждое число, 
начиная со второго, получается из предыдущего, 
умножением его на определенное число ”, а не “само 
на себя”. Надеюсь, это понятно. Еще раз прошу 
принять мои извинения.

Мы отмечали совершенно невероятные 
достижения восточной медицины имевшие место 
еще более двух с половиной тысяч лет тому назад. 
Практически основным диагностическим методом 
так называемой тибетской медицины была 
пульсодиагностика. Но готовили “восточного 
врача”, скажем, в Монголии – двадцать лет, отбирая 
десяти-двенадцатилетних мальчиков, воспитывая и 

обучая их в монастырях. А в Китае и того больше – 
подготовка врача (тоже только из мужчин) в основ-
ном по пульсодиагностике, длилась даже тридцать 
лет! Но в результате, как читатель уже знает, 
восточный врач, только оценивая результаты, 
полученные им при исследовании пульса пациента, 
мог не только диагносцировать большинство 
имеющихся у того  заболеваний. Он мог сказать о 
заболеваниях, которыми страдали родственники 
обследуемого. А ведь самих этих родственников 
врач не знал и никогда их не видел. Более того – 
результаты исследования пульса позволяли 
высказаться о продолжительности жизни пациента. 
Каким образом это делалось, мне не удалось найти.

Но расскажу сейчас о результатах 
исследований, проводимых в Соединенных Штатах 
Америки уже в двадцатом веке. Речь идет о так 
называемом Фремингемском исследовании, 
имеющем всемирное значение.

Это уникальная работа по своим целям и 
успешности их достижения, по невероятности 
объема и продолжительности  Для тех, кто не 
совсем представляет, о чем идет речь, поясню. 
Фремингем – это небольшой городок, наверняка, 
нашим читателям известный. Он находится всего в 
двадцати милях от Бостона. Типичный для Америки. 
Именно он был выбран для многолетнего 
исследования факторов, способствующих 
возникновению и развитию таких заболеваний 
сердца человека, как атеросклероз, ишемическая 
болезнь сердца, инфаркт миокарда и некоторых дру-
гих заболеваний сердечно-сосудистой системы. 

Не исключено, что выбор Фремингема в 
качестве объекта столь обширного исследования 
был сделан не только из-за его “типичности”, свой-
ственной большинству подобных американских 
городков, но и потому, что совсем неподалеку от 
Фремингема располагается Американский Институт 
Изучения Сердца. (Название его несколько раз  
изменялось).

Работа началась в самом конце первой 
половины прошлого века – в 1948 году. Тогда в 
городе проживало двадцать пять тысяч человек. И, 
как во всей Америке (и не только) начался бурный 
процесс увеличения рождаемости – за три года до 
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этого закончилась Вторая Мировая война.
В начале для обследования пригласили 5209 

жителей Фремингема, мужчин и женщин. Возраст 
обследуемых составлял от тридцати до шестидесяти 
двух лет. Никто из них не страдал какой-либо 
патологией сердечно-сосудистой системы. 

Подавляющее большинство согласилось на 
участие в процессе массового обследования весьма 
охотно. Это понятно – всесторонние, самые 
современные и глубокие обследования, также, как и 
лечение выявляемых заболеваний, проводилось 
совершенно бесплатно, в течение всей жизни 
обследуемого. А делали это специалисты самой 
высокой квалификации – сотрудники 
вышеупомянутого института.

В дальнейшем группа обследуемых 
пополнилась за счет их детей, а еще позже, уже в 
начале двадцать первого века, и внуков.

Понятно, что все, полученные в результате 
исследования, данные обрабатываются 
математическими методами и отвечают всем 
требованиям доказательной медицины.

Уже через двенадцать лет, прошедших с 
началa проведения этого исследования, в 1960 году 
“миру поведали о вреде для сердца табакокурения, о 
пагубном воздействии высокого уровня холестерина 
в крови и артериального давления, а также о 
благотворности физической нагрузки”.

Мы сейчас не будем останавливаться на 
других не менее важных деталях. Скажем только, 
что исследование, не прекращаясь с момента своего 
начала в 1948 году, продолжается и сегодня.  
Читателю уже ясно, что Фремингенское исследова-
ниe (Framingham Heart Study) заложило фундамент 
создания так называемой превентивной кардиологии 
(предупреждение заболеваний сердечно-сосудистой 
системы) быстро распространившейся по всем 
цивилизованным странам мира. Использование его 
результатов спасло неисчислимое количество 
жизней, позволило в невероятно большом числе 
случаев избежать фатальных (смертельных) 
осложнений, помогло оптимизировать течение 
заболеваний сердца и сосудов, избежать 
инвалидности и т.п.

В частности выявило влияние некоторых 

нарушений ритма сердца на развитие ряда тяжелых 
заболеваний, о чем мы расскажем в статье об 
аритмиях сердца.

Вообще, если читателей интересуют более 
подробные материалы о Фремингемском 
исследовании, обратитесь в наш журнал и статья, 
посвященная специально этой теме, будет в свое 
время опубликована.

А сейчас поясню, почему, когда мы говорим 
о пульсодиагностике, у нас зашла речь о 
Фремингемском исследовании.

Рассказывая о достижениях и возможностях 
тибетской медицины, мы упомянули, что, исследуя 
пульс человека, восточный врач мог высказаться и о 
продолжительности его жизни. Правда, каким 
именно образом можно было этого достигнуть две с 
половиной с половиной тысячи лет тому назад, мне 
пока не удалось узнать.

Интересно другое. Фремингемское 
исследование смогло дать ответ на этот вопрос. 
Каков же он? Оказывается, постоянная и не 
обусловленная, скажем, физической нагрузкой, 
излишне обильной едой, гиперфункцией щитовидной 
железы, стрессом или другими подобными 
факторами, тахикардия (повышенная против нормы 
частота ритмических сокращений сердца) указывает 
на вероятность … относительно малой 
продолжительности жизни! И наоборот - постоян-
ная брадикардия (число ритмических сокращений 
сердца в одну минуту, не достигающая нормального 
показателя, опять же не обусловленная, скажем, 
приемом лекарств) указывает, что данный пациент 
скорее всего будет долгожителем.

Мы уже приводили данные о нормальном 
количестве сердечных сокращений у человека в 
покое. Позволю себе все-таки напомнить читателям, 
что нормальное количество сокращений сердца 
взрослого человека, подсчитываемое в течение 
одной минуты, лежит в пределах от шестидесяти до 
девяноста. Все, что ниже этих показателей, уже бра-
дикардия, а выше – тахикардия. Разной, конечно, 
степени, зависящей, понятно, от её выраженности.

Узнав о возможности предположительного 
прогноза продолжительности жизни индивидуума в 
зависимости от числа его пульсовых ударов, я стал 



# 243 Contact-Контакт ФЕВРАЛЬ  2018

93ПИШИТЕ НА НАШ ЭЛЕКТРОННЫЙ АДРЕС: PUBLISHER@CONTACТBOSTON.COM

говорить об этом с кардиологами самого разного 
уровня. От практиков, врачей-кардиологов 
поликлиник, медсанчастей и больниц до самых 
“больших” – главных кардиологах республик и 
областей, и других, включая своего учителя по 
кардиологии, профессора Лазаря Израилевича 
Фогельсона или заведующего кафедрой кардиологии 
Академии последипломного образования врачей 
профессора М.И. Кечкера и еще некоторыми.

Быстро выяснилось, что никто из них 
специально изучением этого вопроса не занимался. 
Но все они в наших беседах отмечали, что у них, на 
протяжении многолетней врачебной кардиологиче-
ской практики сложилось именно такое впечатление 
– пациенты с брадикардией живут значительно 
дольше. Вот так.

Опустим интереснейшие сведения о методах 
изучение пульсодиагностики сегодня. Мы 
упоминали об использовании в этом процессе 
электрофизиологии. А сегодня уже имеются 
компьютерные программы пульсовой диагностики.  
Над этим  длительное время работают ученые в  
Японии, во Франции, в США и Германии, в России 
… Для изучения механизма и свойств пульса 
используются мельчайшие радиокапсулы, 
двигающиеся внутри наших сосудов. А также, 
скажем, уже применяется электронный усилитель 
сфигмографического сигнала для определения 
скорости пульсовой волны.  И как читатель, 
несомненно, знает, сегодняшний день – это канун 
использования методов нанотехнологий в изучении, 
в частности, секретов пульсологии.

А в заключение мы скажем каким образом 
следует контролировать свой пульс и когда, в 
зависимости от полученных результатов, 
целесообразно обратиться к врачу. 

Прежде всего необходимо сказать – контроль 
показателей собственного пульса, проводимый 
человеком, не имеющим медицинского образования, 
никоим образом не может иметь своей целью 
диагностику заболеваний.

При самоконтроле рекомендуется соблюдать 
ряд условий. Лучшим временем для подсчитывания 
числа пульсовых ударов следует считать утро. После 
пробуждения, до начала активной деятельности. 

При отсутствии позывов к мочеиспусканию или 
дефекации. Температура в помещении должна быть 
комфортной. В комнате не должно быть душно. 
Человек должен быть совершенно спокойным и 
полностью уравновешенным. Кроме того примерно 
за сутки до проведения пульсового самоконтроля не 
следует употреблять трудно усвояемую пищу, 
вообще не есть много, не пить кофе или крепкого 
чая, курить, а тем более – принимать алкоголь. 

Подсчитывается количество пульсовых 
ударов на лучевой артерии, то есть на внутренней 
стороне запястья, ниже основания большого пальца. 
Лучше в положении лежа. А в случае, если мы 
сидим, то рука должна спокойно (не на весу!) 
располагаться на уровне сердца.

Перед началом подсчета следует определить 
место наиболее выраженного колебания стенки 
сосуда. Подсчет лучше производить в течение 
полной минуты.

Что можно определить? Прежде всего, 
количество пульсовых ударов. Нормы для взрослых 
Вы, конечно, помните. Затем обращается внимание 
на ритмичность, иными словами равность 
промежутков между отдельными пульсовыми 
ударами. 

В случае появления непонятно от чего 
возникшей тахикардии или брадикардии, а также 
выявления нарушений ритма, следует обязательно 
обратиться к врачу или медсестре.

В заключение могу сказать читателям, что 
предполагается провести обсуждение этой серии 
статей, в котором сможет принять участие всякий 
желающий. Разумеется, на этой встрече автору 
данной серии статей можно будет задать любые, 
интересующие Вас вопросы по изложенной теме. 
Где и когда это будет, наш журнал сообщит.

Канд. мед. наук,
Академик Академии

Медико-Технических Наук РФ,
врач М.Ф. Копелев
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Our office is open at 52 Central Sq. Lynn, MA 01901
 781-592-5210     yakov@redrock-insurance.com

RED ROCK INSURANCE GROUP
Профессионализм · Опыт · Внимание

  AUTO       HOME       UP TO
 BUSINESS  TAXI        20% OFF!

Call Us For Free Consultation & Quotes

Your Neighbors Are Already Saving With Us!
— • —

ЯКОВ ЦЕЙТЛИН

 Билеты  Туры с гидом
 Круизы  Санатории
 Курорты  Визы

781-592-5210 • 52 Central Sq. Lynn MA, 01901 • www.freewindtravel.com

Желаем вам здоровья и счастья в новом 2018 году!
≈≈≈ Авторские туры ≈≈≈

Израиль 12 дней - 10 и 24 апреля; 2 и 16 октября

Италия, Франция, Португалия, Бенилюкс, Германия, 
Швейцария, Восточная Европа, Шотландия, Исландия, 
Словения и Хорватия, Ю. Корея, Япония, Мадагаскар, 

Южная Америка, Австралия, Новая Зеландия...

Профессионализм                    Опыт     Внимание
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Tel: (617) 208 7634 

e-mail:	info@bantiktravel.com		site:	www.bantiktravel.com	 
 
	

ЭКСКЛЮЗИВНЫЕ  ТУРЫ  с  сопровождающим 
в группе 4-6 человек! 

Арабески  Южной Испании								(11-22 мая, 	12 дней )																										$2250 
Гранада-Кордоба-Севилья-Марбелья	
 

Легенды  Северной Испании					(3-15 июня, 13	дней)																													$2360 
Мадрид-Арандо де Дуэро-Бургос-Авила-Саламанка-Леон-Асторга 
 

Две Столицы Испании																	(23 мая -- 2 июня, 11 дней)																		$2160	
Барселона-Жирона-Фигейрос-Монсеррат-Мадрид-Толедо-Эскориал-Сеговия	
 

По столицам Центральной Европы - (август, 12 дней )                   $2340																	 
Прага-Кутна Гора-Вена-Будапешт 
 

ГЕРМАНИЯ – прошлое и настоящее (27 апреля–8 мая, 12 дней)					$2490 
Берлин-Потсдам-Лейпциг-Дрезден-Нюрнберг-Бамберг-Вюрцбург	
	

Сокровища Севера Италии					(12-24 сентября, 13 дней)																							$2440 
Озеро Гарда –Венеция-Падуя-Верона-Виченца-Милан-Флоренция 
 
 

ТУРЫ  ПО  АМЕРИКЕ 
НЬЮ-ЙОРК – столица мира				обзорная экскурсия		(2 дня)																					$290 
статуя Свободы, Бэттери	парк, Трамп тауэр, Рокфеллер центр, площадь Таймс...	
 

СОКРОВИЩА ГОРОДА НЬЮ-ЙОРК																													(3 дня)																							$410 
музеи	Новая галерея, Метрополитен, Клойстер, Фрик	
 

Музейная ФИЛАДЕЛЬФИЯ и сады Дюпонов						(3 дня)																						 $485 
музеи	Барнса, Изобразительных искусств, Родена, исторический центр	
 

ЛОНГ АЙЛЕНД – НЬЮ ДЖЕРСИ – НЬЮ ЙОРК					(3 дня)																							$440 
музеи Вандербилта, Фипса, индийский храм Мандир, Нью Йорк	
	

ВОЗМОЖНЫ КОМБИНАЦИИ ИЗ ПРЕДЛАГАЕМЫХ ТУРОВ НА 3-6 дней 
 

ЛАС ВЕГАС и Марсианские пейзажи Америки																														от $850 
(11-17 апреля, сентябрь, 7 дней), Лас Вегас и Зайон, Брайс и Гранд каньоны	
 

Экскурсии по БОСТОНУ и КЕМБРИДЖУ		(от 4-х человек,  5 часов)			$65 
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КУБА - Любовь моя! 
Круиз из Бостона (14 дн.)….от $2,319  $1,790 

  23 июня и 4 августа, 2018 

 

 
 

Cвадьбы на Карибах!        И лучше, и……                                             дешевле! 

КАРИБЫ!  ЭКСКЛЮЗИВНЫЕ ПРЕДЛОЖЕНИЯ - ТОЛЬКО У НАС! 

    Наши  туры  здесь :  www.yeswetravel.com  
Апр - сен 2018:  Речной Круиз Сплит - ДУбровник....$1,549 
Амстердам - Роттердам - Гент - Брюссель - Антверпен - Дордрехт 

2 и 25 июн 2018:  Грац с круизом по Дунаю.................$1,969 
Вена - Дюрнштейн - Линц - Братислава – Будапешт - Грац - Баден + СПА 

15 июн и 20 сен 2018:   Прага с круизом по Дунаю.....$1,999 
Прага - Карловы Вары - Вена - Дюрнштейн - Линц - Братислава – Будапешт 

8 авг и 7 сен: Тур-круиз Очарование Рейна................$2,299 
Амстердам - Ротердам - Кельн - Кобленц - Гайдельберг - Страсбург + СПА 

25 июл 2018:  Португалия, круиз по реке Дору........$2,399 
Лиссабон - Порто - Синтра - Фатима - Брага - Гимарайнш – Саламанка 

8 дек 2018:   Эко тур - Коста Рика, 9  дн.........................$1,389 
Вулкан Поас, парк ЛаПас, Каньо Негро, Ареналь, Табакон, отдых на океане 
 
 
 
 
 
 
 
 
П р и г л а ш а ю т с я  н а  р а б о т у :  - Travel consultant (AMADEUS GDS preferred) 
617-879-2644 - Marketing specialists, Insurance agents 

617-879-2644 
888-48-HELLO 

16 Webster St, Brookline, MA 02446	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

Нотариальные услуги. Документы. Доверенности. Справки для получения пенсии.	

 
 

Из Нью-Йорка: Нью-Йорк, Вашингтон, Филадельфия, Ниагара, Канада.... 



# 243 FEBRUARY  2018 Контакт - Contact

98 T O  P L A C E  Y O U R  C O M M E R C I A L A D ,  P L E A S E  C A L L T E L :  6 1 7 .  2 7 7 .  1 2 5 4

 

 

  
 

В дружной семье JCHE русскоговорящие пожилые люди живут 
интересной и активной жизнью, участвуя в многочисленных 

культурно-образовательных программах и мероприятиях. Мы предлагаем: 
 

  • Транспортные услуги 
 

  • Русскоговорящие координаторы услуг для жильцов     Жмите "Нравится" на нашей страничке в Facebook. 
www.facebook.com/JCHEOnline 

 
Если вы хотите поддержать один из 

САМЫХ ИЗВЕСТНЫХ и ПЕРЕДОВЫХ жилых комплексов  
для пожилых, зайдите на вебсайт WWW.JCHE.ORG 

  

  • Круглогодичные программы с  
участием русскоязычных музыкантов, 

лекторов и исполнителей 
 

 

 
• Программы физического здоровья 

и благополучия 
  

 

    

  • Компьютерные центры с учебными 
классами на русском языке 

  

JCHE ПРЕДОСТАВЛЯЕТ: 

Доступное жилье 

Поддерживающие 
услуги 

Программы и 
мероприятия с 
переводом на русский 
язык 
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Логические задачи – это своеобразная "гимнастика для ума", средство для утоления 
естественной для каждого мыслящего человека потребности испытывать и упражнять 
силу собственного разума. В разделе представлен ряд занимательных задач из области 
математики, физики, естествознания, полюбившиеся многим задачи на взвешивание, задачи 
на нестандартное логическое мышление и многое другое.

ЛОГИЧЕСКИЕ ЗАДАЧИ

Чем оканчиваются день и ночь?

***

Сорока летит, а собака на хвосте сидит. Может ли это быть?

***

Что надо сделать, чтобы пять парней остались в одном сапоге?

***

Сколько будет 2+2*2?

***

В каком месяце болтливая Светочка говорит меньше всего?

***

Что принадлежит вам, однако другие им пользуются чаще, чем вы?

***

Как найти прошлогодний снег?

***

Какое слово всегда звучит неверно?

***

У человека — одно, у коровы — два, у ястреба – ни одного. Что это?

***

Сидит человек, но вы не можете сесть на его место, даже если он встанет и уйдёт. Где он сидит?

ответы на странице 125
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Клоунская программа “Anima Allegra” – «Радостная душа»
Звёзды Санкт-Петербургского театра
 «ЛИЦЕДЕИ» и цирка «ДЮ СОЛЕЙ»

У этого театра нет аналогов в мире. Его артисты – звёзды прослав-ленного 
канадского цирка “Дю Солей”.  Основателя театра Славу Полунина знает весь мир!

На гастролях в Северной Америке легендарные
 Питерские Лицедеи - созвездие знаменитостей. 

Блистательные клоунада и пантомима, захватывающая дух магия и фокусы. 
Сказочно красивые авторские костюмы...

Прославленные артисты - победители престижнейших мировых конкурсов магов и 
клоунов, выступают в лучших театрах и цирках мира. Вы увидите лучшие номера 
Лицедеев, покорившие Америку и Канаду, Японию и Китай, Израиль, Швейцарию и 

Англию и, конечно, обожающую клоунаду Францию!

Спектакль – удовольствие для всей семьи,  детей и взрослых! 6+ 
Исключительно талантливо, гомерически смешно. Как, вы ещё не видели?! 

Приходите, не пожалеете – раз придя, 
вы будете приходить снова и снова, с детьми и внуками. 

И каждый раз смеяться - 2 часа подряд, без перерыва!

Center Makor, 384 Harvard St, Brookline, MA 02446 
Билеты: 

617. 965-1673                                             tabansky@comcast.net

781. 593-1405                                               solomon.novikov@gmail.com
www. CenterMakor.org                                            www.Russianhotline.com

СМОТРИТЕ СТР. 128



# 243 FEBRUARY  2018 Контакт - Contact

102 T O  P L A C E  Y O U R  C O M M E R C I A L A D ,  P L E A S E  C A L L T E L :  6 1 7 .  2 7 7 .  1 2 5 4

По горизонтали:

1. овальные шашки  3. озерный осадок  5. атака
7. соха  9. ломберная мебель  11. Приток Уссури.
12. голкипер  14. Ручной футбол   17. знак препинания  
18. собачья медаль  19. Самка домашней собаки.
20. котлетная масса   22. Женское имя.  
23. великая стройка в Сибире   24. гуляка  25. не 
розница  27. марка пистолета   30. колючий сорняк
31. буква кириллицы   33. вождь в Полинезии

 34. вид зебры   38. Пуховая птица  
40. Тропическая птица  
42. история болезни  
44. горы в Греции  
45. хозяин прибоя 
46. … Божья (идиома)
47. Толстая верёвка
48. сорт смородины
49. пистолет

По вертикали:
1. Почти что лещ
2. озеро в Италии
3. Персия  4. Порода собак
5. коп у ковбоев  
6. Ластоногое млекопитающее.
7. Государство в Азии.
8. осадочная порода
10. франц. ед-ца длины
11. кабала  12. мощность
13. Уроженец Иордании
15. карточная игра  
16. самолет времен ВОВ
21. Космонавт США.
22. бомбейская пенька
25. Мужское имя.

26. купленная вещь
28. красящее вещество
29. полевой дом  30. Северная обувь
32. он же шпион  33. цирковой термин 
34. Государство в Африке.  35. Майн …
36. стих. Маяковского   37. православный монах
39. буква кирилицы  41. Спортивный снаряд
43. монгол. скотовод

Журнал "Контакт" продолжает  ежемесячную рубрику кроссвордов и сканвордов.
 Ответы публикуются в последующих номерах журнала "Контакт". 

  Разгадывание кроссвордов  это отличный способ скоротать время и прекрасное средство для повышения 
эрудиции, сообразительности, расширения кругозора, тренировки памяти и логического мышления.

КЛАССИЧЕСКИЙ КРОССВОРД  N99
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КЛАССИЧЕСКИЙ СКАНВОРД  N99
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КЛАССИЧЕСКИЙ КРОССВОРД ОТВЕТ N98
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КЛАССИЧЕСКИЙ СКАНВОРД ОТВЕТ N98
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Не пытайтесь пересчитать таланты 
и достоинства Теодора Рузвельта  – не 
хватит пальцев на руках и ногах. Политик, 
публицист, оратор, боксер, скотовод, 
натуралист, азартный охотник и … 
защитник дикой природы, борец против 
расовой дискриминации, дипломат-
миротворец, «страшный сон» потерявших 
контроль над собственной алчностью 
финансовых олигархов и прочая, и 
прочая, и прочая. Как писал известный 
поэт: «Гвозди бы делать из этих людей…» 

Гвозди из Теодора Рузвельта не 
сделали, а вот каменный портрет на склоне 
горы Рашмор рядом с барельефными 
ликами Джорджа Вашингтона, Томаса 
Джефферсона, Авраама Линкольна, 

высекли. Но главный «памятник» 26-му 
президенту США – Teddy-bear, плюше-
вый мишка (Привет Винни-Пуху и его 
«папе» писателю Алану Милну, попав-
шему под очарование мягкого создания 
с глазами-пуговицами!) Эта знаменитая 
игрушка появилась благодаря поступ-
ку президента, подробно описанному на 
страницах книги Леонида Спивака. 

Легендарный случай с медведем – 
лишь небольшой эпизод из бесконечной 
вереницы взлетов и падений, выпавший на 
долю несгибаемого политика. Выстрела в 
грудь, полученного Рузвельтом на встрече 
со своими избирателями, обычному 
человеку хватило бы, чтобы «завязать» 
с политикой навсегда. Однако «разру-

В крупнейших книжных магазинах России (Московский Дом книги, Санкт-Петербургский 

Дом книги) и на главных книжных интернет-порталах (Ozon.ru, Labirint.ru и др.) продается 

новая работа известного бостонского писателя Леонида Спивака, 

вышедшая в издательстве «Москва». 

Леонид Спивак, автор ряда книг по американской истории, создал увлекательное 

жизнеописание двадцать шестого президента США Теодора Рузвельта (1878-1919) – тема, 

мало изученная в России, и потому еще более привлекательная для читателей. 

Сегодня журнал «Контакт» публикует одну из московских рецензий на эту книгу. 

ЖИЗНЬ В БОКСЕРСКОЙ СТОЙКЕ
Владимир Гуга
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шитель трестов» уже в день покушения 
умудрился продолжить свою речь, стоя в 
окровавленной рубашке, с застрявшем в 
груди свинцом.

Этот человек явно искал самые 
непростые пути, проложенные через 
непроходимый жизненный бурелом. 
Безумный поход в дикие джунгли 
Бразилии, совершенный Теодором 

Рузвельтом по выходу на пенсию, 
выбран Леонидом Спиваком в качестве 
аллегории жизненного пути героя. Автор 
пошагово, будто сам находился там, 
описал смертельно опасное путешествие 
экс-президента, заставив читателя 

вспомнить Золотой век приключенческо-
географических романов Джеймса 
Фенимора Купера, Генри Райдера 
Хаггарда и Луи Буссенара. Хотя сам 
драматизм судьбы Рузвельта и его «бегства 
в джунгли» ближе к романтической 
героике произведений Джека Лондона.

Не полюбить Теодора Рузвельта, 
изображенного Леонидом Спиваком 
невозможно. Со страниц книги, 
написанной в очень гладкой, сдержанной, 
несуетливой тональности, смотрит 
человек из дворовых фантазий на тему 
«индейцев» и «ковбойцев». Он весь 
состоит из атрибутов мальчишества: 
боксерские перчатки, винтовка-карабин, 
пробковый шлем, удостоверение 
полицейского начальника, штаны с 
бахромой, мачете, каноэ. Кстати, одно из 
прозвищ Рузвельта – «ковбой в пенсне» 
– невольно вытягивает из глубин памяти 
читателя образ российского аналога пре-
зидента, толстого, неуклюжего кавалери-
ста-очкарика Исаака Бабеля, участвовав-
шего в рубках гражданской войны. Но, 
конечно, фигура Теодора Рузвельта инте-
ресна прежде всего не «пацанской роман-
тикой», а своим наследием в контексте 
политической истории мира: в нее он впи-
сал несколько важных страниц, например, 
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участвуя в сложнейших переговорах о 
перемирии России и Японии в 1905 году.

Книга  Леонида  Спивака, знакомящая 
во всех подробностях не только с бурной 

биографией героя, но и с его энергичной 
эпохой, представляет собой тонкий 
намек на толстое обстоятельство: были 
времена, когда президенты много читали 
и прекрасно (сами!) писали, стреляли 
с бедра и попадали в цель, несмотря на 
слабое зрение, не боялись 

ходить без охраны и смело направлялись 
в суд отбиваться от исков своих 
состоятельных недоброжелателей. 
Иначе говоря, когда-то на свете жили 
президенты-личности, а не президенты-
функционеры и президенты-скандальные 
инфоповоды. 

Поведение и характер Теодора 
Рузвельта сегодня бы назвали продукцией 
имиджмейкеров и политтехнологов. Но в 
те времена, если верить книге Леонида 
Спивака, имидж лидера и сам лидер 
представляли собой единое целое, что 
сегодня представляется невероятным 
явлением.   

  В бостонском русском книжном магазине

 «Books & Arts» (рядом с магазином «Bazar») 

в продаже исторический бестселлер

Леонида Спивака «Полковник из Нью-Йорка».  

Адрес книжного магазина: 

1428 Beacon Street, Brookline, MA 02446.

Телефон для справок: (617) 278-0232
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Сделайте свой выбор в пользу CeltiCare Health, 
приобретя план MassHealth CarePlus или Qualified 
Health через Health Connector.  1-877-687-1186 (TTY: 1-877-941-9234)

CeltiCareHealthPlan.com

©2015 CeltiCare Health Plan of Massachusetts, Inc. Все права защищены.

Страховка  
CeltiCare Health —
ВЫБОР, КОТОРЫЙ ПРИНЕСЕТ ПЛОДЫ
CeltiCare Health возвращает деньги тем, кто 
выбирает здоровье. Если вы активно занимаетесь 
своим здоровьем, вы можете зарабатывать деньги 
на ранее оплаченную клиентскую карточку.

Посетите сайт  

CeltiCareHealthPlan.com,  

чтобы узнать  

о бонусах.

CEN-14137_Contact_PUB_Jan_7.25x8.5_RU.indd   1 1/13/15   11:05 AM
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617.943.1010
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Церковь Новое Поколение – огромная многонациональная 
счастливая семья, где одинаково уютно чувствуют себя 
латыши и русские, поляки и евреи, армяне и грузины, 
немцы и татары.

Что нас объединяет? Сознательный поиск Бога, живая 
вера, реальный духовный опыт, глубокие перемены в 
жизни и любовь к Богу и друг к другу.

Используя свой огромный опыт, церковь помогает 
человеку состояться и достичь жизненного успеха, как 
минимум, в четырех основных сферах:  просвещение, 
здоровье, семья и карьера.

Мы убеждены в том, что каждому человеку от рождения, 
Богом Творцом дано право быть свободной, полноценной 
и самодостаточной личностью. Каждый мыслящий 
человек обязан не только знать об этом праве, но и 

защищать его.
Мы верим, что семья – это колыбель жизни, фундамент 
общества и основа человеческого бытия. Защищая 
первозданные принципы семейного устройства, 
учрежденные Богом, мы защищаем настоящее и будущее 
своего народа.

Церковь – это не кладбище талантов, а творческая 
лаборатория, поэтому каждому человеку в Новом 
Поколении предоставляется возможность раскрыть свой 
внутренний потенциал и состояться как личность. 

На служениях в церкви практикуется молитва о больных, 
о разрушении колдовства, а также об освобождении от 
алкогольной и наркотической зависимости.
Тысячи людей получили исцеление, освобождение, 
восстановление жизненного баланса и душевного 
равновесия.

Добро пожаловать в христианский Центр
"НОВОЕ ПОКОЛЕНИЕ"!

Служения проходят
каждое воскресенье

11:00 а.м

по адресу:
50 Oakdale Ave., Dedham, MA.

Если вы хотите встретиться с 
Пастором для личной беседы, 

звоните по тел:
(857) 204-7016
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ПОКУПКА  И  ПРОДАЖА  БИЗНЕСОВ

БИЗНЕС СЕГОДНЯ - ЭТО СТАБИЛЬНОСТЬ И УСПЕХ!

The Burbank Group LLC
- ÒÚ‡ÂÈ¯ÂÂ ‚ New England

·ÓÍÂÒÍÓÂ ‡„ÂÌÚÒÚ‚Ó - ÔÂ‰Î‡„‡ÂÚ:
профессиональную помощь на всех стадиях покупки и продажи;
помощь в финансировании покупателей;
широкий выбор бизнесов для продажи:

бензоколонки, ликерные магазины, автомастерские, рестораны, кафе, химчистки
и другие бизнесы.

Цены от $100,000 до $5,000,000
Консультации по оценке и поиску бизнеса.

(617) 308-5002

aСемейное право - брачные контракты, разводы, раздел имущества, решение

вопросов после расторжения брака (Family Law).

aПокупка/продажа недвижимости - покупка и продажа домов и квартир,

перефинансирование, представление интересов покупателей и продавцов

(Real Estate Law).

aЗавещания и планирование наследства - раздел имущества между

наследниками, доверенности, опека и завещания.

aЗащита имущества от исков и претензий третьих лиц (Asset Protection).

ПЕРВАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ - БЕСПЛАТНО

L a w  O f f i c e  o f  A l i n a  Z i l b e r b e r g
А д в о к а т  А л и н а  З и л ь б е р б е р г

E-mail: zilberberglaw@comcast.net
251 Harvard st, Suite 10,Brookline,MA 02446

phone: 617.277.0064   fax: 617.326.9166

ÖÅÐÊÎÂÜ Â ÁÐÀÉÒÎÍÅ 
ПРИГлАшАЕТ ВАС НА ПАСхАльНОЕ СлУжЕНИЕ

В ВОСКРЕСЕНьЕ, 8 АПРЕля В 11 чАСОВ УТРА!
Äîáðî ïîæàëîâàòü â õðèñòèàíñêèé Öåíòð  

"ÍÎÂÎÅ ÏÎÊÎËÅÍÈÅ"!
Ñëóæåíèÿ ïðîõîäÿò êàæäîå âîñêðåñåíüå 

11:00 a.m. ïî àäðåñó:
50 Oakdale Ave., Dedham, MA. 

Eñëè  Âû õîòèòå âñòðåòèòüñÿ ñ Ïàñòîðîì
äëÿ ëè÷íîé áåñåäû, çâîíèòå ïî òåë.

(857)204-7016

Надо сделать професионально
рекламу или сайт

Г Р А Ф И К  Д И З А Й Н
Р Е М О Н Т   К О М П ь Ю Т Е Р О В

C О З Д А Н И Е   И Н Т Е Р Н Е Т   С Т Р А Н И Ц
Устали от ежедневных
проблем с компьютером

6 1 7 . 8 3 8 . 9 0 0 6
w w w . f u t u r e d e s i g n u s a . c o m

Н е т  п р о б л е м        М ы  в а м  п о м о ж е м  

617-580-1642

УВАЖАЕМЫЕ ВЛАДЕЛЬЦЫ БИЗНЕСОВ !

ЕСЛИ ВЫ ЖЕЛАЕТЕ БЫТЬ В БАЗЕ ДАННЫХ СПРАВОЧНОГО БЮРО  

КОНТАКТА, РАЗМЕЩАЕМОЙ В ПОИСКОВОЙ СИСТЕМЕ GOOGLE, ОБРАЩАЙТЕСЬ К НАМ : 

publisher@contactboston.com или www.contactboston.com Звоните 617-277-1254

ЗВОНИТЕ ПО США И ВО ВСЕ СТРАНЫ МИРА ПО ЛУЧШИМ ЦЕНАМ! 
ТЕЛЕКОМ:        617-323-8005    888-214-2444

ПРИГЛАШАЕМ НА РАБОТУ ВОДИТЕЛЕЙ ЛИМУЗИНОВ.

ВЕЛИКОЛЕПНЫЕ УСЛОВИЯ, ВЫСОКАЯ ЗАРПЛАТА.

617-659-7633
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440 Harvard Street, Brookline
Tel.: (617) 734-7801 

с 9.30 AM до 8.00 PM, в субботу c 9 AM до 6 PM.

работаем в воскресенье с 12 АМ до 5 РМ

I G O R  S A L O N
Профессиональный сервис! Доступные цены!
В парикмахерских делают прически  - в “IGOR SALON”

создают имидж. Мужчины, побывавшие в этом салоне,

вызывают доверие, а женщины - восхищение. Если Вы

уважаете себя, Вам имеет смысл прийти именно в

“IGOR SALON”! Здесь общаются на русском и на

английском. Здесь угостят Вас чашечкой вкусного

кофе. Здесь Вы понравитесь самому себе.

D a z  Z l i n g  N a i l s  
Более 20 лет в бизнесе

/ Маникюр / педикюр
617.201-2616 - Женя

Ðåìîíò òåëåâèçîðîâ
íà äîìó ó êëèåíòà!
Быстро, недорого, качественно!

Estimate - Free!
Ãell: (1-617) 818-6233

Остановись, мгновенье!
ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ 

ФОТОГРАФИЯ • ВИДЕОСЪЕМКА

(781) 320-0946 Дмитрий

ПОРТРЕТЫ
ПАМЯТНЫЕ СОБЫТИЯ

СВАДЬБЫ
БАРМИЦВЫ
ЮБИЛЕИ

Ремонт часов и ювелирных изделий
Custom Design

Remount Services 
Pearls and Beads Stringing 

Большой выбор оригинальных изделий из золота,
серебра, жемчуга и натуральных камней.

Коллекция модных часов.
Изделия из России: финифть, чернь, сувениры из

стекла и дерева

Walter’s Jewelry, Inc.
–™˜—

Покупает золотые «царские» монеты
России номиналом 5, 10, 15 рублей, а

также серебряные монеты
выпуска до 1900 года.

Платим наивысшие цены в Бостоне.

За монеты достоинством
платиновые 3 руб. - $700

10 руб. - $310
15 руб. - $500

236 Harvard Street, Brookline

617.331.4294
617.277.9495

JEWERLY
EXPRESS WORKS

211Washington Street,
Brookline Village,MA 02446.

617.734.6415
617.319.6085

30 Tower Rd., Newton, MA

617 986-8510
Икра черная, икра красная. Икра ...                  
Такие цены на икру, только у нас! 

ПО  ВАШИМ  МНОГОЧИСЛЕННЫМ  ПРОСЬБАМ  !
КОМПАНИЯ МАНЗАРИ ПРОВОДИТ ЗИМНЮЮ

ПРЕДНОВОГОДНЮЮ  РАСПРОДАЖУ ШУБ И ДУБЛЕНОК В БОСТОНЕ!!!

2-18 ДЕКАБРЯ  С 12 ДНЯ  ДО 7 ВЕЧЕРА
ВТОРОЙ ЭТАЖ ПОПУЛЯРНОГО РЕСТОРАНА КРИСТАЛЛ

20 LINDEN ST., ALLSTON,MA
617-306-5011

•  Ювелирные изделия высшего качества 
    по доступным ценам

•  Ремонт и переделка изделий из золота,
   платины и серебра

•  Ремонт часов всех моделей, замена батареек

•  Специальные цены для пенсионеров

Удобное расположение в самом центре Ьруклайна 
на Кулидж Корнер в нескольких шагах от 

остановки трамвая зеленой линии С
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Снова Илон Маск поразил мир. Первый тестовый 
пуск Falcon Heavy на околосолнечную орбиту 
прошел триумфально, хотя сам он с улыбкой 
говорил перед стартом, что шансы на успех 50 на 
50. И что если такая махина взорвется на старте, 
то все вокруг угробит, ибо мощность взрыва 
топлива составит 2 тысячи тонн в тротиловом 
эквиваленте. То есть - тактический ядерный 
взрыв.   Но его 5о процентов шансов оказались 
победными!
Falcon Heavy вдвое мощнее самой грузоподъемной 
ракеты современности — Delta IV Heavy, но все 
же  вдвое уступает самой мощной ракете за всю 
историю космонавтики — Saturn 5, той самой, 
что высаживала американским астронавтов на 
Луну.  Она выводила 141 тонну на низкую орбиту 
и 65 - к Луне.   Зато производство ракет Маска 
идет по новым технологиям. Запуск Фалкон 

Хэви обошелся   в 90 миллионов долларов, а в 
будущем при повторном использовании трех 
бустеров первых ступеней будет еще гораздо 
дешевле. Сравните с миллиардом (в нынешних 
ценах) при запуске Сатурн-5. 
В испытательном пуске отправляют на 
межпланетную траекторию имитатор груза, в 
роли которого выбран личный электромобиль 
Tesla Roadster основателя SpaceX Илона Маска.
Скорость Теслы Маска сейчас     11км/сек, вот 
только там, в космосе такая и возможна. Красная 
машина Илона Маска будет сотни миллионов 
лет вращаться вокруг Солнца между орбитой 
Марса и поясом астероидов, лишь иногда 
подлетая чуть ближе к Земле, чем Марс. И 
манекен за рулем тогда будет посылать землянам 
привет. Которые к тому времени давно исчезнут.

ФАЛКОНЫ 
И 

ПРОТОНЫ
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Но пока - Илон за своего манекена   получает 
множество поздравлений. В том числе - от своих 
конкурентов. Кроме русских.
Российский вице-премьер Дмитрий Рогозин, 
курирующий космическую отрасль и 
возглавляющий наблюдательный совет 
Роскосмоса, в ночь после запуска и на следующий 
день хранил в «Твиттере» молчание, хотя обычно 
активно общается с публикой.
Запуск прокомментировал другой российский 
вице-премьер Игорь Шувалов. Обращаясь к 
финалистам конкурса «Лидеры России», он 
сказал, что «русский народ талантливее 
американского». «Пусть среди вас появятся вот 
эти Илоны Маски, которые вчера показывали на 
весь свет, как осуществили тестовый запуск 
тяжелой ракеты», - пожелал он. 
Как выразился Борис Штерн:  Сколько же зануд 
проявилось в связи с запуском автомобиля 
Маска! На самом деле - чудесный красивый 
перформанс с отличным чувством юмора. Чего 
стоит одна надпись (на торпедо машины)  Don’t 
panic!
В общем, восторгов много. И вообще всякой 
аналитики по этому поводу. Мне осталось лишь 
отобрать самое интересное, что  ниже и делаю.
Для начала: что именно узрел эстет Михаил 
Эпштейн в запуске электрокара в космос (помимо 
всем понятного пиара и рекламы своей 
продукции).
Почему в ракету  помещен автомобиль? - как бы 
поражается он. И находит ответ:   «это какая-то 
новая эстетика, именно эстетика, поскольку 
весомой пользы от этого пока еще нет. Но этот 
наземный транспорт внутри космического — 
символ новой готовности человечества: не 
просто достигать другие планеты, но и 
передвигаться по ним, т.е. практически их 
осваивать. Из прилунившейся или 
примарсившейся ракеты выкатывается машина 
— и пожалуйста, путь открыт. Это как если бы 

на ковер-самолет были заботливо уложены и 
семимильные сапоги, и скатерть-самобранка — 
весь набор космического туриста для путешествия 
на разных скоростях и в разных средах. Архетип 
новой эры”.

Писатель Дмитрий Глуховский это эстетство 
продолжает и пишет так: «Маск — 
сверхамбициозный человек, который является 
примером того, как можно менять мир 
собственными усилиями и передовыми идеями, 
привлекая к себе творческих людей и ученых и 
указывая им конкретный вектор развития. У нас 
в стране ничего похожего, к сожалению, нет: 
частная инициатива задавлена, а космическая 
отрасль находится в руках имбецилов — говорю 
по крайне мере о тех, кто представлен в 
правительстве. Я уже не говорю про все еще 
остающиеся на местах кадры в Роскосмосе. 
Думаю, они плачут кровавыми слезами, когда 
смотрят на запуск Falcon. Ответственные за 
космическую отрасль топ-менеджеры и люди, 
курирующие ее в правительстве, вопиюще 
некомпетентны, крайне ограниченны умственно 
или просто воры, которые отвлекают внимание 
от своих провалов шапкозакидательством и 
квасным патриотизмом».
Вот видите, так хорошо начал, уже и про вектор 
сказал, и тут же   всю картину испортил 
имбецилами в российском правительстве. Да и 
то правда - какая красота от зрелища батутного 
Рогозина?
Я заметил, что о чем бы речь ни зашла, эстеты и 
писатели очень быстро переходят на русские 
безобразия. Они, эти безобразия, ранят их на 
самом деле патриотические чувства. Почему, 
дескать, опять и опять отстаем? Почему все 
разворовывают? Почему таланты гробят и даже 
сажают, а уцелевшие бегут к Маску? А ведь 
слова «Москва» и «Маск» чем-то похожи. Можно 
даже сказать «масковские ракеты».   Вполне 
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по-русски звучит и даже с московским аканьем.
При этом обычно обращаются ко временам 
СССР, когда страна даже какое-то в*****-ремя 
была лидером космической гонки. И не крали 
тогда, как теперь на строительстве космодрома 
«Восточный» или при производстве ракеты 
«Протон», когда вместо дорогих сплавов и 
металлов использовали в двигателях дешевый, 
так что «Протоны» при падении становились 
похожими на землеройные машины. Может, 
потому что перестали расстреливать? Да, и такая 
мысль вдруг посещает читателя.
   Русскому расстрелы очень полезны для 
душевного здоровья. Они бодрят поутру.   Как 
писал Виктор Суворов «На дворе стоял 
прекрасный весенний расстрел». Вот и будят дух 
тов. Сталина. «Сталина на вас нет» - это очень 
популярный призыв к 1 мая.  Как писал трубадур 
революции:
Пули погуще по оробелым,
В гущу бегущих грянь, парабеллум
Все верно. Был тогда правильный лозунг: боевые 
ракеты - в массы. Теперь он применяется только 
в Сирии.
По поводу «Протонов» очень сильно ярится 
эксперт  Дмитрий Пермяков. Он их разоблачает 
так:
«Ракеты «Протон-М» уже который месяц стоят 
на приколе из-за  дефекта, обнаруженного в 
двигателях. В ходе проверок выяснилось, что на 
Воронежском механическом заводе, где 
изготавливают двигатели первой и второй 
ступени для этой ракеты, использовали менее 
жаростойкие компоненты, чем нужно: в итоге 
забракованным оказался 71 ракетный двигатель. 
Теперь все они проходят дефектацию, которая 
будет продолжаться еще по крайней мере год.
Приостановка пусков «Протонов», главной 
«тягловой лошадки» российской космической 
отрасли, отбросила Россию по количеству пусков 

по итогам 2016 года с первого места сразу на 
третье. Впервые Россию обошел Китай. США и 
КНР провели тогда по 22 ракетных пуска, Россия 
(с учетом пусков ракет «Союз» с французского 
космодрома Куру) — 19. Из них лишь три пуска 
«Протона». В годы, когда Россию критиковали за 
то, что она превратилась в «космического 
извозчика», «Протоны» летали до 12 раз в год, 
занимая по 15% от общего количества 
космических пусков в мире.
Для сравнения: только в этом году в плане 
SpaceX провели более 20 пусков ракет Falcon-9, 
большинство из которых коммерческие».
Помимо того, цена на летающий раз в год, да 
еще и с проблемами, «Протон» выше, чем на 
летающий почти каждые две недели Falcon-9: 
$70 млн против $62 млн. 
Причем, даже если будут обнаружены и 
устранены все возможные недостатки в 
конструкции ракеты, налажена технология 
производства всех узлов и агрегатов, изготовитель 
ракет Центр им. Хруничева уже физически не 
может достичь тех количественных показателей, 
которые имелись еще несколько лет назад. 
Площади и специалисты, занятые в производстве 
«Протонов», сокращены. Восстановить 
прежнюю структуру невозможно. 
О коммерческих перспективах «Ангары» на 
ближайшие годы, если не десятилетия, можно 
просто забыть. «Ангара» не имеет летной 
статистики (с момента проведения в 2014 году 
по одному пуску легкой и тяжелой ракеты 
семейства «Ангара» она больше не летала, и 
планировавшийся на конец 2016 года пуск теперь 
обещают провести лишь в 2018 году), а значит, 
нет никакой уверенности, что спутник будет 
выведен на орбиту, а не упадет где-то в Сибири 
или Тихом океане. Да и стоимость пуска 
«Ангары», и это признают ее разработчики и 
производители, выше, чем у «Протона» и тем 
более Falcon-9. Ч
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Тут еще добавил пессимизма казенный человек 
из Думы, зам.пред думского комитета по  науке 
и образованию Олег Смолин.  Он сказал: «Россия 
пока не готова развивать космическую программу 
наравне с  Америкой. В  Роскосмосе несколько 
дней назад рассказывали о планах строительства 
сверхтяжёлой ракеты. Этот проект в  нашей 
стране может быть реализован примерно через 9 
лет».
На «Эхо Москвы» срочно кликнули Игоря Буренкова, 
исполнительного директора по  коммуникации 
госкорпорации   Роскосмос,  чтобы он поддал 
жаркого оптимизма. И он поддал.
Он сказал: “Тот, кто внимательно следит за нашей 
космической программой, тот знает, что мы уже 
давно сказали о  том, что сейчас идут работы 
по  созданию «Союза-5». Это ракета-носитель, 
которая станет составной частью сверхтяжа. 
То  есть это для чего делается. Для того, чтобы 
просто нескольких, скажем, зайцев убить одним 
выстрелом».
Что это за зайцы такие - осталось неизвестным. 
Но зато все узнали, что «Во  главе стоит РКК 
«Энергия». То есть, получается вроде как 
«Энергия» - это один из зайцев. И он давно убит. 
И далее Буренков сообщает:   «Это будет 
сверхтяжелая ракета. Пока мы  не знаем, как 
будет называться. Получается, 18-й, 19-й год – 
это будет эскизный проект. Подготовка 
производства – следующий этап. И  где-то, 
полагаю я, к 28-му году у нас появится сверхтяж, 
который будет работать».
То есть, «свертяж» без названия появится в 2028 
году. Если этого второго зайца не застрелят 
раньше.
Все же оптимизм у Буренкова прорезался. Как 
раз по поводу освоения Марса. Вот тут, сказал 
он, мы ничуточки не отстаем, потому что на 
Марс летать невозможно. Никому.  Значит, и мы 
не отстаем.

Все же он пообещал полет на Марс в 2050 году. 
Вот видите, в 2050 году полетим.   Это ж через 
сколько лет? Через 32. Тогда даже Путину будет 
98 лет. Он точно не полетит - здоровье-то  будет  
не то.  А у самого Буренкова? Оно и сейчас-то не 
очень. Лечиться надо и побольше отдыхать. 
Одна надежда, что к тому времени кто-нибудь 
умрет. Возможно, сам Буренков. А родившиеся в 
этом   году (2018) про все эти предсказания 
ничего знать не будут.
Но все же есть или нет просвет? Есть! Вот 
пишут:
«Думаю, что у нас скоро появится свой Илон 
Маск, можно сказать, даже Илон Маск в 
квадрате», ― объявил гендиректор российского 
предприятия РКК «Энергия» Владимир Солнцев.  
8 октября 2017 года Владимир Солнцев 
информировал СМИ, что 10 октября ожидается 
подписание соглашения между «Роскосмосом» и 
группой S7 на возобновление производства ракет 
«Зенит», предназначенных для старта с плавучего 
космодрома S7 Sea Launch Limited.
И после этого триумфа- полное молчание. Какие 
там подписи да старты, когда настал период 
американских секторальных санкций.  Слишком 
много ракет запускали. И устанавливали. Но все 
как-то не те. И в Донбассе по пассажирскому 
лайнеру MH-17, и в Сирии по жилым домам, и 
разные там Искандеры в Калининграде.
Вместо того, чтобы родить «Илона Маска в 
квадрате» Роскосмос скоро уволит Солнцева. Не 
он первый, не он последний. Нет пока в России 
Илона Маска, тем более в квадрате.
Зато снова планируют разместить русские ракеты 
в (на) Кубе.

ВАЛЕРИЙ ЛЕБЕДЕВ
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Михаил Пипко
mike.pipko@verizon.net Глава 62

- Если сплавить в один кусок всё чистое золото 
мира, добытое с тех пор, когда Ноев ковчег 
прибило к горе Арарат, то получится куб со 
сторонами длиной в 20 метров. – Мистер Роберт 
Коухлин прогуливался вдоль экрана, на котором 
застыл последний кадр из кино о проклятии 
апачей: безжизненная скала Доум Рок. - А знаете 
ли вы, - он резко повернулся к аудитории, - что 
получится, если сложить всю золотоносную руду, 
переработанную в процессе извлечения этого 
золота?

Народ в зале собрался не для того, чтобы 
помолчать:

- Манхэттен? Кубическая миля? Сама гора 
Арарат?

Вице-президент компании «Ганпаудер Голд» 
вертел головой на выкрики с мест. Видимо, такая 
активность аудитории для него была в диковинку. 

- Кто сказал Манхэттен? Вы? Маловато будет... а 
- Арарат? Вы? Перебрали: скорее - пол-Арарата.

- Э! Что значит пол-Арарата? – раздался 
нетерпящий возражения гортанный голос. - 
Арарата целых два есть, а половины никогда - 
нет!

- Я имел в виду, что из переработанной руды 
можно сложить горку... лектор приложил ребро 
ладони к своей талии, - высотой в два с половиной 
километра, а Арарат... – Коухлин  привстал на 
цыпочки с вытянутой вверх рукой, - пять 
километров.

- Это, – рокотал голос неугомонного делегата, - 

большой Арарат, а есть ещё его младший брат: 
тоже – Арарат. Он – три тысячи метров. Скажи 
просто: две горы Маунт Вашингтон. Тут все – 
местные: кому надо, поймут. 

- Ну, хорошо, пусть... два Вашингтона, если вам 
так нагляднее... 

- Тогда зачем говоришь Арарат, если не знаешь? 
Людей только путаешь!.. Я с Лос-Анджелеса 
приехал. Я про Арарат тебе сам всё расскажу, ты 
про золото скажи... где... куда?..

- Да ладно, хватит вам уже! Ш-шшш, - волна 
недовольства пробежала по залу.

Поддержка публики вдохнула силы в начавшего 
увядать мистера Коухлина. 

- Господа! - Вице-президент хлопнул в ладоши, - 
как вы думаете: что уже полтора века будоражит 
сердца золотоискателей? Что заставляет...

- Ну вот, опять двадцать пять! – ухнуло из лос-
анджелесского угла. 

Коухлин не реагировал. По-Одиновски он метнул 
невидимую молнию в сторону экрана, на котором 
тут же появились выложенные под кактусом на 
песке булыжники. Камера взмыла вверх, и 
притихшие зрители увидели вытянутый 
прямоугольник, в основании которого на 
терракотовой табличке была выбита надпись 
«Lost Dutchman. Jacob Waltz. 1808 – 1891».

- Каждый год правительство Аризоны выдаёт 
8,000 лицензий энтузиастам-золотоискателям. И 
все они ищут одно и то же: «Затерянный рудник 
голландца». - Вице-президент повернулся к залу. 

АЙСБЕРГИ ТАЮТ В ГОЛЬФСТРИМЕ
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- Последние тридцать лет своей жизни Якоб 
Вальс жил затворником в своём доме в Финиксе. 
Люди знали, что у старика когда-то был свой 
прииск, с которого он притащил телегу, набитую 
мешками. В любой таверне всегда можно было 
услышать свидетеля, лично видевшего, как 
огромный буйвол еле волочился под тяжестью 
груза. О таинственном Вальсе ходили легенды: 
мол, старый голландец за всё расплачивается 
кусочками золота, но «солдаты удачи» боялись 
не то чтобы наведаться к Якобу в гости, а даже 
приблизиться к его крыльцу. Все, кто хоть раз 
имел дело с Вальсом, рано или поздно лишались 
скальпов. После смерти голландца его дом 
разобрали на щепочки до последнего гвоздя, но 
никаких карт, ни записей, ни даже песчинки 
золота найдено не было... Теперь внимание! Это 
– только начало нашей с вами истории. - Коухлин 
с улыбкой оглядел паству. - Кто знает, что такое 
«Семь золотых городов Сиболы»? 

Зал молчал.

- В начале VIII века полчища только что принявших 
ислам берберов Тарика ибн Зияда, переплыв 
Гибралтар, хлынули на Пиренейский полуостров. 
Кстати, название «Гибралтар» в оригинале 
звучало так: «Джабаль аль-Тарик» – Гора Тарика. 
За два-три года беспрерывных боёв силы христиан 
иссякли, и Вестготское королевство перестало 
существовать. Тогда же из города Порту в сторону 
острова Антилия отплыл небольшой флот из семи 
кораблей – это семь католических епископов, 
погрузив на борт святые ценности, отправились в 
неведомые края нести Слово Божье...

На экране вспыхнула средневековая карта. На 
ней, к западу от испанского полуострова, был 
нарисован вертикальный прямоугольник с 
надписью «Antillia» по размерам и очертаниям 
очень похожий на современную Португалию. 

Периметр острова был изрезан семью глубокими 
бухтами. 

- Эта карта на семьдесят лет старше первого 
похода Колумба. Скептики могут возразить: «И 
что тут такого? Атлантиду рисовали ещё и за 
тысячу лет до Колумба».

- Да, правильно говоришь! Атлантида потонула, 
только Арарат остался! По ходу, там что ли наше 
золото?         .

В зале хихикнули. 

- Э, хватит смеяться! Дайте человеку договорить. 
Братан, давай, не тушуйся! 

Коухлин попил воды и покачал головой из стороны 
в сторону, будто боксёр, разминающий перед 
поединком шейные позвонки:

- В 1519-м году эскадра Эрнана Кортеса, 
состоявшая из 11 кораблей, высадилась на 
полуострове Юкатан. В местечке Тулум 
конкистадоры повстречались с туземцами. 
Опалённые кострами святой инквизиции, вовсю 

- Наша знаменитая «Татьяна».
Видишь зелёную надпись с паль-
мой посередине? Мы обязательно
должны пойти сюда поужинать на
всю ночь. 
- Это такая же, как в Нью-Йорке?
- В десять раз больше. Шоу - смер-
тельное... и главное – контингент.
Такого нигде нету.
- «Мулен Руж»?
- Круче. Старик, потерпи, сам всё
увидишь...и потрогаешь. Так, это
уже Халландейл. 
- Я заметил, как-то почище стало.
А что это за три бело-голубых
небоскрёба впереди?
- «Бич клаб». Кондоминиум. Один
из первых люксовых хайрайзов на
оушене. 
- Денег, небось, стоит?
- Стоил. Всё процентов на сорок-
пятьдесят упало. Треть квартир на
шорт сэйлах стоят... За приличную
двушку с видом на воду просят
меньше трёхсот.
- Надо брать.
- Бери... только учти: кондо фи под
штуку и налоги где-то семёрочку в
год. 
- А в рент сдавать можно? Это ж
сколько надо собирать... чтоб хотя
бы моргидж отбивать?.. – Алексей,
закатив глаза, начал шевелить
губами.
Гарик так вдарил по тормозам, что
у Лёши чуть не оторвалась голова:
- Ты чего?!
- Лёлик, если ты сейчас серьзно, то
я тебя могу с Перцем свести.
- С каким перцем?
- Хорхе Перез... мы его у нас тут
«Перцем» зовём. 
- Так и что этот Перез? 
- «Бич клаб» - это его проект, он
его задумал и он его построил.  Тут
есть квартиры, в которые нога

человека ещё не ступала. Он их
никогда не распродал – не успел до
кризиса. Чувак конкретно попал –
можно хорошо взять... Мы можем с
тобой сегодня офер дать... или зав-
тра. Что ты на меня так смотришь?
- Гарик, окстись! Ты меня знаешь
не первый день. Я что, похож на
человека, который в это смутное
время всё бросит, чтобы спасать
какого-то испанского перца? Это
здесь всё за кэш покупают?
- Нет.
- Ну, так поехали туда. Там-то,
наверняка, есть что-то поинтерес-
нее. 
Гарик скорчил обиженную мину и
свернул направо.
- Коллинз авеню, - прочитал Лёша
на зелёном щите. Гарик молчал.
Тогда Алексей тихонько ткнул
приятеля в плечо: – Ну ладно, что
там твой «Перец»?
- Хорхе Перез, его ещё называют

«Дональдом Трампом тропиков», –
Гарик светился, будто рассказывал
о достижениях преуспевшего род-
ственника из местечка, - родился в
Аргентине в семье кубинских
эмигрантов. Мы ему в этом году
гуляли 60 лет... город неделю на
голове стоял. Меня, правда, там не
было...
- Что так?
- Не позвали. Так вот, тут вообще
всё напутано; еврейский заговор -
без поллитра не разобрать.
- А Перез при чём?
- Я ж тебе говорю, выпить надо. Ты
с дороги как, если по сто грамм? 
- Можно.
- А вот и шашлычная, очень даже
кстати! – Гарик, резко крутанув
рулём, пересёк двойную жёлтую и
въехал на коротенький драйвэй.

(7 8 1) 461 1 1 1 2 (office )

(508) 479 5752 (ÃË‡ËÎ)
75 McNeil Way, Suite # 105, Dedham, MA 02026

MASS Mortgage Broker license NMLS 1460.

MË‡ËÎ œËÔÍÓ
œÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÚ

Loan Originator Licence MLO 20057
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полыхавших на далёкой родине, испанцы нашли 
кощунственным обряд жертвоприношения, 
устроенного в их честь. Благочестивый Кортес 
взмахнул шпагой, и залп из имевшихся в 
распоряжении христиан десятка пушек ударил по 
местному храму. Обезумевшие индейцы с воплями 
бежали в прибрежную сельву. Похоронив 
язычников, пришельцы воткнули в самую 
высокую пирамиду крест и, дружно помолившись, 
начали приготовления к обороне. 

За ночь 200 рабов, взятых Кортесом с Кубы, 
успели расковырять местные постройки и сложить 
из камней укрытия для аркебузников.   

На следующий день над пляжем Тулума с раннего 
утра стоял леденящий душу вой. Казалось, что 
боги ветра и океана объединились между собой, 
чтобы стереть в песок чужаков на этой земле – 
жалкую кучку завоевателей из Арагона и 
Кастилии. 

Проснувшийся Кортес вышел из шатра в стальных 
доспехах и сообщил своим воинам, что 
непонятный звук – это всего лишь тростниковые 
трубы спрятавшихся в кустах туземцев Таино. 
Мол, Колумба тоже так встречали и на острове 
Эспаньол, и на Сан-Хуане, и на Кубе. Просто надо 
слегка поперчить свинцом этот оркестр, и 
надоедливый гул сам собой прекратится.  
Арбалетчики заняли места у бойниц, аркебузники 
насыпали порох, рыцари звякнули забралами 
своих шлемов. 

И в ту секунду, когда из-под усов командующего 
вот-вот должна была вырваться команда 
«Фуего!!!», мангровые заросли раздвинулись и на 
полянке появилось нечто, заставившее испанцев 
зажмуриться и отложить в сторону оружие...    

Тут Роберт Коухлин три раза громко хлопнул в 
ладоши. Двери распахнулись, и огромный зал 

«Карл Фишер боллрум» выдохнул в унисон: 
«Вау!..». Под ритмичный бой невесть откуда 
взявшихся барабанов на паркет ступили 
увешанные золотом девушки с разноцветными 
плюмажами на головах. Сквозь сияющую чешую 
из вожделенного металла проглядыва оливковая 
кожа сирен.

- Они что, – Алексей невольно ухватился за 
Ленину коленку, - там - голые?!

- Ага. - Его раскрасневшаяся соседка теребила на 
блузке пуговицу. - Ща им наш Арарат пёрышки 
почистит.

Разбившись на шеренги, русалки поплыли вдоль 
столов, одаривая своими  украшениями 
обезумевших при виде золотого руна аргонавтов. 

Лёше с Леной достался  медальон размером в 
треть ладони. В молодом человеке боролись 
хозяйственность и кавалерство. 

- Ну-ка, ну-ка, - он укусил сувенир. – Хм... чё-то 
следов нету. Хочешь ты попробовать? –он протяул 
соседке влажную пластину.   

- Не, бери себе. 

- Чё, правда?! – Лёша сжал в кулаке медальон. Он 
представил себе шквал любви и благодарности, 
который обрушится на него дома. Пряча добычу в 
карман, он всё же поинтересовался: - Тебе точно 
не надо? 

- Я тигровый глаз не ношу.  

- В смысле? – Медальон снова оказался на столе. 
– Это – не золото?!

- Нет.

- А цвет?! 

- Лёш, это может быть всё что угодно... гидрооксид 
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железа, сера с кварцем... 

- Блин... - Алексей пошкрябал ногтём жёлтую с 
бурыми прожилками поверхность, - а я-то 
раскатал...

- Да ладно, не грусти. – Женская рука потрепала 
его по затылку. - Зато на Луну похоже. 

- Аоууу... – Алексей поднял медальон над головой 
и тихонько заскулил, - аоуу... аоууу...

- Дурак. – Звонкий чмок обжёг Лёшину щёку. 

А тем временем чешуек на русалках оставалось 
всё меньше и меньше. Теперь всем стало ясно, 
что костюмы девушек состояли из сеточек, 
накинутых на загорелые тела. Вот к этим сеточкам 
и крепились излучавшие заманчивый блеск 
всевозможные дио и гидрооксиды.

Обезумевшие делегаты бросались в пучину и 
попадали в сети, не ведая о секретах 
неорганической химии. 

Роберт Коухлин хлопнул в ладоши, и его женский 
батальон замаршировал к выходу.

- Э! Командир, куда? Пусть в углу постоят. Мне - 
не мешают. Господа, вам как? – Зал одобрительно 
гыгыкнул. – Вот, и товарищи не против.

Свет погас, и на экране появилась картина, 
исполненная в стиле «позднего чиквеченто», – 

проработанная до мельчайших деталей сцена 
триумфа плоти над условностями и стыдом:

бородатый рыцарь - в толпе пышащих здоровьем 
обнажённых прелестниц. Это полотно вполне 
могло называться «Райские гурии встречают 
султана Саладина», но Коухлин продолжил свой 
рассказ так:

- Из зарослей навстречу испанцем вышли двадцать 

дочерей туземных вождей. С ног до головы они 
были одеты в золотые украшения, горевшие ярче, 
чем юкатанское солнце. Одна из девушек особенно 
поразила сердца испанцев – дочь касика из 
Коацакоалькосе. Сняв с себя всё, она поднесла 
драгоценности Эрнану Кортесу и сложила их у 
железных сапог конкистадора. Подняв чёрные 
глаза на седеющую бороду арагонца, она 
произнесла: «Малинче». Остальные девушки 
последовали её примеру.  

Звёздными ночами донья Марина - так завоеватели 
нарекли юную Малинче - залечивала поцелуями 
шрамы на теле возлюбленного. Кортес же 
отрешённо смотрел в рассечённое лунной 
дорожкой Карибское море и безустанно бубнил 
одно и то же: «Донде эста эль оро?.. донде эста 
эль оро?..». Однажды, когда Эрнан в очередной 
раз воззвал к Посейдону с вопросом «Где же 
золото?», Малинче протянула ему рисунок...

На экране вспыхнула картинка: примитвно 
нарисованное то ли дерево, то ли цветок с семью 
лепестками.

- «Что это?» - спросил Кортес. «Семь пещер 
Ацтлана.» – за месяц смекалистая донья Марина 
выучила испанский язык. – «Там хранится золото 
ацтеков. Время от времени Великий правитель 
Монтесума отправляет туда воинов. Много 
холодных ночей через горы, пустыни и реки идут 
туда воины и возвращаются с золотом.». – Коухлин 
замолчал. Около минуты он бродил вдоль экрана 
в абсолютной тишине, затем продолжил: - Кортес 
написал королю Испании Карлу V, что у него 
появилась надежда найти легендарную Антиллию, 
а именно семь городов Сиболы, где хранится 
золото вестготов. Но где - это он точно не знает, 
но зато наверняка знает правитель народа ацтеков 
некий Монтесума, сидящий в городе Теночтитлан. 
«...Во имя процветания единой короны Леона, 



# 243 FEBRUARY  2018 Контакт - Contact

126 T O  P L A C E  Y O U R  C O M M E R C I A L A D ,  P L E A S E  C A L L T E L :  6 1 7 .  2 7 7 .  1 2 5 4

Арагона и Кастилии прошу разрешения вернуть в 
лоно Святой церкви то, что было сохранено 
нашими предками. Ваш преданный слуга 
Фернандо Кортес де Монрой и Писарро 
Альтмирано. Амен.» - капля горячего сургуча 
упала на свёрнутый манускрипт. Вас, наверное, 
мучает вопрос, - Коухлин вдруг вспомнил об 
аудитории, - как смогла тысяча испанцев 
уничтожить миллионное государство ацтеков? 

- Честно? Вообще не мучает... а будет мучить – я 
в гостинице «Хистори ченел» включу. Чё там 
Монтесума нашему сказал?

- Не успел. Погиб Монтесума. Но я вам скажу, что 
не пушки и не лошади решили исход той войны, а 
оспа – чёрная смерть, выкосившая сотни тысяч 
индейцев. Не пощадила она и Малинче. Оставшись 
без своей путеводной звездочки, Кортес занялся 
строительством крепостей и рисованием 
фамильного герба - Карл V позволил своему 
любимцу всё, чем была богата геральдика 
Испании: тут были и двуглавый орёл Габсбургов, 
и золотой лев, и три короны поверженных 
ацтекских вождей, и рыцарский шлем, и стоящий 
посреди озера Теночтитлан. На поиски же Сиболы 
отправилась экспедиция Франсиско Васкеса де 
Коронадо. Не имея ни карт, ни проводников, она 
достигла нынешней Аризоны. Остальное вы уже 
видели в кино... И вот теперь – самое главное, 
ради чего мы все сегодня собрались: компания 
Gunpowder Gold приглашает вас первыми 
приоткрыть завесу тайны над пещерами Ацтлана. 
Нет, мы вам не предлагаем ни бус, ни браслетов, 
ни золотых гребешков, а... – Роберт Коухлин 
достал из внутреннего кармана пиджака 
сложенный вчетверо листок. Бережно развернув 
его, он продемонстрировал аудитории нечто 
похожее на какой-то сертификат. -  Три года назад 
мы выкупили в полную собственность гору Доум 
Рок: целиком и с правом на геологические 

разработки. По данным нашей разведки именно 
здесь находится рудник Якоба Вальса. В руслах 
двух пересохших рек, некогда стекавших с этой 
горы, индейцы намывали столько золота, что у 
нас есть все основания ожидать: в недрах этой 
горы золота больше, чем в узбекистанском 
месторождении Мурунтау. Если кто не знает, то 
на сегодня Мурунтау – самый большой в мире 
прииск с ежегодной добычей в 61 тонну.

- Знаешь, дорогой, мы очень рады за тебя, за 
твоих товарищей и за то, что ты – такой эрудит... 
Но прости чисто по-братски: нам-то с этого - что? 

- Друзья! – вице-президент распахнул свои 
объятия. - Сегодня вы можете стать частью уже не 
легенды, а истории – у вас есть уникальный шанс 
стать владельцами горы Доум Рок. 

Свет в зале погас, и на экране появился график 
растущей гиперболы. 

Под кривой светились надписи: Gunpowder Gold 
Corp. GUNP OTCQB/Common Stock

Market Value $25,340,549   Shares Outstanding 
90,501,961

Десятки мобильных телефонов озарили полумрак 
«Карл Фишер боллрум» - это делегаты дружно 
принялись проверять понятную им информацию.

Когда снова дали свет, то Алексей увидел, что в 
зале появились четыре новых стола, за которыми 
сидели те самые одетые в сети русалки. На столах 
стояли кассовые аппараты и терминалы для 
приёма кредитных карт.

- Дамы и господа! Только сегодня стоимость 
акции Gunpowder Gold - четырнадцать долларов 
за штуку. У нас есть ровно час! 

- Лен, ну, и что ты думаешь? – Лёша достал 
кошелёк.
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ОТВЕТЫ НА ЗАДАЧИ СТРАНИЦЫ 97
Чем оканчиваются день и ночь?

Мягким знаком

***
Сорока летит, а собака на хвосте сидит. Может ли это быть?
Да, собака сидит на собственном хвосте, рядом сорока летает

***
Что надо сделать, чтобы пять парней остались в одном сапоге?

Каждому из них снять по сапогу

***
Сколько будет 2+2*2?

Шесть

***
В каком месяце болтливая Светочка говорит меньше всего?

В феврале – самом коротком месяце

***
Что принадлежит вам, однако другие им пользуются чаще, чем вы?

Ваше имя

***
Как найти прошлогодний снег?

Выйти на улицу сразу после начала нового года.

***
Какое слово всегда звучит неверно?

Неверно

***
У человека — одно, у коровы — два, у ястреба – ни одного. Что это?

Буква -О-

***
Сидит человек, но вы не можете сесть на его место, даже если он встанет и уйдёт. Где он сидит?

На Ваших коленях
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АДВОКАТЫ
Файнберг и Албан			   617-560-3231
Алина Зильберберг		  617-277-0064
Кристина Рост			   617-720-5577
Михаил Яловенко			   617-947-4208
Наталья Буханова			   857-228-8647
Давид Боград			   617-254-1102

АВТОМОБИЛЬНЫЙ СЕРВИС                           
Джон Авто				    781-461-0170
Феникс Авто				   781-251-0808
Бостон Автолиз			   617-379-6779
Аuto Precision			   617-924-2000
Belmont Auto Center		  617-924-3131
American Auto Collision		  617-782-7866

АПТЕКИ
Аптека № 1				    617-206-3233
Центральная аптека		  617-566-2008
Flag Pharmacy			   781-599-5900
State Street Pharmacy		  781-599-0900
Brighton Pharmacy			   617-322-0077

БРОКЕРЫ
Лариса Дружинина			  617-894-9168
Лариса Факторович		  617-678-7012
Елена Красс				   617-872-2585
Ярослав Корчной			   617-903-0044
Наталья Шмеркович		  617-454-4471
Галина Кривой			   617-429-5116

ВРАЧИ
Александр Алексеенко		  617-734-1300
Борис Бальсон			   617-731-1203
Михаил Майский			   617-789-3187
Евгений Ванинов			   617-562-7133
Зинаида Левин			   781-575-1266
Сергей Урман			   617-734-1396
Владимир Барин			   617-782-5100

ДАНТИСТЫ
Brookline Dental Studio		  617-566-5400
Brookline Denture Center		  617-738-1232
Илья Гинзбург			   617-232-3929
Анна Заборовская			   781-551-0235

ЕВРЕЙСКИЕ ЦЕНТРЫ
Shaloh House			   617-787-5507

МАГАЗИНЫ
Мебельные:

Jacob Furniture  			   617-416-1644

Ювелирные:
Walters Jewelry			   617-277-9495
Jewelry Express works		  617-319-6085

Продуктовые:
База					     617-986-8510
Базар		       617-739-8450 / 617-787-1511
Березка				    617-787-2837
Gastronom				    781-592-1447
Foods of Europe			   781-599-4779

МЕДИЦИНСКИЕ ЦЕНТРЫ/УСЛУГИ НА ДОМУ
ABP					     617-779-8400
Cемейная забота			   617-943-1495
Suburban Home Health Care	 617-232-7659
Rehab at Home			   508-673-5500
Friendly Care			   617-254-2210
Art of Care				    617-787-7799
Absolute Care			   617-254-1955
At Home Senior Care		  617-663-4881
Elderly Home Care			   617-274-8739
Alliance Хоспис			   617-402-5202
Good Shepherd -
Community Care Хоспис		  617-981-1436

БИЗНЕС-КОНТАКТЫ!
СПРАВОЧНОЕ БЮРО БИЗНЕСОВ
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ПЕРЕВОЗКА ГРУЗОВ/ПЕРЕЕЗДЫ
Pegasus Trucking&Moving		 888-417-3478
Dreamstar Moving			   617-828-4384
Bell air Moving			   617-968-6633

ПУТЕШЕСТВИЯ
Yes We Travel			   617-879-2644
Romantic Tour			   781-320-0102
Free Wind Travel			   781-592-5210

РЕСТОРАНЫ
СанктПетербург			   617-467-3133

РЕАБИЛИТАЦИОННЫЕ ЦЕНТРЫ
Royal Braintree			   781-848-3678
Hebrew Center			   617-363-8425
Brookline Health Care		  617-731-1050

РИТУАЛЬНЫЕ УСЛУГИ
Stanetsky Memorial Chapels   
617-232-9300			   781-581-2300
Art in stone				    617-254-4999
American Memorials		  508-229-7778

СТРАХОВЫЕ УСЛУГИ
Red Rock Insurance Group	 781-592-5210
Celticare Health			   877-941-9234

САЛОНЫ
Igor salon				    617-734-7801
Eve Michael				    617-277-0500

ФИНАНСОВЫЕ УСЛУГИ/БРОКЕРЫ
Михаил Пипко			   508-479-5752
Сэм Мелконян			   617-913-0603

ЦЕРКОВЬ:
 В Дэдэме				    857-204-7016
 В Розлиндэйл			   617-327-3663

УВАЖАЕМЫЕ ВЛАДЕЛЬЦЫ БИЗНЕСОВ!
ЕСЛИ ВЫ ЖЕЛАЕТЕ БЫТЬ В БАЗЕ ДАННЫХ СПРАВОЧНОГО БЮРО  

КОНТАКТА, РАЗМЕЩАЕМОЙ В ПОИСКОВОЙ СИСТЕМЕ GOOGLE, ОБРАЩАЙТЕСЬ К НАМ : 
publisher@contactboston.com или www.contactboston.com Звоните 617-277-1254

ЗВОНИТЕ ПО США И ВО ВСЕ СТРАНЫ МИРА ПО ЛУЧШИМ ЦЕНАМ! 
ТЕЛЕКОМ:        617-323-8005    888-214-2444

ÊÎÍÒÀÊÒ Contact
Pacïðîñòðàíßåòñß áåñïëàòíî òÈðàÆ 10 000 ÝÊÇåÌïëßðîÂ
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Russian Independent Broadcasting

of Boston, Corp.
êî ì ï à í È ß  îñ í îâ àí à  â  19 9 5 ã î ä ó

ïî âîïðîñàì ðàçìåùåíèÿ ðåêëàìû
îáðàùàéòåñü:
P.O. box 1606

brookline, MA 02446

www.contactboston.com
e-mail: publisher@contactboston.com

Tel. 617-277-1254
Fax: 2 4 0 .  3 6 8 .  6 2 2 4

Art director:
sergey Nikiforov

contact@contactboston.com
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PUBLISHER
CONTACT GLOBAL  ADVERTISING CORP.

По вопросам размещения рекламы 
обращайтесь:
P.O. Box 1606

Brookline, MA 02446

информационно-рекламный журнал                  Tel: (617) 277-1254
Art director

Sergey Nikiforov
Email: sergdebuacontact@gmail.com
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